Hyvinvointikysely jarjestoille ja kehittajaasiakkaille

Oulun kaupunki keraa jarjestoilta ja kehittajaasiakkailta kokemustietoa kesdakuun alussa aloittavalle uudelle
valtuustolle laadittavaa hyvinvointikertomusta varten. On erittdin tarkeda saada jarjestdjen ja kehittajaasiakkaiden
aani kuuluviin tata kautta. Kokemustietoa hyédynnetdaan myos Oulun kaupungin eri strategiaprosesseissa,
talousarviosuunnittelussa ja palveluita kehitettdaessa.

Kaikkiin kysymyksiin ei tarvitse vastata. Kyselysta voi valita itsed/jarjestoa koskettavat kysymykset. Kyselyyn voi
vastata useampi henkild samasta jarjestosta ja vastaajat voivat olla jarjeston tyontekijoita tai
vapaaehtoistyontekijoita.

Edustatko jarjestda vai kehittdjdasiakasta?
a) olen kehittajaasiakas
b) edustan jarjestoa
- mitd jarjestda edustat
- olen jarjeston tyontekija
- toimin jarjestossa vapaaehtoistyontekijana

1) Mitka ovat kokemustenne mukaan oululaisten hyvinvointiin liittyvat positiiviset asiat, ilmi6t ja voimavarat?
2) Mitk3 ovat kokemustenne mukaan merkittavimmat oululaisten hyvinvointiin liittyvdt huolenaiheet/haasteet?
3) Millaisin toimenpitein mainitsemiinne hyvinvoinnin haasteisiin tulisi vastata?

4) Oulun kaupungin tavoitteena on parantaa kuntalaisten asiointimahdollisuuksia erityisesti sahkoisia palveluita
kehittamalla ja lisdamalla. Millaisia sahkoisia palveluja tulisi kehittaa?

5) Oulussa asumiskustannukset ovat kohtuulliset ja asunnottomien maara on hyvin pieni. Miten arvioisit tdta tietoa
ja miten se nakyy edustamasi jarjeston nidkékulmasta kuntalaisten arjessa / miten arvioisit tata tietoa omassa
arjessasi?

6) Tyodllisyystilanne on ollut monta vuotta huono, ja erityisesti nuorisotydttémien ja pitkdaikaistydttomien maara
on suuri. Miten arvioisit tata tietoa ja miten tama nakyy jarjestosi nakokulmasta ihmisten arjessa / miten arvioisit
tata tietoa omassa arjessasi?

7) Toimeentulotukea saaneiden maarat Oulussa ovat kasvaneet jonkin verran viime vuosina. Niiden osuus on
kasvanut, jotka ovat kokeneet, etta kotitalouden menojen kattaminen tuloilla on hankalaa. Miten arvioisit tata
tietoa ja miten tdma nakyy edustamasi jarjeston nakokulmasta kuntalaisten arjessa / miten arvioisit tata tietoa
omassa arjessasi?

8) Onko lasten ja nuorten arki muuttunut (esim. vanhemmuus, harrastukset, elintavat, paihteet, sosiaalinen media,
kiusaamisen ja vakivallan kokeminen)?

9) Haasteellisissa tilanteissa eldvien lasten ja perheiden palveluja suunnataan ennaltaehkaisevaan tydhon. Myos
lakisaateisiksi tulleet perhepalvelut ovat tulleet uutena palveluna perheille. Miten arvioisit tata tietoa ja miten
tama nakyy edustamasi jarjeston nakokulmasta lasten ja lapsiperheiden arjessa / miten arvioisit tata tietoa
omassa arjessasi?

10) Oulu on nuorten kaupunki. Tanne muuttaa paljon nuoria opiskelemaan ja moni 16ytaa taaltda myos tyopaikan,
mutta tdnne muuttaa myods tyéttdmia nuoria. Esimerkiksi Oulussa koulutuksen ulkopuolella olevia 17-24 -
vuotiaita oli noin 1 600 vuonna 2014. Miten arvioisit tata tietoa ja miten tdma nakyy jarjestosi nakokulmasta
ihmisten arjessa/ miten arvioisit tata tietoa omassa arjessasi?



11) Uusimman kyselytutkimuksen mukaan (2015) oululaisen aikuisvdeston eldamantavat ja hyvinvointi ovat hieman
parantuneet. Terveydentilansa ja tyokykynsa hyvaksi kokeneiden ja liikkuntaa harrastaneiden osuudet ovat
kasvaneet seka tupakoivien, alkoholia liilkaa kayttavien ja huumeita kayttavien osuudet ovat vahentyneet. Miten
arvioisit tata tietoa ja miten se nakyy edustamasi jarjeston nakékulmasta kuntalaisten arjessa / miten arvioisit
tata tietoa omassa arjessasi?

12) Paihteiden kaytto ja siitd aiheutuvat ongelmat nakyva monella tavalla oululaisten elaméassa. Miten tdma nakyy
edustamasi jarjeston nakokulmasta kuntalaisten arjessa / miten tama nakyy kehittdjaasiakkaan arjessa?

13) Oululaisten sairastavuus on suurempaa kuin suomalaisten keskimaarin. Erityisesti mielenterveyden ongelmat,
tuki- ja liikuntaelinsairaudet sekd dementia ovat yleisempia kuin koko maassa keskimaarin. Miten arvioisit tata
tietoa ja miten se nakyy edustamasi jarjeston nakékulmasta kuntalaisten arjessa / miten arvioisit tata tietoa
omassa arjessasi?

14) Oululaisten keskimaarainen eldkkeelle siirtymisika (57 vuotta) on alhainen verrattuna koko maahan (60 vuotta).
Myos tyokyvyttomyyselakettd saavien tydikdisten osuus on Oulussa korkea (7,7 % vuonna 2015) verrattuna koko
maahan. Miten arvioisit tata tietoa ja miten se niakyy edustamasi jarjeston nakékulmasta kuntalaisten arjessa /
miten arvioisit tata tietoa omassa arjessasi?

15) Onko ikdihmisten arki muuttunut (esim. palveluiden saavutettavuus, yksinaisyys, elintavat, paihteet, turvallisuus,
tulevaisuuden pelko)?

16) Oululaisille yli 58-vuotialle tehdyn kyselytutkimuksen (2016) mukaan 88 % kokee itsensa onnelliseksi ja yli 80 %
kokee, etta rahat riittavat tarvittaviin menoihin. Miten arvioisit tata tietoa ja miten se nakyy edustamasi jarjeston
nakoékulmasta kuntalaisten arjessa / miten arvioisit tata tietoa omassa arjessasi?

17) Edelld mainitun kyselyn mukaan yli 58-vuotialle eniten onnellisuutta tuottivat lapset/lastenlapset, parisuhde ja
ystavyyssuhteet ja eniten huolestuttivat oma terveys, ikddntyminen ja julkisten palvelujen tulevaisuus. Miten
arvioisit tata tietoa ja miten se nakyy edustamasi jarjeston nakokulmasta kuntalaisten arjessa / miten arvioisit
tata tietoa omassa arjessasi?

18) Edelld mainitun kyselytutkimuksen mukaan 75 vuotta tayttaneista 27 % koki itsensa yksindiseksi. 75 vuotta
tayttdneista asuu yksin noin 47 % ja yksin asuvia naisia on huomattavasti enemman kuin miehid. Miten arvioisit
tata tietoa ja miten se nakyy edustamasi jarjeston nakokulmasta kuntalaisten arjessa / miten arvioisit tata tietoa
omassa arjessasi?

19) Kesdkuussa 2017 aloittaa uusi kaupunginvaltuusto. Mitka olisivat kuntalaisten hyvinvointiin liittyvia
kehittamiskohteita/painopisteitd, joihin tulisi panostaa uudella valtuustokaudella. Mainitse enintdan kolme

tarkeinta asiaa.

20) Mitd muuta haluaisit tuoda esiin?



