Tadma on

KUTSU

sinulle!

Espoon mielenterveysyhdistys EMY ry on kdynnistanyt Sosiaali- ja terveysjdrjestdjen avustuskeskuk-
sen (STEA) rahoittaman Kutsu-hankkeen (2016-2019), jossa rakennetaan uutta tavoittamisen tapaa
sosiaalisesti eristaytyneiden 29-65-vuotiaiden espoolaisten kutsumiseksi mukaan mielenterveytta
tukeviin toimintoihin. Hanke toteutetaan yhteistydssa Espoon kaupungin, HUS:n, Espoossa toimivien
mielenterveys- ja paihdealan jarjestojen seka Espoon seurakuntien kanssa. Hankkeen kohderyhmaa
ovat kotiin jadneet tai eristdytyneet yksindisyytta tuntevat henkil6t, ihmiset jotka saattavat olla tyo-
elaman, koulutuksen, harrastusten ja yhteiskunnan palveluverkon ulkopuolella. Hankkeessa on kaksi
tyontekijaa. Toiminta hankkeessa on yhteydenottoja, tapaamisia, yhdessa kehitettavaa ryhmatoimin-
taa seka yhteistyoverkoston vahvistamista. Osallistuminen vaatii oman motivaation, mutta aina voi
kutsua mukaan!

. pyyda henkildlta lupa saada ottaa haneen yhteytta

. ilmoita henkilon yhteystiedot hankkeen tyontekijoille

. otamme yhteytta ja kutsumme mukaan

. tapaamme henkilon ja pohdimme yhdessa, mita voisimme tehda
. tarvittaessa meilla on mahdollisuus jalkautua ja jopa hakea kotoa
. palvelu on maksutonta

Kutsu - espoolainen hanke uuden tavoittamisen tavan I6ytamiseksi ja sosiaalisesti eristaytyneiden
kutsumiseksi mukaan mielenterveytta tukeviin toimintoihin. Tervetuloa yhteistydkumppaniksemme!

Kutsu-hanke

OTATHAN Hankevastaava Virpi Guttorm

YHTEYTTA virpi.guttorm@emy.fi p. 050 310 7981

kerromme Hanketyontekija Tuomas Roito
lisaa tuomas.roito@emy.fi p. 050 310 7985

www.emy.fi/hankkeet






