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S20090, Toimintakykyä ja osallisuutta luontolähtöisillä menetelmillä ja palveluilla 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S20090, Toimintakykyä ja osallisuutta luontolähtöisillä menetelmillä ja palveluilla, 

1.1.2015 – 31.12.2017 (hanke RR-tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskus, 994 442 € 

Toteuttajat Lapin ammattikorkeakoulu, Kemijärven kaupunki, Sallan kunta, Eduro-säätiö 

Varsinaiset kohderyhmät Kuntoutusta tarvitsevat; mielenterveys- ja päihdekuntoutujat; palveluita tuottavat yksiköt 

Hankkeen tausta  

Tavoitteet  
Vahvistaa osallistujien toimintakykyä ja osallisuutta; luoda kuntoutuksen malleja; tuottaa 

tietoa luontolähtöisten menetelmien soveltamisesta kuntoutuksessa 

Toimintatapa 

Green Care –menetelmiin perehtyminen; moniammatillisen verkoston, mallien ja 

menetelmien luominen kuntoutukseen; toimeentulomahdollisuuksien ideointi 

Tuotokset 

Julkaisut: Seppänen & Kangastie (Lapin AMK, 2015), Tolvanen & Jääskeläinen (Lapin 

AMK, 2016), Jääskeläinen (Lapin AMK, 2016), Jääskeläinen (Lapin AMK, 2016), 

Tolvanen (Lapin AMK, 2017), Leppänen & Jääskeläinen (Lapin AMK, 2017), Kehus 

(Lapin AMK, 2017), Väisänen ym.(Lapin AMK, 2017), Riihimäki & Leppiaho (Lapin 

AMK, 2017), Hyry (Lapin AMK, 2017), Onkamo (Lapin AMK, 2017), Mukari (Lapin AMK, 

2015), Halonen (Lapin AMK, 2016) (pdf 244 kt), Kemppainen ym. (Lapin AMK, 2017), 

Välimaa (Lapin AMK, 2018), Välimaa (Lapin AMK, 2017), Jääskeläinen (Lumen,1/ 

2017), Jääskeläinen (Lumen 2/2017), Viitasaari (Lapin AMK, 2016) (pdf 101kt), Raportti 

(Lapin AMK ym.) (pdf 1,4 Mt); Videot (Youtube): Luontoa elämään! -hanke...(7.1.2018)   

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

Seinätön luontopaja –toimintamalli (innokyla.fi) 

Muut tulokset ja vaikutukset 

Patikkatoimintamalli; maatilatoimintamalli; luontokuntoutuksen malli; luonto-osaamisen 

tunnistamisen toimintamalli; Kuntoutuskodin pihan kunnostus ja ylläpito –toimintamalli 

(innokyla.fi); työ- ja toimintakyvyn kasvu; tieto kuntoutustoiminnan soveltuvuudesta 

Levittäminen ja juurrutus Jatkohanke (S21174) ja sen kansainvälinen sisarhanke (S21488) 

Erityishuomioita, kehittä-

mistyön ongelmia  

 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S20090
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-316-105-4
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-316-148-1
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-316-148-1
http://www.urn.fi/URN:ISBN:978-952-316-151-1
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-201604265069
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-316-161-0
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-316-202-0
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-201705056506
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-201705056506
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2016081013668
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-201705199084
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-201705199084
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2017061313468
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2016081413697
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2015092914988
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2015092914988
http://www.lapinamk.fi/loader.aspx?id=531b56ea-29c9-4da4-be66-011fac35a967
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2017112317825
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-201804265545
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-201704285688
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-201704285695
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-201704285695
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2017092815492
http://www.lapinamk.fi/loader.aspx?id=8309e378-e24f-421f-87ba-f55dfffad3eb
https://www.lapinamk.fi/loader.aspx?id=a2054857-7432-4d91-91ef-89cb7ef22c2f
https://www.lapinamk.fi/loader.aspx?id=a2054857-7432-4d91-91ef-89cb7ef22c2f
https://youtu.be/gDASw2Wy17o
https://www.innokyla.fi/web/malli6223352
https://www.innokyla.fi/web/malli6708753
https://www.innokyla.fi/web/malli6708753
https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21174
https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21188

