Sosiaalisen osallisuuden edistamisen koordinaatiohanke — Sokra
6.5.2020

Arvio toimintamallista: Korttelikeittio —
kaikille avoin tila

Korttelikeittié on ihmisia yhteen kokoava tila tai toiminta, jossa on tarjolla maksutonta
edullista ruokaa, yhdessa olemista ja mielekasta tekemista. Se on avoin kaikille ja kutsuu
paikalle ihmisia kaikista yhteiskuntaryhmista.

Malli on arvioitu® Sosiaalisen osallisuuden edistamisen koordinaatiohanke — Sokran ja
Euroopan sosiaalirahaston TL 5 -hankkeiden Osallisuuden palaset -kehittdmistyota. Arvio on
tehty Sokra-hankkeen paatoteuttaja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksessa.

Kehittaja

Yhteinen keittio -hallituksen karkihanke (STM 2017-2018) Porvoon osahanke Porvoon
korttelikeittio ja Tyottdmien ay-jasenten tukiyhdistys ry. Toimintamalli on arvioitu osana
Sosiaalisen osallisuuden edistamisten koordinaatiohanke — Sokran ja ESR TLS5 -hankkeiden
yhteista Osallisuuden palaset -kehittamistyota. Malli on arvioitu osana Sosiaalisen
osallisuuden edistdmishanke Sokran ja ESR TL5 -hankkeiden Osallisuuden palaset -
kehittdmistyota.

Kehittdjan yhteyshenkilo: Tuomas Rouvila, tuomas.rouvila@tatsi.org, Tyéttémien ay-
jasenten tukiyhdistys ry

Mallin kuvaus

Korttelikeittio lisda osallisuutta yhteisdssa, omassa elamassa ja vaikuttamisen prosesseissa
seka tuo arkeen valjyytta. Korttelikeittio tavoittaa monenlaisia ihmisia, koska sita ei ole rajattu
tietylle kohderyhmalle, vaan kaikki ovat tervetulleita tilaan.

' Malli on arvioitu Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksessa kehitettyjen osallisuuden osa-alueiden ja
lupaavan kaytannon kriteerien ndkdkulmista Sokran toimesta hankkeen dokumentaatiota hyédyntaen.
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Korttelikeittiota voidaan jarjestaa pop up -toimintana ympari kaupunkia tai keittié voi olla
kiinted osa kaupungin tai jarjeston toimitilaa. Kaupunki voi perustaa korttelikeittion
esimerkiksi alueelle, jonne kaivataan tekemistd, mikd kokoavaa yhteen paikallisia ihmisia.

Esimerkiksi Porvoon korttelikeittid toimi ensimmaisen vuoden pop up -muotoisena eri puolilla
kaupunkia. Ensimmaisen kiintean keittién, eli hyvinvointikeskuksen sosiaalitilan, kaytya
ahtaaksi korttelikeittié on toiminut kaupungin monitoimitilan keitticssa Gammelbackan
Iahidssa. Toisen Korttelikeittion Porvoon kaupunki perusti Kevatkummun 18hiéon uuteen
monitoimitaloon.

Jarjestot ovat tarked yhteistydkumppani korttelikeittion toiminnan suunnittelussa ja
toteutuksessa. Tydttomien ay-jasenten tukiyhdistys ry:n edustaja osallistui kokouksiin
Porvoossa jo toimintaa suunniteltaessa. Tyottdmien ay-jasenten tukiyhdistyksen toiveet
pystyttiin toteuttamaan kun ne tulivat esille jo suunnitteluvaiheessa. Marttojen tarjoama
ruokakurssi oli olennainen tekija toiminnan mahdollistajana. Kurssilaiset muodostivat
vapaaehtoisen, viikoittain kokoontuvan ruuanlaittoyhteison. Koordinaattori oli keskeinen
henkild keittion toiminnan kaynnistdmisessa.

Kohderyhma

Korttelikeittio palvelee kaikkia kaupungin asukkaita ja on helposti saavutettavissa. Porvoon
keittidlld on yhteinen aula kaupunginkirjaston kanssa.

Porvoon Korttelikeittion ruokailussa kay viikoittain 50—75 Iahialueen asukasta ja 20—40 lasta
valipalalla. Aluksi osallistujat olivat ikdihmisia, mutta toiminnan jatkuessa myds muiden
ikaryhmien osallistuminen on lisdantynyt. Vapaaehtoiset ruuanlaittajat hakevat jo edellisena
paivana ylijgdmaruokaa ja aloittavat valmistelut seuraavaa paivaa varten. Varsinainen
ruuanlaitto alkaa aamulla. Ruuanlaiton lomassa on aikaa myés jutustelulle.

Toimivuuden ja kdyttéonoton ehdot

Korttelikeittioon tullaan syémaan, valmistamaan ruokaa ja oleskelemaan muiden seurassa.
Keittion tarjoilut tehdaan paikan paalla. Ruokaa laittavat osallistujat, vapaaehtoiset tai
tukityollistetyt. Keittidlle pyritadan I16ytamaan tila julkisesta ja avoimesta paikasta, jonne
kaikkien on helppo tulla. Keittiditd voidaan jarjestda esimerkiksi monitoimitalossa, kirjastossa,
nuorisotalolla tai avointen toimintojen talossa. Tarkeaa on, etta tila ei leimaa kavijaansa
minkaan erityisen ryhman edustajaksi. Yhdessakaan korttelikeittidissa ei jaeta ruoka-apua,
vaan keittiot edistavat ensisijaisesti yhteisodllisyytta. Korttelikeittid ei siis ole ruoka-apukeittio,
sen tarkoituksena ei ole jarjestaa yhteisia ruokaluja ruoka-avun hengessa pienituloisille.
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Ruokaa saannollisesti tarjolla

Porvoon korttelikeittidssa on tarjolla maksuton ruoka tiistaisin klo 16. Hygieniapassin
suorittaneet vapaaehtoiset laittavat yhdessa koordinaattorin kanssa ruuan, joka on
valmistettu lahikaupan ylijaamasta. Vapaaehtoiset kattavat ja koristelevat pdydat ruokailua
varten. Valipala tarjoillaan lapsille kello 13—15. Valipalan osallistujat edustavat useampia
ikaryhmia. Valipalan yhteydessa toimintaa ei ohjata, mutta lapset ovat itse aktiivisia. Torstai-
iltaisin kokoontuu korttelikahvila, jossa on tarjolla keittoa ja kahvia seka lautapeleja ja muuta
yhdessaoloa.

Korttelikeittiossa on myés muuta toimintaa

Korttelikeittié kokoaa ihmisia vaihtelevan tekemisen ymparille. Osallistujat ovat tehneet retkia
luontoon, teatteriin, konsertteihin, jarjestaneet sadonkorjuujuhlat, osallistuneet
villiyrttikurssille, hillotuspaivaan seka luennoille. Kerran kuussa kokoontuu Leipuriklubi, jossa
leivotaan tarjoilut kuukausittaiseen asukasiltaan.

Korttelikeittio on yhteistoimintaa

Yhteisen keittion Porvoon osahanke 2017-2018 oli Tyéttdmien ay-jasenten tukiyhdistys Tatsi
ry:n hallinnoima hanke. Yhteistydssa olivat mukana lisaksi Porvoon kaupunki, alueen
kolmannen sektorin toimijoita seka alueen elintarvikkeiden vahittaisliikkeitd kuten
supermarketteja. Marketit tarjosivat ylijaamaruoka-aineitaan korttelikeittion tarpeisiin.

Korttelikeittid puolestaan on Tatsin oma STEA-hanke, joka sai rahoitusta vuosille 2019-
2021. Seka Yhteisen keittion Porvoon osahankkeessa, kuten myos Korttelikeittiossa,
Porvoon suomalainen seurakunta on ollut keskeisend kumppanina. Korttelikeittidtoimintaa on
ollut my6s muilla paikkakunnilla. Katso Seinajoen ja Tampereen keittididen kuvaukset sivulta
12—-13 tydpaperista Keittiot ilman rajoja.

Kustannukset

Esimerkki korttelikeittion kustannuksista on Porvoosta. Lisatietoa muista kustannuksista
I6ytyy raportista Keittiét ilman rajoja.

Porvoossa korttelikeittiota pydrittava Tyottdmien ay-jasenten tukiyhdistys Tatsi ry sai
hankerahoituksen keittion perustamiseen. Hankkeen alussa korttelikeittiolla ei ollut omaa
tilaa, mutta talla hetkelld hanke saa toimia veloituksetta kaupungin omistamassa
kiinteistéssa. Hankkeella on oma kokoaikainen koordinaattori, jonka palkkauskustannuksiin
yhdistys saa tukea.
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Porvoon korttelikeittion kustannukset vuositasolla:
+ Tatsi ry koordinaattorin palkkauskulut 31 530 euroa
* materiaalit 3000 euroa
* matkat- ja majoitukset 3000 euroa
» ulkopuoliset palvelut 3000 euroa
* kuljetus 600 euroa
* mainonta 400 euroa
Porvoon korttelikeittion kustannukset ovat vuositasolla yhteensa 41 530 euroa

Yhteisessa keittiossa vain koordinaattori on palkattu palkkatuella. Porvoon seurakunta
osallistuu materiaalikustannuksiin 3 000 eurolla. Materiaalikustannukset koostuvat ruoka-
aineista sekd muista tarvikkeista, kuten mehilaispesista, joita Porvoon Yhteinen keittid
hoitaa. Ruoka-ainekustannukset ovat pienet, koska Porvoon Yhteinen keittié saa paljon
ylijddmaa useista eri kaupoista.

Mallin arviointi

Korttelikeittid pydrii hankerahoitukselle ja vapaaehtoisten tydpanoksella. Kaupunki tarjoaa
tilan, mutta se ei muuten osallistu toimintaan tai sen rahoittamiseen. Porvoon kaupunki on
perustanut toisen Yhteisen keittion Kevatkummun 1ahiéén syksylla 2018.

Toiminnan idea

Suomessa on paljon kohtaamispaikkoja, mutta monella toimijalla kohteena on jokin
erityisryhma kuten tyottomat, elakelaiset, paihdeongelmaiset tai syrjaytyneet. Erikseen
maaritelty kohderyhma ei ole korttelikeittion idean mukainen, koska hankkeen tarkoituksena
on luoda sellaisia kohtaamispaikkoja, joissa leimautumisen pelkoa ei ole ja jossa erilaiset
yhteiskuntaryhmat kohtaavat.

Yhteisilla keittiGilla ollut vaikeaa I0ytaa tiloja, joita e olisi suunnattu tietylle kohderyhmalle.
Rahoitusta jaetaan yhdistyksille usein kohderyhman mukaan. Siksi korttelikeittion idean
mukainen yhteistyo voi osoittautua vaikeaksi. Kohderyhmiin keskittynyt toiminta voi aiheuttaa
sen, etta erilaisten organisaatioiden valille syntyy kilpailuasetelma ja tarve omien rajojen
suojelemiseen.

Korttelikeittiota kehitettiin Yhteinen keittid -hankkeessa, jolla ei ollut mahdollisuutta puuttua
kohderyhmalahtdiseen toimintaan. Resursseja uusien tilojen pystyttamiseen ja aivan uuden
toiminnan aloittamiseen ei ollut. Nykyinen rahoitusjarjestelmakaan ei valttdamatta tue eri
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yhteiskuntaryhmien valistéd vuoropuhelua, koska se ohjaa suunnittelemaan toimintaa
paaasiassa tietylle kohderyhmalle. Sita olisikin uudistettava talta osin.

Toiminnan levittamiseksi tueksi koordinaatiota

Toiminnan jatkumisen kannalta on hyva, ettd Yhteiset keittiot, korttelikeittid mukaan lukien,
perustettiin olemassa olevilla resursseilla. Lahes kaikissa keittidissa toiminta jatkuu
hankekauden jalkeenkin. Toisaalta resurssien puutteen vuoksi joillakin paikkakunnilla oli
hankalaa kaynnistaa toimintaa, koska kenellakaan ei ollut vastuuta koordinaatiosta. Jo
ennestaan ylityollistettyjen kuntien on lahes mahdotonta kaynnistaa uutta toimintaa. Myos
yhteistydkumppaneiden etsinta ja verkoston luominen olisi vaatinut resursseja paikalliseen
tai maakunnalliseen koordinaatioon.

Riskina on myds se, etta toiminta kaynnistyy tilassa, jonka maine on edeltavan toiminnan
vuoksi huono. Tilan historia vaikuttaa erittdin paljon sen sosiaaliseen saavutettavuuteen eli
siihen, kenelle paikka todellisuudessa on matalan kynnyksen paikka. Tama patee erityisesti
entisiin paihdepisteisiin. Porvoon ja Seindjoen Yhteiset keittidt ovat innovatiivisia esimerkkeja
siita, etta tiloja saadaan muokattua kestavalla ja kaikenlaisia inmisia mukaan kutsuvalla
tavalla.

Lopuksi

Korttelikeittiomallilla on suhteellisen hyvat edellytykset jatkaa toimintaansa
kehittdmishankkeiden paatyttya. Kunnat tarjoavat keittidille tiloja, mutta ne voisivat osallistua
myos etsimaan keittion koordinaattorien ja keittiovastaavien palkkakustannuksiin rahoja.

Porvoon korttelikeittio jatkaa toimintaansa STEA:n rahoituksella 2019-2021. Avoin ty6huone
-hanke (ESR 2018-2020) tekee yhteistyota Korttelikeittion kanssa.
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