
Asuminen ja eläminen 
Suomessa
Tyypillisiä piirteitä

Kulttuuria



Suomalaiset arvot
•Tasa-arvo

•Yhdenvertaisuus

•Rehellisyys

•Täsmällisyys

•Vaatimattomuus

Työelämän arvoja:

•Oma-aloitteisuus ja vastuullisuus

•Luotettavuus ja aikataulujen 
noudattaminen



Tervehtiminen
•Kätteleminen on Suomessa yleinen tapa tervehtiä

•Läheiset ystävät tai sukulaiset saattavat tervehtiä toisiaan halaamalla

•On tärkeää katsoa toista ihmistä silmiin kun puhut hänelle



Keskustelu ja vuorovaikutus
Tyypillistä:

• Suora ja mutkaton puhetyyli

• Keskustelua ei kovin helposti aloiteta vieraan ihmisen 
kanssa

• Ihmiset todella tarkoittavat mitä he sanovat

• Hiljaiset hetket koetaan luonnollisena, eikä niitä     
tarvitse täyttää puheella

• Kun toinen puhuu, häntä ei keskeytetä

• Ristiriidat ratkaistaan keskustelemalla rauhallisesti





Suomalainen ruokakulttuuri
Tyypillistä:

•Kaksi lämmintä ateriaa päivässä

•Pääosassa liha, kala, perunat, riisi ja pasta

•Kahvia juodaan paljon

•Alkoholijuomat ovat Suomessa melko kalliita, ja niiden ostamiselle on ikärajat nuoria henkilöitä varten 

•Auton ajaminen alkoholin vaikutuksen alaisena on laissa kielletty

•Ravintolassa ei tarvitse jättää juomarahaa/tippiä ellei halua antaa kiitosta erityisen hyvästä palvelusta

•Suomessa on normaalia, että ravintolassa jokainen maksaa itse oman ruokansa

Oletko jo syönyt näitä? http://www.visitfinland.com/article/iconic-finnish-foods-of-all-time/



Sauna
•Sauna on tärkeä osa suomalaista kulttuuria

•Saunassa käydään niin perheenjäsenten, ystävien kuin liikekumppaneidenkin kanssa

•Naiset ja miehet menevät saunaan eri aikoina

•Saunaan mennään yleensä ilman vaatteita





Vieraana suomalaisen kodissa

•Suomalaiset arvostavat yksityisyyttä 
ja omaa rauhaa

•Vierailusta toisen kotona täytyy 
yleensä sopia etukäteen, vaikka 
kyse olisi hyvästä ystävästä

•Suomalaiset eivät käytä kenkiä 
sisätiloissa



Suomi

Turvallisuus

Luonto

Koulutus

Suomen viralliset kielet 
ovat Suomi ja Ruotsi 



Perustuslakiasarvoon
Perustuslaki on Suomen tärkein laki (1.3.2000)

kertoo mitä suomessa saa tehdä ja miten valtio 
toimi

Laki on sama kaikille ihmisille

http://papunet.net/selko/perustuslaki/

http://papunet.net/selko/perustuslaki/


Vapaus ja yksityisyys
•Oikeus valita asuinpaikka ja liikkua vapaasti.

•Mielipidevapaus, saa sanoa mitä ajattelee.

•Yksityisyydensuoja -> Toisen kirjeitä ei saa lukea eikä toisen puheluita saa kuunnella.



Uskonnonvapaus

Oikeus valita uskonto ja juhlia kalenteriensa ja uskontojensa merkkipäiviä

Suomalaisista suurin osa on kristittyjä (evankelisluterilainen kirkko)

Ei ole pakko valita mitään uskontoa



Perusoikeudet
Oikeus perusterveydenhoitoon, ruokaan, asuntoon ja työhön

Oikeus omaan kieleen ja kulttuuriin 

Oikeus ilmaiseen peruskouluun

Peruspalveluina mm. kirjasto

Äänioikeus (yli 18v vakituisesti Suomessa asuvalla)



Yhdenvertaisuus
Yhdenvertainen kohtelu kaikille huolimatta iästä, sukupuolesta, uskonnosta tai 
vammasta



Tasa-arvo
Kotityöt, lastenhoito, työelämä, politiikka

Myös naiset käyvät töissä, vaikka heillä olisi lapsia.



Tasa-arvo
Avioliitosta voi itse päättää

Avioeron voi saada myös ilman toisen puolison suostumusta.



Lapsen oikeudet
Suomessa lapsella on oikeus erityiseen suojeluun ja huolenpitoon.

Lapsella on myös oikeus esittää oma mielipiteensä ja tulla kuulluksi. 



Jokamiehenoikeus

SAAT:
Liikkua, telttailla tai retkeillä, riittävän 
etäällä asumuksista

Poimia luonnon marjoja, sieniä ja 
kukkia

Onkia ja pilkkiä



Jokamiehenoikeus

ET SAA:

Häiritä muita tai roskata

Vahingoittaa puita

Moottoriajoneuvolla ajo, nuotio: 
tarvitaan maanomistajan lupa

Kalastus ja metsästys: vaaditaan 
lupa 



Kansalaisten velvollisuuksia
Samat velvollisuudet ja oikeudet ulkomaalaisilla sekä 

suomalaisilla

Lakia on aina noudatettava

Valtiolle maksetaan rahaa: Vero

Oppivelvollisuus alkaa 7-vuotiaana

Auttamisvelvollisuus esim. onnettomuus

Asevelvollisuus -alle 30-vuotiailla ulkomaalaisilla jotka 

suomen kansalaisia paitsi jos on käynyt lähtömaassaan.

Myös naisilla mahdollisuus 





Lähteet
http://www.infopankki.fi/fi/elama-suomessa/maahanmuuttajana-
suomessa/arkielama-suomessa

http://peda.net/veraja/kuopio/vasta/oppaat

http://www.suomi.fi/suomifi/suomi/palvelut_aiheittain/maahan-
_ja_maastamuutto/?keyword=maahanmuuttajat

http://papunet.net/materiaalia

http://verneri.net/selko/

http://selkokeskus.fi/selkokielinen-media/selkokieliset-sivustot/

http://www.infopankki.fi/fi/elama-suomessa/maahanmuuttajana-suomessa/arkielama-suomessa
http://peda.net/veraja/kuopio/vasta/oppaat
http://www.suomi.fi/suomifi/suomi/palvelut_aiheittain/maahan-_ja_maastamuutto/?keyword=maahanmuuttajat
http://papunet.net/materiaalia
http://verneri.net/selko/
http://selkokeskus.fi/selkokielinen-media/selkokieliset-sivustot/


Hyödyllisiä nettisivuja
http://papunet.net/selko/aihe/tervetuloa-suomeen/

Maahanmuuttajana Suomessa, sosiaaliturva Suomessa, lapset ja perhe, terveydenhuolto, 
koulunkäynti ja opiskelu, asuminen ja työelämä, eläkkeet ja vanhusten palvelut

http://papunet.net/sites/papunet.net/files/materiaalia/Kuvakommunikointi/aikuisten_kansio_
kooste.pdf
Kuvasanastoa aikuisille maahanmuuttajille

https://finland.fi/life-society/a-guide-to-finnish-customs-and-manners/
Suomalaisten tapojen ja käyttäytymisen opas (eri kielillä)

http://papunet.net/selko/aihe/tervetuloa-suomeen/
http://papunet.net/sites/papunet.net/files/materiaalia/Kuvakommunikointi/aikuisten_kansio_kooste.pdf
https://finland.fi/life-society/a-guide-to-finnish-customs-and-manners/

