Valfardsplan for barn och unga i Osterbotten
— information som stod for det fortsatta
arbetet

Bakgrund

| Osterbotten har beredningen av en gemensam vélfardsplan fér barn och unga fortsatt ar 2019. Arbetet
har skett i anslutning till LAPE-akademins tillfallen 9.5 samt 3.10 samt genom férhandsuppgifter som
skickats till de kommunala LAPE-grupperna. Vid det forsta tillfallet uppgick antalet deltagare till 90
personer, vid det andra till 60. Man kan saga att alla kommuner i landskapet, utom Kronoby, har varit
involverade i varje skede av processen. Kronoby utformar en plan tillsammans med Mellersta Osterbotten,
inom ramen fér samkommunen Soite.

En regional valfardsplan for barn och unga passade bra som ett konkret mal fér LAPE-akademitillfallena,
eftersom evenemangen riktade sig till aktérer inom bildningen samt social- och halsovarden i hela
landskapet. Dessutom genomfor Institutet for halsa och valfard (THL) i fortsattningen utvarderingar av
social- och hélsovardstjanster samt valmaende pa regional niva. Syftet var inte att ta fram en slutlig plan,
utan att tillsammans utforma ett underlag och en stomme for en plan. Resultaten av arbetet kan fritt
utnyttjas av kommunerna vid beredningen av egna eller gemensamma valfardsplaner fér barn och unga.
Utgaende fran resultaten kan de om de sa onskar i fortsattningen utarbeta en gemensam heltdckande
valfardsplan.

Inom LAPE-férandringsprogrammet tillsattes en landskapsbaserad LAPE-samarbetsgrupp bestaende av
representanter for regionens bildnings- och social- och hélsovardsledning. Uppgiften fér gruppen har varit
att i samarbete med kommunernas LAPE-grupper dra upp linjerna for ett sektorsévergripande arbete for
barns och ungas vdalmaende i landskapet. Gruppen har dven fungerat som styrgrupp for LAPE-akademins
evenemang.

Rekommendationer géallande valfardsplanen ges av LAPE-samarbetsgruppen. Gruppens medlemmar har
under &r 2019 varit: Christina Knookala (ordf.), Asa Snickars, Alice Backstrom, Jukka Kentala, Jan Levander,
Ari-Pekka Toivari, Tiia Krooks, Ari-Pekka Toivari och en representant for bildningsledningen i Laihela samt
som sekreterare férandringsagenten Riku Niemistd. Dessutom har kommunagenten Sari Valimaa deltagit i
grupparbetet. Riku Niemisté samt LAPE-utvecklare Ann Backman har svarat for arrangemangen i anslutning
till LAPE-akademitillfallena.

Legislativ bakgrund och centrala element vid beredningen av planen

Den réattsliga grunden for valfardsplanen for barn och unga anges i §12 i barnskyddslagen. Planen upprattas
for att framja barns och ungas vélfard och stddja organiseringen och utvecklingen av barnskyddet. Med
hjalp av planen styrs, leds och utvecklas valfardsarbetet for barn, unga och familjer i kommunen och i
Osterbotten. Den del i planen som handlar om elevvérd stéder sig pa §12 i lagen om elev- och
studerandevard.

| planen granskas valfard och tjanster for barn och unga som en helhet. Tyngdpunkten ligger pa en
beskrivning av nuldget, men speciellt pa ledning av forebyggande valfardsarbete. Forebyggande



valfardsarbete ar inte enbart en rekommendation eller god praxis, utan baseras pa lagstiftning. Exempelvis
alaggs socialvarden och 6vriga kommunala tjanster enligt barnskyddslagen (Finlex 417/2007) att framja
goda uppvaxtforhallanden fér barn samt stodja ett gott foraldraskap. Barnens och de ungas valfard bor
beaktas och eventuella missforhallanden under uppvaxttiden korrigeras, med andra bor man skapa
forutsattningar for en god barndom.

Planen upprattas i form av ett samarbete mellan olika sektorer och kan goras upp av en enskild kommun
eller av flera kommuner tillsammans. Vid utformningen av planen bér dven barn, unga och familjer samt
kommuninvanare och serviceanvandare, i egenskap av klienter, involveras. Bade personer som jobbar med
klienter och personer fran ledningen bor medverka. Viktigt ar ocksa att politiska beslutsfattare ar med i
arbetet. Planen godkanns i kommunfullmaktige och fullméaktige foljer upp och utvarderar genomfoérandet
av planen minst en gang under mandatperioden. Enligt barnskyddslagen ska planen beaktas da budgeten
och ekonomiplanen gors upp.

Vilfardsplanen for barn och unga ar omfattande och behandlar barns och ungas uppvéaxtforhallanden,
forebyggande av darmed forknippade problem, stéd i fordldraskap samt tjanster for barn och unga.
Tyngdpunkterna och malsattningarna i valfardsplanen ska integreras i kommunstrategin. Valfardsplanen
kan ocksa vara en del av en mer heltickande vilfardsberattelse/-strategi.

| det forsta skedet skapades centrala element som bor beaktas vid beredningen av valfardsplanen. Dessa
element ar ledningens roll, delaktighet, konkreta mal, kommunikation, genomférande samt uppfdljning och
utvardering. Elementen beskrivs ndrmare i en Power Point-presentation som innehaller en
sammanstallning av resultaten av hela processen. Forutom elementen har dven malomradena och malen
faststallts. Man har ocksa tagit fram atgarder och matare for uppféljning och utvardering som kommunerna
kan utnyttja.

Nadrmare information:

-THL:s natsidor https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-

perheet/johtamisen tueksi/mika ohjaa toimintaa/lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma,
-Lastensuojelulaki 2007/417 (Finlex)

-Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman laadinta kunnissa. Opas lakisddteisen suunnitelman laadintaan.
(pdf) Del 1. Beredning av planen. (2008) Kommunférbundet.

-Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman laadinta kunnissa. Opas lakisddteisen suunnitelman laadintaan.
(pdf) Osa 2. Uppfdljning och utvardering av planen. (2009) Kommunférbundet.

Mot en regional plan

Beredningen av en regional vélfardsplan for barn och unga har framskridit speciellt i de omraden dar det
finns en regional samkommun fér social- och halsovard. En gemensam samkommun kan férutom att
koordinera frimjandet av valfard och hélsa pa regional niva dven svara for beredningen av en vélfardsplan i
nara samarbete med kommunerna i regionen. Med tanke pa att kommunerna star for storsta delen av
kostnaderna for barn- och familjetjanster kan kommunernas roll inte 6verbetonas. Pa befolkningsniva ar
det barnfamiljerna som ar den flitigaste anvdandaren av tjanster som kommunens bildningssektor
tillhandahaller, till exempel grundlaggande utbildning och smabarnspedagogik. Viktigt vid beredningen av
en regional plan ar att skapa ett gemensamt faktaunderlag om barns och ungas vélfard. En sadan analys av
utgangslaget bor dven omfatta situationen i de olika kommunerna. Fakta om kommunernas sardrag och
mal tillhandahalls av kommunernas sektorsévergripande grupper, sdsom LAPE-grupperna eller
styrgrupperna for elevhalsan. Vid definieringen av mal ar det viktigt att involvera dven kommunernas
ungdomsfullmaktige.
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| Osterbotten har gemensamma vilfardsplaner fér barn och unga utarbetats i flera kommuner, bland annat
i Jakobstadsregionen samt i K5-regionen i landskapets sédra del. Vad man i kommunerna upplevt som en
utmaning ar att betrakta planen som ett gemensamt styrdokument som lever i vardagsarbetet och som ska
foljas. En annan utmaning ar den regelbundna uppdateringen av planen. Vidstaende karta visar laget for
valfirdsplanerna for barn och unga i Osterbotten. | kommunerna som markeras med en réd asterisk saknas
for narvarande (11/2019) en ikraftvarande plan. | de grénmarkerade kommunerna finns en ikraftvarande
valfardsplan.
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Bild: Vilférdsplaner fér barn och unga i Osterbotten

Utvardering och uppféljning

Mojligheten att 6verga till en regional plan underlattas ocksa av den forstarkta utvarderingsroll som
Institutet for halsa och valfard har. | fortsdttningen kommer foremalet for en regelbunden utvardering att
vara de social- och halsotjanster inom sjukvardsdistriktet som produceras offentligt, jamlikheten i tillgdngen
till dessa tjdanster och kostnadseffektiviteten i genomférandet. Utvarderingen omfattar primarvarden,
socialvarden och specialsjukvarden. For barnens och de ungas del har man dven lyft fram halso- och
valfardsindikatorer, t.ex. resultaten fran enkaten Hélsa i skolan, samt utvarderingen av tjanster som
fortfarande ordnas av kommunen, t.ex. elevhalsan. Narmare information om utvarderingen samt de



landskapsvisa utvarderingsrapporterna finns pa THL:s natsidor: https://thl.fi/fi/web/sote-uudistus/arviointi-
ja-tietoikkuna/arviointi

Vid utvarderingen och uppfoéljningen av den regionala planen bor laget for social- och halsovarden bade pa
kommun- och landskapsniva tas i beaktande. De ansvariga aktorerna bor vara tillrdckligt konkret faststéllda,
t.ex. bér man beakta kommunernas lagstadgade sektorsévergripande arbetsgrupper. Den kommunala
social- och hédlsovardssektorns resultat- eller serviceomrade ar inte tillrdckligt specifikt.

Exempel pa vilfardsplaner for barn och unga

Larsmo, Jakobstad, Pedersore, Nykarleby https://www.larsmo.fi/assets/Uploads/Valfardsplan-for-
barn-och-unga.pdf pa finska: https://www.pedersore.fi/assets/Dokumentarkiv/Utbildning-och-
barnomsorg/SKOLOR/Edsevon-koulu/OPS-2016/Lasten-ja-nuorten-hyvinvointisuunnitelma.pdf
K5-omradet http://www.kfem.fi/attachments/article/385/FINAL Plan for barn och unga.pdf pa
finska http://www.kfem.fi/attachments/article/427/FINAL Lasten ja _nuorten suunnitelma.pdf
Vasa https://docplayer.fi/20287925-Vaasan-lasten-ja-nuorten-hyvinvointisuunnitelma-2013-
2016.html pa svenska

Esbo Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2017-2021 pa svenska Valfardsplan for barn och
unga 2017-2021 - Esbo stad

Landskapet Pdijanne-Tavastland https://www.lahti.fi/PaatoksentekoSite/strategia-ja.-
talousSite/Documents/lasten _ja_nuorten hyvinvointisuunnitelma.pdf

Kommande landskapsvisa planer bl.a. Mellersta Osterbotten och Sédra Karelen
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