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Edistaa kulttuuristen hyvinvointipalvelujen saatavuutta ikaihmisten
palveluissa

Mitata paljonko sote-euroja saastyy, kun sijoitetaan kulttuuriseen
hyvinvointiin

Kouluttaa taitelijoita tuotteistamisessaja vanhustyon osaamisessa
Tuottaa markkinointikanava taiteen ja ikaihmisten kohtaamiselle
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Paljonko sote-euroja
saastyy, kun sijoitetaan
kulttuuriseen hyvinvointiin?
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« Lahtotilanne, esimerkkina Imatran kaupungin omaishoito:
2/3 omaishoitajien lakisaateisista vapaapaivista jai
pitamatta

« Toimenpiteisiin osallistuneille ikaihmisille tehtiin fyysista
toimintakykya seka henkista hyvinvointia mittaavat testit
hankkeen alussa seké& vuoden kuluttua edellisesta.

« Samanaikaisesti selvitettiin laake- ja muun hoidon
tarvetta

« Tavoitteena oli, etta jokaiselle on tdna ajanjaksona
tarjottu kulttuurista hyvinvointia edistavia palveluja
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« N=79
« Miesten keski-ika oli 79,4v (N= 21)
* Naisten 76,7v. (N=58)

Teatteritaide
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https://drive.google.com/file/d/0B75U0j3Zq8yCQXZvSG95SDRWQW8/view

* Hyvinvointia ja elamantyytyvaisyytta edistavana tekijana
pidettiin sita, ettd sai asua kotona

* Fyysisen toimintakyvyn- ja hyvinvointimittausten tulokset
olivat yhtenevaisia ladke- ja muun hoidon tarpeen
kanssa.

« Taide- ja kulttuuritarjonnan myoéta
o Tarmo, likuntakyky ja unen laatu paranivat
o Tarvittaessa kaytettavien kipulaakkeiden kaytto vaheni selvasti

o Omaishoitajat ovat alkaneet kayttaa enemman lakisdateisia
vapaapaivaoikeuksiaan
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Taide ja kulttuuri
ovat kuuluneet
elamaan.

"Miks meidan aina
pitaa vaan
muistella?!”

Halu oppia ja
tehda uutta on
yha tallella.
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"Tehdaan taidetta”

"En

"Meilla olisi tallaisia vareja”

"no en nyt tiijjaa, mie vaan kattelen”

**k*k

"No tulleeks tuosta mittaa, jos mie nyt etin”

" Yks jota mie ohjasin, kerto koko ajan, mita siihen pitaa tulla,

mie jotain alotin ja sitten jossain vaiheessa mie vaan tyonsin pensselin
sen kateen ja sit mie menin kdymaan muualla, han oli

saanu valmiiks”
"Tasta tuli just semmonen, ku mita mie kerroin siulle”
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"Ku siella oli se pappa, jolla oli
kovasti sita tarinaa koko ajan,
Se ois vaan puhunu ja puhunu
jos vaan joku ois kuunnellu”
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“Kaikkea on kerenny tdhdn
ikadn asti kokeilla.”

“Kaikki ei kday kaikille, jokai-
selle pitdis olla jotain miele-

T

kastd.

“Onks mokilla kayminen
kulttuuria?”

“Jos kulttuuri pyoris meika-
lgisen varassa, niin sita ei cis
ecllenkaan.”

“AKTIHVI SUURKULUTTUJA" “AKTIHVINEN VALIKOIVA “PASSIIVINEN YKSIPUOLINEN" “PASSIIVINEN™

Ritva (&7), Eronnut Kaija (71), Leski Hilkka (70 ja Aime (74) Matti (7 2), Poikamies

Yrittdijd, eldkkeelld, Kouvala Opettajo, eldkkeelld, Loppeenranta Sairaanhoifaja jo sdhkdasenfaja, Metsuri, elGkkeelld, Imatro
— !
[17] eldkkeelld, Kotka
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= * Avoin vusille asioille ja kokemuksille * Svosil klassikkoteoksia ja -tekij&ita * Perintelset ja tutut aiheet * Itsed& kiinnostavien kulttuuriatheiden

* Spontaani ja itsevarma * Ystavallinen ja huvomaavainen * Vaatimaton ja epditsekds puuttuminen

* Elaa hetkessa * Suunnitelee etukateen * Elaa paivan kerrallaan * Kaytannéllinen ja kekseliGs

* Tarkka paivarytmi ja rutiinit

* Lukuisia kertoja vuodessa * Monta kertaa vuodessa * Muutama kerta vuodessa * Satunnaisesti paikanpadalla tai
E * Kotimaiset ja ulkomaiset kulttuuri * Koti- ja lahipaikkakuntien kulttuuri * Kotipaikkakunnan kulttuuritapah tapahtuman seuraaminen TV:n kautta
=z tapahtumat tapahtumat tumat * Liputus-, juhla- ja merkkip&iviin
= * Ensi-iltojen ja avajaisten vakiovieras * Tutustuu etukdteen arvosteluihin ja * Laheinen suhde kulttuurintekijGan tai liittywét tapahtumat
E * Yksin tai yhdesst hyvén ystavan suosituksiin esiintyj@éan motivol |Ghtem&aéan * Yksin
] kanssa * Yhdessé yst&vien jo tuttavien kanssa * Yhdessé laheisten tai tuttavien
= kanssa
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Kulttuuripalvelujen kartoitus pilottikohteissa,
opinnaytetyd0 Kyamk Liiketalous

Palveluntarjoajantarkeimmat Asiakkaiden toiveet

valintaperusteet Hyvin tuotteistettu palvelupaketti
Aiempi kokemus ikaihmisten kanssa
tyoskentelyssa

Selkea suunnitelma

Hyva kokonaiskuva palvelun ké&ytannon
toteutuksesta

Vanenvalkuttavatpalveltntanoaian S 1=l R eI [T T |
valintaperusteet

Hankintatapajavuosibudjetti 2016 Suorahankinta, suullinen tai

kertaluonteinen sopimus.
Budjetti 3000-10 000€, yleensa ei
budjetointia vaan "raha otetaan jostain”

SIC e i e e s e e e =g =i Vuosikello, toiveiden huomiointi,
palvelujen monimuotoisuus.
Vapaaehtoistytn vaihtoehtona rpela

asiakasmaksu.
1aa .
<
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« Strateginen suunnittelu
o Mita palvelua tarjoan ja kenelle?
o Kuinka palvelujen tarjoamisella saan toimeentuloni?

o Mistd hankin sen osaamisen, jota ikaihmisten palveluissa
toimimiseen tarvitaan?

 Kulttuurihyvinvointipalveluista tarvitaan tietoa ikaihmisten
palveluissa, eli taiteiljan on osattava kertoa

o Kuinka esitan osaamisenija sen, kuinka tuotteeni tukee
asiakkaiden kulttuurista hyvinvointia?

o Millainen rooli asiakkailla voisi olla rooli palvelujen
kehittamisessa, tuottamisessa, arvioinnissa, AR

markkinoinnissa? t-* s
E U - I-ta- Euroopan unioni
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20M10/2016 - 09:36

KIERRATYSMATERIAALI -
TAIDETYOPAJAT

Oletko sinakin aina
saastanyt kaikkea
materiaaleja, kankaita,
lankoja, nappeja,
nippeleita, koris

08/01/2017 - 15:42

Osallistava muotokuva - Tilaa lahja ,
Jjonka maalaamiseen saatte itse
osallistua!

Taiteilija maalaa
muoctokuvasi ja Sina
saat taiteilla teokseen
‘ taustan taiteiljan
ohjauksessa.

Paivimaria Seppénen

21.3.2018

Kulttuuria hyvinvoinnin tukena
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http://www.jakoon.fi/fi/kulttuuri-hyvinvoinnin-tukena
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« Eksoten Armilan kuntoutuskeskuksessa ja omaishoidon
palveluissa taide on tullut osaksi palveluvalikkoa.
o Omaishoidossa asiakkaat maksavat asiakasmaksua
o Armilan kuntoutusvalikossa taide kuuluu kuntoutujan

kuntoutusohjelmaan.

« Kouvolan varhaisissa palveluissa jarjestetaan
kulttuuriveturien johdolla alueellisia kulttuurirynmia ja
omaishoidossa kaynnistyy Seniorimuskaritoiminta.

« Kaikissa mainituissa kohteissa taiteilijoita on tydllistynyt toimintaan
taideohjaajiksi ja osassa heilla on tydparinaan sosiaali- ja
terveysalan ammattilainen. S
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« Hankkeen toimenpiteissa mukana olleista taitelijoista osa
on perustanut oman toiminimen, osa toimii osuuskuntien
kautta. Tietoisuus on kasvanut ja tulevaisuudessa
tyollistymismahdollisuudet lisaantyvat. Muutos on
tapahtunut sekd henkilokunnan etta taiteilijoiden
asenteissa taidetta ja kulttuuria kohtaan
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