Enkaten halsa i skolan

Resultat fran 2017 och 2019 Osterbotten



Axplock ur enkaten Halsa i skolan /
Osterbotten

Ir:lﬁjdhet I,?‘ntalet som ar elever ndjda med sitt liv har 6kat, andelen elever som inte tycker om att ga i skolan
ar minskat

Gemenskap Nastan 10% av hogstadieeleverna upplever sig inte vara en viktig del av skol- och
klassgemenskapen, bland flickorna ar det annu fler. Mindre an halften uppfattar sig vara en viktig del av
skolgemenskapen

Antalet elever som kdnner sig ensamma har minskat i ak 8-9, vilket ar under genomsnittet i landet
Tobaksrokning har minskat
Anvandningen av alkohol i berusningssyfte bland unga har minskat betydligt

’-Iéilga Den egna halsan upplevs oftare an tidigare som medelmattig eller dalig, i hogstadiet oftast i hela
andet

Internet Kanslan av att internet stjal tid fran annat mer an 6nskat har okat

Stoéd fran vuxna Lararna mer intresserade av hur eleverna mar (men endast 40% eller mindre), dialogen med
fbl'(rélildrzzronag(;r forbattrats (men endast 50%), maojligheten att diskutera fragor som bekymrar med en vuxen i
skolan 40-50%

Mobbning har minskat, vanligare i lagstadiet = vikten av tidigt ingripande
Vald Upplevelser av fysiskt vald orovackande vanligt, sexuella trakasserier vanliga

Hogstadieelevernas upplevelser av stdéd och hjalp (kurator, larare, psykolog, halsovardare) ar under
genomsnittet i landet



Mycket n6jd med sitt liv
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Agnar sig at nagot fritidsintresse minst en
gang i veckan, %

4.-5.1k

8.-9.lk

2019

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110
® Sukupuoli: ynteensa © Pojat ® Tytot

2019

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110
® Sukupuoli: ynteensa © Pojat ® Tytot



Inte en enda nara van/kompis, %
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Upplever sig inte vara en viktig del av skol-
och klassgemenskapen
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Upplever sig vara en viktig del av
skolgemenskapen
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Upplever sitt halsotillstand som medelmattigt
eller daligt
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% ak 8-9

Jpplever sitt
nalsotillstand sorr
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Varit oroad dver sin sinnesstamning under de
senaste 12 manaderna, % ak 8-9
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Problem i anknytning med sinnesstammningen
under de senaste tva veckorna, % ak 4-5
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ROr sig minst en timme om dagen
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Ofta upplevt att han/hon borde tillbringa sin
tid pa annat satt an pa natet
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Tycker om att ga i skolan
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Lararna ar ofta intresserade av hur eleven mar
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Deltagit i planeringen av skolans arenden, %
ak 4-5
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Goda paverkningsmojligheter i skolan, %
ak 8-9
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God dialog med foraldrarna
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Utsatt for mobbning minst en gang i veckan
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Lapsi- ja
perhepalveluiden

muutosohjelma Mobbning i Osterbotten / Kiusaaminen Pohjanmaalla

Mobbning i arskurserna 4-5
Sa manga elever i arskurserna 4-5 svarade att de inte har mobbats i skolan under ldsaret.

Undersékningen gjordes av Institutet for hélsa och vélfard, THL.
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Grafik: Kati Hiekkanen - Kalla: THL - Skapad med Datawrapper Mohbning i ﬂsterbotten

Sa manga elever i arskursema 4-5 svarade att de blivit mobbade en eller flera ganger per vecka.
Undersdkningen gjordes av Institutet for hdlsa och valfard, THL.
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Uppgifter for Korsnés och Kaskd saknas pa grund av att antalet elever som svarat ar fir litet.
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Under aret upplevt fysiskt vald fran foraldrar
eller andra vuxna omsorgshavare
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Under aret upplevt fysiskt vald fran foraldrar
eller andra vuxna omsorgshavare, ak 4-5
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Utsatts for sexuella kommentarer, forslag, meddelanden eller visats bilder med
sexuellt innehall under aret, ak 4-5
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Upplevt storande sexuella forslag eller ofredande under aret, % ak 8-9

2019

0 5 10 15 20 25 30 35
® Sukupuoli: yhteensa © Pojat ® Tytot



Upplevt storande sexuella forslag eller ofredande
under aret, % ak 8-9
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Mojlighet att diskutera fragor som bekymrar
med vuxna i skolan
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Halsoundersdkning av hog kvalitet for
varn/ung
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Undersokningen barns halsa,
valfard och service (LTH) 2018

Resultat fran aret 2018 Osterbotten



Axplock ur LTH-undersokningen / Osterbotten

» Foraldrar till 4-ariga barn kdnner sig ensamma nagot oftare an i landet i 6vrigt

. Iél—écrjiga barn har enligt foraldrarna utsatts for mobbning mycket mer sallan an i 6vriga delar av
andet

. Ft')rélczljrar till 4-ariga barn ar nagot mer sallan néjda med den fritidsverksamhet som ordnas i
omradet

* Inga skillnader i foraldrarnas delaktighet i den egna

* Enligt foraldrarna har de 4-ariga barnen upplevt fysiskt vald nagot mer sallan. Inga skillnader i
forekomsten av psykiskt vald.

* 4-3ariga barn har utsatts for fordldrarnas intag av alkohol i berusningssyfte mer sallan an i 6vriga
delar av landet

» Foraldrar till 4-ariga barn ar nagot oftare ndjda med arrangemangen efter skilsmassa

* Upplevelse av barnens delaktighet i smabarnspedagogiken som god ar nagot vanligare bland
foraldrar till 4-ariga barn

* Foraldrarna har nagot oftare ett outtalat behov av stod for den egna orken och foraldraskapet
* Upplevelse av dalig hdlsa nagot vanligare bland barn, unga och foraldrar till 4-ariga barn
* Depressionssymtom nagot vanligare bland foraldrar till 4-ariga barn



Mobbning av barnet i varden, hemma, pa
fritiden, LTH foraldrar till 4-ariga barn
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Barnet har deltagit i mdtesplatssverksamheten |
familjecafe, oppet daghem eller familjecenter
Vd rje VeCka, % LTH foraldrar till 4-3riga barn
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Barnets familj behover stod for foraldrarnas
ork, enligt halsovardaren urh foratdrar il 4-riga barn
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Enligt foraldern erbjuds barnet individuell och
behovsenlig vard och omsorg |
smabarnspedagogiken, %

Pohjanmaa
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