Sosiaalisen osallisuuden edistdmisen koordinaatiohanke — Sokra
26.10.2020

Arvio toimintamallista: Viisi tapaa perustaa
avoin yhteinen tila

Toimintamallissa kuvataan viisi tapaa yhdistaa tilan haltijat ja tarvitsijat siten, etta syntyy
avoin tila asukkaiden ja yhdistysten kayttoon. Kaikille avoin yhteinen tila lisda osallisuutta
laaja-alaisesti.

Malli on arvioitu! osana Sosiaalisen osallisuuden edistamisen koordinaatiohanke — Sokran
ja Euroopan sosiaalirahaston toimintalinjan 5 hankkeiden yhteista Osallisuuden palaset -
kehittamisty6ta. Arvio on tehty Sokra-hankkeen paatoteuttaja Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksessa.

Kehittajat
e Nuorisotila Uniikki: Uudenkaupungin nuoret, yrittdjayhteiso ja hyvinvoinnin toimiala

e Koko kylan tyéhuone: Hyvinvoinnin tilat (ESR 2018-2020), Lapinjarvi, Lapinjarven
kunta

¢ HomeBase-tila: Toipuvien paihderiippuvaisten nuorten matalankynnyksen
paihteeton tila -hanke, Lahti. Ty6ttémien ay-jasenten tukiyhdistys ry (TATSI), Lahden
kaupungin osallisuus- ja hyvinvointipalvelut seka Paijat-Hameen
hyvinvointikuntayhtyméa

o Korttelikeittid: Yhteinen keittid (STM 2017-2018), Porvoon Korttelikeittido (STEA
2019-2021)
e Vapaakaupungin olohuone: Jaakko Blomberg ja Kauppakeskus Redi

Kehittdjien yhteyshenkilot: Erkka Jarperld, erkka.jasperla@telmarin.fi, (Uusikaupunki);
Mikaela Fabritius, mikaela.fabritius@lapinjarvi.fi (Lapinjarvi); Tuomas Rouvila,
tuomas.rouvila@tatsi.org (Porvoo ja Lahti); jaakko@vapaakaupunki.fi (Helsinki)

! Malli on arvioitu Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksessa kehitettyjen osallisuuden osa-alueiden ja
lupaavan kaytannon kriteerien ndkdkulmista Sokran toimesta hankkeen dokumentaatiota hyddyntaen.
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Mallin kuvaus

Kuntien asukkailla ja yhdistyksilla on usein tarvetta tiloille, joissa tavata ihmisia, jarjestaa
kerhoja, puuhata yhdessa tai esimerkiksi kehittdd asuinaluetta. Kunnilla ja yksityisilla
toimijoilla on tyhjillaan olevia ja kunnostusta vaativia tiloja, tai tiloja, jotka ovat osan aikaa
kayttamattomina.

Toimintamallissa kerrotaan 1) erilaisista tavoista |0ytaa tila ja aloittaa siina toiminta, 2)

avoimeen tilaan liittyvien vastuiden jakamisesta.

Kohderyhma ja asiakasymmarrys

1. Kaikille avoimet tilat: Julkiset tilat, kuten kirjastot, puistot, urheilupaikat, asukastalot ja
kylatuvat ovat kaikille avoimia. Kaikille avoin tila voi olla yhteiséllinen ja rakentaa
yhteisyytta.

2. Tietylle kohderyhmalle suunnattu matalan kynnyksen tila: Osa yhteisollisista tiloista
on toisinaan suunnattu erityiselle kohderyhmalle, kuten nuorille tai toipuijille. Tallaisia
paikkoja kutsutaan yleensa matalan kynnyksen kohtaamispaikoiksi. Niissé osallistujat
voivat olla vertaistensa kanssa, jakaa kokemuksia luottamuksellisesti, saada tukea
tarvitsemiinsa asioihin ja luoda ihmissuhteita.

3. Julkisten tilojen ilta- ja viilkonloppukayttd: Osa julkisista tiloista, kuten koulut ja
paivakodit, ovat kaytdssa vain osan aikaa vuorokaudesta. Koulujen ja paivakotien
tiloja voidaan suunnata alueen asukkaille esimerkiksi:

a. koululaisille tuttuina ja turvallisina tiloina iltak&ytt6on

b. paikkakunnalle muuttaneille lapsiperheille vaylana tutustua asuinyhteisoénsa
ja osallistua sen toimintaan

c. kasityon ja urheilun harrastajille. [https://omastadi.hel.fi/processes/osbu-
2019/f/172/plans/329]

4. Puolijulkisen tilan yhteiséllinen kayttd: Kauppakeskus tai ostoskeskus on puolijulkinen
tila, jossa voi olla tiloja tyhjillaan ja jotka voidaan avata yhteisélliseen kayttoon.

Toimintaymparisto

Avoimet tilat kuuluvat universaalin yhteiskuntapolitiikan piiriin, koska ne ovat kaikille samat.
Avointa tilaa ja toimintaa suunnitellessa on hyva miettia ratkaisuja, joilla houkutellaan paikalle
my0s niitd, jotka vetaytyvat yhteisen alueelta. Esimerkiksi kauppakeskus avoimena tilana
houkuttelee paikalle ihmisia kaikista vaestéryhmista.
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Julkiset tilat on yhteinen resurssi, jonka kayttoon liittyvista periaatteista ja sd&nnoista
paatetaan joko edustuksellisen demokratian kaytantdjen mukaisesti kuntien ja kaupunkien
valtuustoissa tai viranomaispaatoksilla. Asukkaat voivat suoran demokratian mukaisesti
tehda julkisiin tiloihin liittyvia aloitteita, jotka kasitellaan joko edustuksellisissa tai
hallinnollisissa paatoksentekoelimissa.

Myds yksityisista tiloista voidaan tehda yhteisia. Talléin neuvottelut kaydaan tilojen omistajien
kanssa.

Tiloista neuvottelevat osapuolet: Tilojen kayttddnotosta ja kayttdmisesta voivat neuvotella
kaikki toimijaryhmat, kuten asukkaat, jarjestaytymattomat ja jarjestaytyneet asukasryhmat,
viranomaiset ja yrittdjat keskenaan.

Toimivuuden ja kayttéonoton ehdot
Seuraavaksi esitellaan viisi tapaa perustaa avoin tila ja kynnistéé toiminta siella.

1. Nuoret perustivat yrittgjien, kaupungin ja asukasyhteisdn tukemana nuorisotila
Uniikin (Uusikaupunki)

Uusikaupunki on noin 15 000 asukkaan kaupunki, jossa on vain vahan katettua julkista tilaa
oleskeluun ja kohtaamisiin. Nuoret ryhtyivét tuumasta toimeen ja luovuttivat kaupungille
nuorten allekirjoittaman adressin oleskelutilojen saamiseksi.

Uudenkaupungin yrittdjayhteiso tarjosi nuorison kayttddn vanhan ravintolatilan siivousta
vastaan kokeilukuukaudeksi. Yrittajayhteison liséksi yhteistydhon lahtivat kaupunki ja joukko
vapaaehtoisia.

Nuoret osallistuivat alusta alkaen siivoamiseen, toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen.
Uniikki-nuorisotila kokosi perustamisestaan lahtien paikalle runsaan joukon paikkakunnan
nuoria.

Hyvinvoinnin toimiala ja yrittajayhteiso pyrkivat etsimaan nuorten kanssa tapoja, joilla tilan
vuokra ja yllapitokustannukset saadaan katettua maksuttoman kokeilun jalkeen.
Toimintakonseptia kehitetdan talla hetkellda nuorten ja vapaaehtoisten voimin ilman erillista
rahoitusta.

Uniikki tarjoaa nuorille mahdollisuuksia turvalliseen oleskeluun yhdessé muiden kanssa.
Mukana on aina aikuisia vapaaehtoisia. Oleskelun lisdksi on tarkoitus, etta Uniikissa voi
kehittda osaamistaan ja tydelamataitoja. Uniikki-nuoria tuetaan esimerkiksi avustusten
hakemisessa tilan ja toiminnan jatkuvuuden turvaamiseksi. Liséksi nuorten
yrittdjyyskasvatusta kehitetddn muun muassa yrittajayhteison kanssa.

Instagramissa @nuorisotilauniikki_uki
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2. Koko kylan tyéhuone — asukkaat saivat idean yhteisesta kulttuuritilasta ja
kavivat kunnanjohtajan puheilla (Lapinjarvi)

Lapinjarvella on asukkaita noin 2 600. Kaksi asukasta sai idean asukkaiden yhteisesta
kulttuuritilasta ja esittelivat sen kunnanjohtajalle. Perustettiin kulttuuriyhdistys ja koko kylan
ty6huone. Tyhjillaén oleva tila I6ytyi entisestd maamieskoulusta, jonka tiloissa toimi myo6s
Lapinjarven kunnan kirjasto.

Idean saaneet asukkaat kokosivat joukon muita asukkaita yhteen ja perustivat tilan hallintaan
Lapinjarven kulttuuriyhdistyksen (LAKU). Yhdistys vuokraa Lapinjarven kirjaston yhteydessa
olevaa koko kylan tydhuoneeksi muokattua tilaa nollavuokralla kunnalta. Tyéhuoneessa
jarjestettavien tapahtumien jarjestelyista, kestityksista, tilan siivouksesta ynna muusta vastasi
tydkokeilija, kunnes tilan kehittamista jatkoi Hyvinvoinnin tilat -hankkeen (ESR 2018-2020)
Lapinjarven Perinnetalkoot -osahanke. Hanke on my6s kunnostanut maamieskoulun
raakatilaa kayttokuntoon.

Kunta on sitoutunut palkkaamaan tyohuoneen tilavastaavan palkkatuella vuodeksi kerrallaan.
Tilavastaavan tehtavana on organisoida tythuoneelle toimintaa seké valmistaa viikoittainen
kaikille avoin ja maksuton keittolounas.

Yhteinen ty6huone tarjoaa tyétilan ja rakentaa tydyhteisda (Innokyla.fi)
Koko kylan tybhuone Facebookissa

3. Paihderiippuvuuksista toipuvat nuoret tekivat kaupunginvaltuutetuille aloitteen
matalan kynnyksen tilasta (Lahti)

Paihderiippuvuudesta toipuvat nuoret huomasivat heita koskettavan kirjoituksen
paikallislehdessa. Kuusi nuorta otti yhteytta viiteen kaupunginvaltuutettuun.
Sahkopostiviestissaan he ilmaisivat huolensa siita, etta Lahdessa ei ole riittavasti
paihteettoman elaman tukipalveluita. Nuorilla oli visio yhteisesta kohtaamispaikasta.

Kun Lahden kaupunginvaltuustossa ja Paijat-Hameen hyvinvointikuntayhtyman yhteisen
jaoston kokouksissa oli tehty paatos tilan rahoittamisesta, nuorten kanssa lahdettiin etsiméaéan
sijainniltaan hyvia ja kavijoitdan kunnioittavia tiloja. Sellainen 16ytyi kaupungin keskustasta.

HomeBase-tilan ja toiminnan kdynnistdmisessa ovat olleet mukana paihderiippuvuudesta
toipuvien nuorten liséksi kaupunginvaltuutettu ja huumety6ta nuorten parissa tehnyt poliisi,
Tatsi ry_n hankejohtaja, kaupungin paihdepalveluissa tyoskenteleva palveluohjaaja ja hdnen
esihenkilénsa, Lahden hyvinvointijohtaja, Lahden kaupungin ja Paijat-Hameen
hyvinvointikuntayhtym&n yhteinen osallisuuden ja terveyden edistdmisen jaosto seka
hyvinvointiyhtyman psykososiaalisten palveluiden tulosaluejohtaja.
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Toimintaa kehitetdén parhaillaan STEA:n rahoituksella.

Kohtaamispaikka paihderiippuvuudesta toipuville (Innokyla.fi)

HomeBasen kotisivut

4. Korttelikeittioé — aloitteentekijana kansalaisjarjestd (Porvoo)

Ajatus korttelikeittion perustamisesta tapahtui samaan aikaan, kun sopiva tyhjillaan oleva tila
|6ytyi kirjaston vierestad. Yhteensattuma sai kansalaisjarjestossa tydskentelevan porvoolaisen
hankejohtajan ottamaan yhteytté kaupungin toimihenkiloon. Siin& han hyddynsi
epamuodollisia suhteitaan paattajiin.

Yhteistyokumppaneiden, kuten kaupungin sosiaalitoimen, seurakunnan ja jarjestéjen
mukaan ottaminen jo toiminnan suunnitteluvaiheeseen oli tarkedd. Kaupunki ja Tyéttémien
ay-jasenten tukiyhdistys ry neuvottelivat sopimuksen siita, etta kaupunki tarjoaa tilan, mutta
yhdistys vastaa itse toiminnan kuluista eli korttelikeittion koordinaattorin palkasta.

Korttelikeittion yhteisollinen toiminta on laajentunut ja porvoolaiset osoittavat kiinnostusta sita
kohtaan.

Korttelikeittio — kaikille avoin tila

Porvoon Yhteinen keittid Facebookissa

5. Vapaakaupungin olohuone - yksittainen kaupunkiaktivisti sopi
kauppakeskuksen kanssa avoimen olohuoneen perustamisesta (Helsinki)

Helsinkilaiset kaupunkiaktivistit ja kauppakeskus Redi perustivat alunperin laheiselle
Suvilahden tapahtuma-alueelle Vapaakaupungin, jonka ideana oli maksuttomat tapahtumat.

Yksittainen kaupunkiaktivisti kavi kauppakeskuksessa kierroksella ja kyseli tyhjista tiloista.
Kun ilmeni, ettd hukkatiloja oli, kaupunkiaktivisti teki esityksen Vapaakaupungin jatkamisesta
Redissa. Syntyi Vapaakaupungin Olohuone. Ensimmainen sopimus oli voimassa vain
muutaman kuukauden, mutta jatkosta on sovittu kerta toisensa jalkeen. Sopimukseen
kuuluu, etta kauppakeskus tukee Olohuonetta, mutta tilat voidaan vuokrata eteenpdin
lyhyellakin varoitusajalla.

Tila rakennettiin kahdessa viikossa ja mukana oli myds vapaaehtoisia rakentajia. 600 nelion
Olohuoneessa on sohvaryhmid, kirjoituspoytia, pieni kirjasto, kasityoverstas ja avoin tila
esimerkiksi joogaa varten. Seiniin on maalattu taidetta. Tilassa on jarjestetty esimerkiksi
keikkoja, joogaa ja taidenayttelyitd. Periaatteisiin kuuluu, etta tilassa voi jarjestaa tapahtumia,
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jos ne ovat kaikille avoimia ja maksuttomia. Tila on ei-kaupallinen tila kauppakeskuksen
sisélla, jossa voi pitda kokouksia tai kdyda levahtamassa.

Vapaakaupungin Olohuone on tullut nopeasti tunnetuksi. Sen Idysivat myds vanhemmat
lapsineen ja sittemmin kauppakeskukseen rakennettiin toinenkin tila, Vapaakaupungin
Lastenhuone, joka on kertaalleen muuttanut uuteen paikkaan vuokralaisen tielta.

Kaupunki on tukenut Olohuonetta ainoastaan pienella, tydpajoihin suunnatulla rahallisella
tuella. Koska Kalasatamassa, jossa Redi sijaitsee, ei ole kirjastoa, Olohuoneeseen on yritetty
kirjaston sivupistetta. Olohuoneen jatkuvuuden ja kehittamisen kannalta julkinen tuki olisi
tarkeaa.

www.vapaakaupunki.fi

Mallin arviointi

Osallisuuden toteutuminen mallissa

Erityisesti kaikkein heikoimmassa asemassa olevat, niukasti kieltd osaavat tai hallinnon
kaytantoja tuntevat, pdatéksentekoa tuntemattomat tai vaikuttamisen mahdollisuuksiin vain
vahan luottavat ihmiset kokevat vaikeuksia saada aanensa kuuluviin.

Uniikki-tilan kaytt6énotossa ja toiminnan suunnittelussa nuoret ovat saaneet vaikuttaa
konkreettisesti yhteiskehittdmisen prosessissa, johon ovat osallistuneet myds paikallinen
yrittdjayhteiso ja kaupungin hyvinvoinnin toimiala. Lahden matalan kynnyksen HomeBase-
tilassa paihteidenkaytésta toipuvat vaikuttivat yhdessa kaupunginvaltuutettujen kanssa ja
saivat Paijat-Hameen hyvinvointikuntayhtyméan mukaan. Matalan kynnyksen tila vahvistaa
toipujien osallisuutta omassa elamassa, kun he saavat viettédé vertaistensa kanssa aikaa ja
saada heilta tukea. Porvoon Korttelikeittiossa jarjesto toimi asukkaiden aanitorvena ja
onnistui perustamaan paikan, jossa ihmisten osallisuus omassa elaméssa lisaantyy
esimerkiksi voimaantumisen myo6ta.

Avoimien tilojen kautta avautuu myds uusia ja yllattaviakin tilaisuuksia liittya yhteiseen
toimintaan ja vaikuttaa oman elinympaériston asioihin.

Kun avoin tila on perustettu, yhteisessa toiminnassa alkaa muodostua yhteista hyvaa, kuten
sosiaalista arvoa ja yhteisollistéa hyvinvointia. Sosiaalinen arvo voi synnyttaé taloudellista
arvoa esimerkiksi silloin, kun avoin tila alkaa kansalais- ja kulttuuritoiminnan myota
houkutella paikalle paljon ihmisia ja yrittdji&. Sosiaalista arvoa ovat esimerkiksi luottamus ja
merkityksellisyyden sekéd yhdenvertaisuuden kokemukset osana yhteis6a.

Ihminen paasee osalliseksi yhteisesta hyvasta ja hyvinvointia syntyy esimerkiksi silloin, kun
ihminen tuntee yhteenkuuluvuutta, saa arvostusta ja myonteista palautetta muilta ihmisilta.
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Avoimessa tilassa ja sen toiminnassa voi esimerkiksi paasté nayttamaan osaamistaan,
vaikuttamaan resurssien hallintaan tai paastd muiden seuraan, mikéa tuntuu
merkitykselliseltd. Ihminen péésee taustastaan rijppumatta panostamaan toimintaan, jolle on
kylassa, lahitssa tai muussa yhteistssa tarvetta.

Osallisuuden ja hyvinvoinnin lisddntymiselle on mahdollisuudet kaikissa esimerkeissa.
Esimerkeista ainakin Uudessakaupungissa, Lapinjarvelld ja Helsingissa sosiaalisesta arvosta
on mahdollisuus syntyd myds taloudellista arvoa.

Tilat muotoutuvat tekijoidensa ja alueensa ominaispiirteiden myo6ta.
Toimintamalli lupaavana kaytantona

Kaikilla tassa esitellyissa malleissa on ollut tarve toiminnalle. Kaikkein vahvin tarve on ollut
Uudessakaupungin Uniikki-tilan ja Lahden Homebasen kohdalla, koska niissa asukkaat itse
ryhtyivat edistamaan tilaratkaisuja.

Lapinjarven Koko kylan tydhuone ja Helsingissa sijaitseva Vapaakaupungin Olohuone
syntyivat ei-kaupallisen ja vapaan tilaan tarpeesta. Koko kylan tyéhuoneesta hyotyvat myos
Lapinjarven kunta ja Vapaakaupungin Olohuoneesta kauppakeskus Redi, koska hukkatila on
tehty viihtyisaksi ja ihmisia puoleensa houkutteleviksi. Tallaisesta sosiaalisesta arvosta voi
syntya kunnalle taloudellista arvoa, jos tila houkuttelee paikalle yrittdjiksi. Kauppakeskukselle
taloudellista arvoa voi syntya, jos Olohuoneen kavijat viettavat aikaa myos kauppakeskuksen
liikkeissa.

Porvoon Korttelikeittio syntyi jarjeston aloitteesta tutkimustietoon tukeutuen, mutta toimintaan
osallistuneiden méaara ja aktiivisuus ovat osoittaneet, ettd ei-kaupalliselle ruokailulle ja
yhteistoiminnalle on ollut piilossa oleva tarve.

Tilaratkaisut on toteutettu erilaisin kokoonpanoin. Vaikka esimerkiksi Uudenkaupungin
Uniikki-tila toimintoineen on vakiintumatonta, edellytyksia jatkolle lisaa se, etta
rahoitusratkaisuja ovat etsiméssa paikallinen yrittajayhteiso ja kaupungin hyvinvoinnin
toimiala.

Helsingin Vapaakaupungin Olohuone puolestaan perustuu valiaikaisuuden periaatteelle.
Merkittdvaa sen kohdalla on, etta kaupunkiaktivistit ja kauppakeskus ovat I6ytaneet
molempia palvelevan tilaratkaisun. Se antaa esimerkin siité, kuinka hukkatilat voidaan ottaa
valiaikaisesti tai pysyvasti kayttéon sosiaalisesti tuottavalla tavalla. Myds Uudenkaupungin
Uniikki-tilan kohdalla kyse oli hukkatilasta.

Koska kaikissa edella esitellyissa tilaratkaisuissa on mukana asukkaiden tai jarjestéjen
lisdksi kunta, kaupunki tai yksityinen toimija, niilla on hyvat mahdollisuudet jaada pysyviksi.
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