Tehtavat

TALOUSASIAT HALTUUN ENSIKODISSA

TULOVAIHE

¥

Motivointi talousasioiden kanssa
tyéskentelyyn

Taloudellisen tilanteen ja velkojen
kartoitus

Talousasioiden
alkukartoituslomake

Verkostopalaveri

Motivointiryhma

ENSI- JA
TURVAKOTIEN
LITTO

TUKI ASIAKKUUDEN AIKANA

Ehkaistdaan lisavelan syntymisté ja varmistetaan rahojen riittavyys

Talous- ja velkatilanteen jatkoselvittely asiakkaan toivomassa
mittakaavassa

Pyritdan vahvistamaan asiakkaan omia taloudellisia rajoja (esim.
kumppani-, kaveri- tai sukulaislainat)

Yksilo- ja perhetapaamiset:
Kaytdnnon apu ja tuki talousasioiden hoitamisessa: tukien hakeminen,
viranomaisasiointi

Budjetointi: asiakkaan tulot ja menot (esim. Penno fi -sovellus)

Tuki maksusuunnitelmien tekemisessa: velkojen lyhentaminen, sakkojen

maksaminen yms.

Velkatilanteen selvittely (esim. EJY:n Jalkautuva talousohjaus-hankkeen

materiaalit, velkaneuvonta)

Jatkotyéstidminen alkukartoituslomakkeen pohjalta -> suunnitelma
Yhteiso:

* Kokoukset ja ryhmat -> talouteen liittyvat aiheet, vertaistuen mahdollistuminen

* Ryhmien aiheita: tuotteiden hintavertailu, taloudellinen/ekologinen itsesta
huolehtiminen yms.

* Talouskysymysten sisallyttaminen kuntoutusmalleihin ja rakenteisiin

* Kodinhoidon opettelu ensikodin arjessa

Verkostotyskentely:

* Verkoston tdydentaminen talousasioiden tarpeiden ndakékulmasta

KOTIHARJOITTELU

Taloudellisen tasapainon sailyttédminen
muuttuvassa taloustilanteessa
Talousasiat asiakkaan omaan hallintaan
Varmistetaan riittava tuki talousasioihin
kuntoutuksen jdlkeen

Ennakoidaan tulevaisuuden riskeja
talousasioissa

Budjetin pdaivittaminen muuttuvassa
tilanteessa:

tulot ja menot

Talouteen liittyvat kotiharjoittelutehtdvat
Talouden SWOT-analyysi
Alkukartoitustilanteeseen palaaminen ja
tilanteen arviointi

Laajempi verkostopalaveri kuntoutuksen
paattyessa

Vinkkivihko
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