Esteottimyys taloyhidss3 IKAYSTAVALLINEN TALOYHTIO

Taloyhtiot voivat saada ARA:Ita tukea esteettomyyden edistamiseen:
o Jalkiasennushissin rakentamisen avustus (hissiavustus)
 Avustus liikkumisesteen poistamiseen (esteettomyysavustus) Viestinta ja yhteydenpito
¢ |isatietoa: www.ara.fi/fi-FI/Lainat_ja_avustukset/Korjausavustukset ovat taloyhtidissa tehtavan yhteisen
o Myos osa kunnista myontaa avustusta hissien rakentamista varten pitoksenteon ja toiminnan perusta.

Esteettomyyden arviointia varten: Sshkdinen viestintd yleistyy, mutta osa tarkoittaa kaytannollisimmillaan

e Sovellus asuinkerrostalojen esteettomyyden itsearviointiin: itsearviointi.fi : . - sita, etta taloyhtitssa tervehditian
e asukkaista toivoo edelleen perinteis- ,

Yhteisollisyys

invalidiliitto.fi/esteettomyys-ja-saavutettavuuskartoittajat ten viestintakanavien kayttamista. Ja tunn.e.t.az.m naapurit Mvoqte.l.llen
Yhteistyd ja kaikkien tavoittaminen Yhteisollisyyden tunne edistaa
1Y Haluisin olla kehittamissi tureall vaatii yhdessi sovittuja kytantja Vhteista toimintaa ja tukee
al. UISInfl .a K e .|tf.z.1mas.sa turya |sempaa pelastuslaitoksen viestinnille ja yhdenvertaista paatoksen.tekoa.vaatlwssakln
asumisymparistoa ikaantyville. Vaesto ikaantyy, néivystivi monikanavaista viestinta. tilanteissa.

joten tama ei ole vain taman hetken juttu."
A EIIINIE

palotarkastaja

Ikaystavallisyys

tarkoittaa asumisen yhteydessa kaikenikaisten asukkaiden oikeutta ja
mahdollisuuksia vaikuttaa omaan asumiseen ja elinymparistoon yhden-
vertaisesti. Vaeston ikaantymisen myota ikaystavallisilla toimintatavoilla

Oman asumisen arviointi

e Vanhustyon keskusliiton korjausneuvonnan ammattilaiset tarjoavat apua yli
65-vuotiaille asuntojen korjaus- ja muutostarpeiden arvioinnissa ja

avustusten hakemisessa. Korjausneuvonnan palvelunumero 09 350 860 13 on entista keskeisempi rooli osana taloyhtioiden, yritysten ja palvelun-
(arkisin klo 9-15). Lisatietoa: vtkl.fi/toiminta/korjausneuvonta tUUttaJH.in IOS.aa.m.I.Sta.ullfa.tletoa:. e
e Vanheneminen.fi -sivustolle on koottu laaja tietopaketti oman asumisen e Muisti- ja ikaystavallinen yritys -opas: www.muistiyhdistys.fi/ >
arviointiin, mm. kodin turvallisuuden tarkistuslista Muisti- ja ikaystavallinen Etela-Pohjanmaa -hanke
v é‘ Markku-matkaava péivapalvelu -hankkeessa (STEA 2018-2021/Sopimusvuorisatia) CONY "' KIINTEISTOLUITTO
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A4 kehitetaan iakkaiden kotipiiriin vietavaa yhteisollisyytta vahvistavaa toimintaa. N ‘

Pirkanmaa



Kun huoli heraa

o Kysy, mita kuuluu ja voitko auttaa. Kerro huolestasi.

o Voit vinkata kuntasi ikaantyneiden neuvontapalveluista

e Tee huoli-ilmoitus. Voit myos itse olla yhteydessa
ikaantyneiden palveluihin, jos olet epavarma, miten voisit
auttaa.

o Hatatilanteessa soita yleiseen hatanumeroon 112.

o Paivystysasioissa soita ensin paivystysnumeroon 116 117.

Muistiystavallisyys

Muutokset arkisissa kohtaamisissa iakkaan asukkaan kanssa
saattavat herattaa huolen parjaamisesta. Yleinen huolen aihe
kohdistuu muistitoimintojen muutoksiin. Kaikki unohtelu ja
hajamielisyys eivat liity muistisairauksiin ja moni ikaantyva selviytyy
hyvin itsenaisesti tutussa ymparistossa myos muistihairioiden
alkamisen jalkeen.

Lisatietoa muistiasioista:
o Muistiliitto: www.muistiliitto fi
o Varsinais-Suomen Muistiyhdistyksen Turvallisesti kotona -
hankkeen materiaalit asumiseen ja muistiasioihin liittyen:
www.muistiturku.fi > Muisti ja muistisairaudet >
Arjen turvallisuus > Taloyhtiot ja muisti

Huoli-ilmoitus

Kuka tahansa voi ilmoittaa huolensa
ikaantyneen henkilon hyvinvoinnista.
Kuntien kaytannot huoli-ilmoituksen
tekemisesta vaihtelevat. Oman
kunnan toimintatapa kannattaa
selvittaa googlaamalla

I Kun seniorilla on paha olo, “huoli-ilmoitus, kunnan nimi”.
on sairautta ja yksinaisyytta,
keneen hanet ohjataan
ottamaan yhteytta. En
tunnista, onko se huoli-
ilmoituksen piiriin kuuluvaa.”
- Taloyhtion hallituksen jasen

Hyodyllisia puhelinnumeroita

Esite perustuu ikaasumisen kyselyyn, jonka Markku-hanke ja Kiinteistoliitto Pirkanmaa toteuttivat taloyhtioiden hallitusten jasenille ja isannoitsijoille lokakuussa 2020. Kyselyyn vastasi 179
henkiloa. Heista 125 kohtasi tehtavassaan ikaasumiseen liittyvia kysymyksia. Vastauksista valittyi se, etta taloyhtiotoimijat kantavat huolta ikaantyneista asukkaista ja kaipaisivat lisatietoa
useista aiheista ikaystavallisyyteen liittyen.



