
Mietityttääkö elämäntilanteesi sinua? 
Oletko kokenut elämänmuutoksen?
Koetko olosi yksinäiseksi tai turvattomaksi?
Onko sinulla huolia, joista haluat jutella?

Hei Sinä Ikäihminen!

Hoksauta minut -yhteydenottokortti on kehitetty IkäArvokas-hankkeessa: 2014 - 2016 Yhteisvastuuvaroin, Kirkkopalvelut 
ry, ja 2018 - 2021 STEA-rahoitteisesti, Kirkkopalvelut ry ja Oulun Diakonissalaitos.

Paikkakunnallasi on jaossa Hoksauta minut -yhteydenottokortteja. 
Kortin lähettämisen jälkeen sinuun otetaan yhteyttä ja voit saada 
yksilöllistä tukea luottamuksellisesti. 

Kortteja saatavilla:
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