833 Tays

Perusterveydenhuollon yksikot
kehittajaosaamisen vahvistajina

Esimerkkeina Pirkanmaalta
TEKE-koulutus ja ketjulahettitoiminta



TEKE-koulutus

« TEKE-koulutus kaynnistyi Taysin erityisvastuualueella vuonna 2013 valtakunnallisen
Rohto-valmennuksen paatyttya alueen terveyskeskusten toivomuksesta. Mukana ovat
Etela-Pohjanmaan, Kanta-Hameen ja Pirkanmaan terveyskeskukset seka edelleen

my0s Paijat-Hameen hyvinvointikuntayhtyma.

» Toiminnan tavoitteena on terveyskeskusten kehittamisen rakenteiden ja

kehittdjdosaamisen vahvistaminen.

TEKE-osallistujat *

ovat ladkari-hoitaja tai laakari-
erityistyontekija —tyopareja
(12 tyoparia/kurssi).

TEKE-kouluttajat

ovat oman alueensa kokeneita
kehittdjdosaajia. Tyoskentelyssa keskeista
on yhdessa tekeminen ja pohtiminen.

Koulutuksen viitekehyksena on PDSA-syKii
ja punaisena lankana tyGparien oman
organisaation tarpeista lahteva
kehittamistyo.

Kehittamistyota tehdaan yhdessa
asiakkaiden seka koko tydyhteisbn kanssa
yhteistyOkumppanit huomioiden.

Tavoitteena on, etta tydparien

kehittamistyo jatkuu TEKE-kurssin
paattymisen jalkeen. g:s TayS




TEKE VIlI kokonaissuunnitelma
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TEKE-koulutuksessa ajankohtaista

e TEKE-koulutuksesta SOTEKE-koulutukseen ...

« TEKE VlI-kurssilla yndeksan tyoparin lisdksi kolme kolmikkoa (laakari
+ hoitaja + sosiaalityontekijd). Heilla kehittamistyon aiheena on arjen
sote-yhteisty0 ja monipalveluasiakkaat.

« TEKE VII-kurssille auditoijana osallistuu kehittamispaallikko Kaisa
Bragge sosiaalialan osaamiskeskus Pikassoksesta.

« Tavoitteena on arvioida, soveltuuko nykyinen konsepti SOTEKE-
koulutukseksi ja miten sitd kannattaisi muokata.
* Innokylan hyédyntaminen kehittamistdiden esittelyyn

 TEKE VIlI-kurssista alkaen osallistujat hyodyntavat mahdollisuutta
kuvata toimintamallinsa Innokylaan.

* Innokylan alustaa hyddynnetéaan lahipaivien valitehtavana ja valmiit
toimintamallit julkaistaan siella loppuseminaarin jalkeen.

» Tavoitteena on jakaa kehittamistyot katevasti "kaiken kansan
saatuville” seka oppia hyodyntamaan Innokylan mahdollisuuksia.
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Ketjulahettitoiminta

» Ketjulahettitoiminta kaynnistyi yndeksan pirkanmaalaisen terveyskeskuksen ja
sairaanhoitopiirin yhteistybhankkeena 2006-2007. Toiminta vakinaistettiin ja

laajennettiin koko Pirkanmaalle vuoden 2008 alusta. Nykyisin toimintaa on muuallakin
Suomessa.

« Toiminnan tavoitteena on yhteistyon lisddminen ja osaamisen vahvistaminen.

Ketjulahettijakso  Ketjulahetti miettii etukateen

on viikon mittainen tutustumis- ja La;<nsot2v0|tteet yhdessa tyoyhteisonsa
oppimisjakso erikoissairaanhoidossa, =S

perusterveydenhuollossa tai  Ketjulahettijakson antia hyddynnetaan

sosiaalipalveluissa. omassa tydssa ja toiminnan

Jakson aikana tutustutaan kehittamisessa
yhteistybkumppaneihin ja heidan tydhonsa  Ketjulahetti antaa jaksosta palautetta
seka valitetaan terveisia omasta « VYleisarvosana ka 9.1

tyoyhteisosta.
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Ketjulahettitoiminnan uudet muodot

« Ketjulahettijaksot sosiaalipalveluissa

» Sosiaalipalveluista on mahdollista kayda jaksolla terveyspalveluissa
esim. erikoissairaanhoidossa.

» Kevaasta 2021 alkaen ketjulahettijaksot ovat olleet mahdollisia my6s
kuntien valilla sosiaalipalveluiden sisalla. Aiemmin vastaava on ollut
mahdollista perusterveydenhuollon siséalla.

» Perusterveydenhuollon yksikdn yhteistydkumppanina
sosiaalipalveluiden jaksoja koordinoi sosiaalialan osaamiskeskus
Pikassos.

» Digi-ketjuldhettijaksot
« Ketjulahettijakson aikana tutustutaan digitaalisiin palveluihin ja niiden
kayttoon.
» Tarkoituksena on saada evaita oman organisaation digitaalisten

palveluiden kayttoon ja kehittdmiseen seka luoda yhteistydsuhteita
alueen muiden digikehittajien kanssa.

Q:B Tays




833 Tays

Kiitos!

Leena Kuusisto
Koordinointipaallikkd, THM, YTM
Perusterveydenhuollon yksikko
Pirkanmaan sairaanhoitopiiri
+358 50 537 6217



