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Kansal

LUOTETTAVAN
LAAKETIEDON
PUOLESTA

linen Ladkeinformaatioverkosto 2021-2023

Luotettava ladkeinformaatio on kayttgjalahtdista ja oikein suunnattua
-tyéryhma, kokous 4/2021, MUISTIO

Aika:
Paikka:

Keskiviikkona 22.9.2021 klo: 9.00-11.00
Microsoft Teams -kokous

Kokouksessa lasna:
Essi Kariaho, puheenjohtaja, Laaketietokeskus
Roosa Kekki, sihteeri, Suomen Farmasian Opiskelijajarjestét ry

Charlotta
Kaisa Toi

Sandler, tyéryhman kummi, Suomen Apteekkariliitto
kko, Allergia- iho- ja astmaliitto

Jenni Tamminen-Sirkid, Colores- Suomen Suolistosydpéayhdistys ry
Piia Rannanheimo, Fimea

llona Niittynen, HUS Apteekki

Outi Lapatto-Reiniluoto, HUS, SKFY

Jouko Savolainen, Itd-Suomen yliopiston apteekki

Ville Valk
Raimo Oj

onen, Kliinisen Farmasian Seura
ala, Kliinisen Farmasian Seura

Maarit Heiniméki, Munuais- ja maksaliitto

Saila Schoénberg, Orion Oyj

Kaisa Kinnari, Pirkanmaan sairaanhoitopiiri, sairaala-apteekki
Katja Uljas, Pirkanmaan sairaanhoitopiiri, sairaala-apteekki
Hannu Koivula, Pddkaupunkiseudun Omaishoitajat ry

Henna Kyllébnen, Suomen Apteekkariliitto

Annikki Kumpulainen, Suomen Luustoliitto ry

Elina Ottela, Suomen lahi- ja perushoitajaliitto SuPer ry
Ville-Matti Makinen, Suomen Proviisoriyhdistys ry

Jukka K.

Korpela, Suomen Sy6papotilaat ry

Kolme nostoa kokouksesta

1.

3.

Toimintasuunnitelmaan kirjattujen kehittdmisprojektien vastuuhenkilot esittelivat oman
pientydryhmansa kuulumiset seka projektien tilanteen, edistymisen ja seuraavat askelmerkit.
Pientydryhmien projektien edistymista seurataan jatkossa kaikissa tydryhman kokouksissa.
Laakeinformaatiofoorumi aiheena "Digitaaliset palvelut nuorten turvallisen 1ddkehoidon tukena”
sekda Laakeinformaatioverkoston yhteistapaaminen jarjestetdan torstaina 28.10.2021,
Laakeinformaatiofoorumi klo 9.15-11.45 ja La&keinformaatioverkoston yhteistapaaminen klo
13.00-16.00. Tervetuloa mukaan!

Aalto-Yliopiston MASSE - Yksildllistd huolenpitoa massatuotannon tehokkuudella
-hankkeen koordinaattoria pyydetédén seuraavaan kokoukseen esittelemaéan hanketta osana
projektia "Digitaalisten hoitopolkujen ja niilla hyddynnettavien tyékalujen kehittdminen”.

1. Kokouksen avaus

Luotettava laékeinformaatio on kayttajalahtdista ja oikein suunnattua -tyéryhman puheenjohtaja
Essi Kariaho avasi kokouksen klo 09.02.

2. E

sityslistan hyvaksyminen

Esitys: Hyvaksytaan asialista kokouksen tydjarjestykseksi. Paatds: Esityksen mukaan.
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3. Tybéryhman toimintasuunnitelman toimenpiteiden ja kehittamisprojektien
edistyminen

3.1. TyoOryhmén toimintasuunnitelma hyvaksyttiin koordinaatioryhmésséa 2.9.2021.
Toimintasuunnitelmaan kirjattujen  kehittamisprojektien vastuuhenkilot
esittelivat oman pientydéryhmansa kuulumiset seka projektien tilanteen,
edistymisen ja seuraavat askelmerkit.

Kehittamisprojekti: Kommentointi ja tyéryhmatydskentelyyn osallistuminen
ladketietovarannon jatkotydssa, jossa tavoitteena on kansallisen laéketietovarannon
toteutuksen tarkempi méaarittely ja suunnittelu, esittdjana Piia Rannanheimo (Fimea)

Kehittamisprojekti on osa ladkeasioiden kokonaisuudistuksen digitalisaation ja
tiedonhallinnan  kokonaisuutta, jossa keskibssd on kansallinen laakityslista.
Kokonaisuudessa tavoitteena on pyrkid kehittaméaan seka laakevalmisteiden etta
laadkehoidon tiedon hallintaa, ja Laaketietovarannon painopiste on ldakevalmisteiden
tiedonhallinnan kehittdmisessa. Selvityskokonaisuuden toinen osa on julkisesti
kommentoitavana 26.9. asti. Selvitys on tarkoitus toimittaa ministerioon lokakuun lopulla.

Kehittamisprojekti: Sairaalafarmasian ammattilaisten keskeisia ladketiedon lahteita ja
tyokaluja -materiaalin paivittaminen ja jalkauttaminen sairaanhoitopiirin tasolla, esittajana
Katja Uljas (Pirkanmaan sairaanhoitopiirin sairaala-apteekki)

Pienryhmén kehittdmisprojektina on sairaalafarmasian ammattilaisten keskeisia
ladketiedon lahteitd ja tydkaluja -materiaalin paivittaminen seka jalkauttaminen
sairaanhoitopiirien tasolla. Pienty6ryhmé on aikatauluttanut materiaalin tydston lokakuusta
2021 tammikuuhun 2022, jonka jalkeen toteutetaan ensin Pirkanmaan sairaanhoitopiirin
sairaala-apteekin sisdinen kommentointikierros ja mydhemmin kommentointikierros
yhteistydssa muiden sairaala-apteekkien kanssa. Valmis materiaali pyritédén jalkauttamaan
kevaan 2022 aikana. Tyéryhméassa pohdittiin seurannan toteuttamista esim. kyselyn avulla.

Kehittamisprojekti: Tehokkaan ja toimivan ladkeinformaatioketjun kuvaus, esittajana Ville
Valkoinen (Kliinisen Farmasian Seura)

Pientydryhman kehittamisprojektina on tehokkaan ja toimivan ladkeinformaatioketjun
kuvaaminen osana sosiaali- ja terveydenhuollon uudistuksen aikana toteutettavaa
kehittAmistyttd. Tavoitteena on muodostaa lddkeinformaatioketjun kuvaus edellisella
Laakeinformaatioverkoston toimikaudella tuotetun Potilaan ladkehoitoketju -kuvauksen
pohjalta sekd myds tarkistuslista tukemaan laakeinformaatioketjun eri vaiheita.
Pientydoryhmé& on jarjestaméssa Kliinisen Farmasian Seuran johdolla tyopajaa aiheen
timoilta. Jukka K. Korpela (Suomen SyOpé&potilaat ry) ja Elina Ottela (Suomen Il&hi- ja
perushoitajaliitto SuPer ry) ilmoittautuivat mukaan pientyéryhmaan. Keskutelun aikana tuli
ehdotus puuteanalyysin lisdamisesté ja sen hyodyista.

Kehittamisprojekti: Ladkkeiden ymparistovaikutuksiin liittyva kampanja apteekeissa ja
Kuluttajaliitossa, esittdjana Henna Kyllonen (Apteekkariliitto)

Pientydoryhma esitteli aiepaperiluonnoksen kehittamisprojektista, jonka tavoitteena on
tuottaa tietoa laakkeiden ympadristovaikutuksista sekd nostaa esiin mahdollisuuksia
ladkkeiden ymparistbvaikutuksien vahentdmiseksi. Kehittdmisprojektin toteuttamiseksi
pientydryhma on tuottamassa kampanjaa, jonka tavoitteena on tehostaa laékelaastareiden
palauttamista apteekkiin vahentéen ladkelaastareiden aiheuttamia ymparistovaikutuksia.
Kampanja pyritdan toteuttamaan informoimalla apteekkien henkilokuntaa sekd myos
jakamalla tietoa apteekkien resursseja hyodyntaen. Apteekkien henkilokunnan
informoinnissa hyddynnettaisiin Apteekkariliiton TietoTippaa.
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Kehittamisprojektin  toisen osan toteutukseen toivottin  mukaan lisdad jasenia
pientydryhmaan. Myos farmasian opiskelijat ovat avoapteekkiharjoittelun myéta mukana
kehittamisprojektin toisen osan toteutuksessa. Kampanjan tavoitteena on integroida
laakelaastareiden  asianmukaiseen  havittdmiseen ohjeistava neuvonta  osaksi
apteekkihenkiloéston aktiivisia toimintatapoja. Tyoryhmassa pohdittin - kampanjan
tavoitettavuuden mittaamista esimerkiksi otoksen ja ladkelaastareiden kayttajien
kayttokokemusten avulla.

Kehittamisprojekti: Laakeaineiden ymparistoluokitus, esittajana Essi Kariaho
(Laaketietokeskus)

Laaketietokeskuksen tavoitteena on tuoda ladkeaineille ymparistoluokitukset seké siihen
liittyv& muu tietosisaltd vuodenvaihteessa. Ladkeaineiden ymparistéluokitusten kehitystyo
tapahtuu yhteistydssa Pohjoismaiden asiantuntijoiden kanssa. Tydryhmalaisten toivotaan
osallistuvan ymparist6luokitusten jatkokehitykseen. Laékeaineiden ymparistéluokitus tulee
ensin l&dkeaineille, mutta tulevaisuudessa on myos jatkomahdollisuuksia koota tietoa
valmistetasolle. Tyoryhmassa herasi keskustelua muun muassa |d&keaineiden
ymparistoluokitusten kaytannon sovelluksista seké viranomaisten roolista. Aihepiirin
tyostamista jatketaan tydryhmén seuraavassa kokouksessa.

Jenni Tamminen-Sirkia liittyi kokoukseen.

Kehittamisprojekti: Ladkareiden, hoitajien ja apteekin farmaseuttisen henkiltston
ladketiedon lahteita ja tydkaluja -materiaalien paivitys

Ammattilaisten keskeisia laaketiedon lahteitd -materiaalit ovat tuotettu edellisella
Laakeinformaatioverkoston toimintakaudella. Apteekkarilitto lupautui vastaamaan
apteekkien ja farmaseuttisen henkiloston keskeisia laaketiedon lahteitda ja tydkaluja -
materiaalin paivittamisesta. Elina Ottela (Suomen lahi- ja perushoitajaliitto SuPer ry) ja
Outi Lapatto-Reiniluoto (HUS, SKFY) vastaavat hoitajien ja laakareiden keskeisia
ladketiedon lahteitd ja tybkaluja -materiaalien pdivittdmisestd seka jalkauttamisesta.
Hoitajien keskeisia |a8ketiedon Ilahteita ja tyOkaluja -materiaalin péaivityksessa
hyodynnetaan tyéryhmien valista yhteistyota.

Kehittamisprojekti: Tiedon tuottaminen ajankohtaisista ja tarpeellisista aiheista laakkeiden
kayttajille

Tybryhmassa herasi ehdotus tiedon tarpeiden kartoittamisesta ladkkeiden kayttajien ja
potilasjarjestdjen ndkokulmasta. Ehdotuksen pohjalta muodostetaan pientyéryhmaé, jossa
vastuuhenkildiné toimivat Annikki Kumpulainen (Suomen Luustoliitto ry), Jenni Tamminen-
Sirkia (Colores- Suomen Suolistosydpayhdistys ry) ja Hannu Koivula (Padkaupunkiseudun
Omaishoitajat ry).

Kehittamisprojekti: Digitaalisten hoitopolkujen ja niilla hyddynnettavien tyokalujen
kehittdminen

Aalto-Yliopiston MASSE - Yksilollistd huolenpitoa massatuotannon tehokkuudella
- hankkeen koordinoija Henni Tenhunen pyydetddn tydryhm&n marraskuun kokoukseen
esittelem&dn hanketta. MASSE-hanke on palvelututkimukseen perustuva projekti, joka
rakentaa hoidonohjaamon koordinoimaan pitk&aikaissairaiden hoitopolkuja. Seuraavassa
kokouksessa jatketaan keskustelua ja konkretisoidaan tydryhman roolia ja sek& kootaan
pienryhma.
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3.2. Ehdotus jatkoon
Toimenpiteiden ja kehittamisprojektien edistyminen

Esitys: Tyoryhmé&n toimenpiteiden edistymista seurataan tyoryhman kokouksissa.
Pienryhmien vastuuhenkilot esittelevat jatkossa tydryhman kokouksissa oman
toimenpiteiden edistymisen ja seuraavat askelmerkit. Pientybryhméat sopivat etukateen
esittelijan. Mikali pientydoryhman vastuuhenkilot eivat paase kokoukseen, he tekevat
tyoryhméan Teams-tydtilaan lyhyen koonnin pientyéryhmén kuulumisista ja tilanteesta.
Paatos: Esityksen mukaan.

Yhteisty® muiden lddkeinformaatioverkoston tydryhmien kanssa

Esitys: Kukin pientydryhma kay lapi Laakeinformaatioverkoston muiden tyéryhmien
toimintasuunnitelmat  synergian ja  paallekkdisyyksien osalta, sekd vastaa
paallekkaisyyksien esiintyessd osaltaan mahdollisen yhteistydn jarjestamisesta.
Paallekkaisyyksien valttdmiseksi tyéryhmien puheenjohtajat vierailevat myds muiden
Laakeinformaatioverkoston tyéryhmien kokouksissa.

Paatos: Esityksen mukaan. Puheenjohtaja Essi Kariaho vierailee Laakealan viestijat -
tydryhman seuraavassa kokouksessa syyskuussa.

Piia Rannanheimo poistui kokouksesta.

4. Muut asiat
4.1. Terveiset koordinaatioryhman 2.9.2021 kokouksesta

¢ Kansallisen Laakeinformaatioverkoston toimintasuunnitelma 2021-2023,
tutkimusstrategia 2021-2026 ja viestintdsuunnitelma 2021-2026 on hyvaksytty
o Laakeinformaatiofoorumi torstaina 28.10.2021 - Digitaaliset palvelut nuorten
turvallisen ladkehoidon tukena
o Verkkolahetys 9:15-11:45, jonka linkki julkaistaan 27.10. Fimean sivuilla ja
Twitterissa. Tilaisuuteen ei tarvitse ilmoittautua etukateen. Fimean
verkkouutinen 10.9.2021: https://www.fimea.fi/-/tervetuloa-
laakeinformaatiofoorumiin-28.10.2021-laheta-ennakkokysymyksia-puhujille-
e Laakeinformaatioverkoston yhteistapaaminen torstaina 28.10.2021 klo 13-16

4.2. L&adkehoidon paiva 2022

Elina Ottela tiedotti LAdkehoidon paivan 2022 jarjestelyista. Ladkehoidon paiva jarjestetaan
torstaina 17.3.2022. Laékehoidon paivén jarjestelyihin mukaan haluavat voivat ilmoittautua
Elina Ottelalle.

5. Seuraavat kokoukset

o Laakeinformaatioverkoston yhteistapaaminen torstaina 28.10.2021 klo13-16
o Kokous 5/2021 torstaina 4.11. klo 14-16

* Henni Tenhunen esittelee MASSE-hankkeen

* Pyydetdan Laakkeen kayttajan osallisuus varmistaa ladkehoidon onnistumisen

-tyéryhman edustajaa mukaan kokoukseen esittelemaan tyéryhman hankkeet
o Vuoden 2022 kokoukset
+ Doodle-aanestys vaihtoehdoista avoinna 29.9.-13.10. — Vuoden 2022
kokouspaivamaarat lukitaan tyéryhman marraskuun kokouksessa
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https://www.fimea.fi/-/tervetuloa-laakeinformaatiofoorumiin-28.10.2021-laheta-ennakkokysymyksia-puhujille-
https://www.fimea.fi/-/tervetuloa-laakeinformaatiofoorumiin-28.10.2021-laheta-ennakkokysymyksia-puhujille-

6. Kokouksen paattdminen

Puheenjohtaja Essi Kariaho paatti kokouksen klo 10.25 ja toivotti kaikille mukavaa loppuviikkoa.

Liitteet

Liite 1 Toimintasuunnitelma 2021-2023
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