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Sisallys

Tama tietopaketti antaa sinulle tietoa Paijat-Hameessa kehitetysta llmiopoyta —-menetelmasta.
Voit hyddyntaa tata diaesitysta omassa ilmiopdyta —tilaisuudessasi. Paketissa on myos
vdlineita ja vinkkeja menetelman tueksi.

Mika ihmeen ilmiépoyta
[Imid
[Imiépoyta
Kokeilkaa ilmiopoytaa

[Imidpoytakiertue

IImiépoytamenetelma
[Imiépoydan aikataulu
Pohjakeskustelu
Osallistujakortti
Taustatieto
[Imién kehystaminen
[Imion kehystaminen — kanvaasi
[Imién ymmartaminen

Tiedosta toimintaan




Mika ihmeen iimiopoyta?

0e®
T

llmiopdyta on nimensa mukaisesti Ilmiépoyta-menetelman avulla fasilitoitu tilaisuus, jossa jokin
ilmié on poydalla. llmién ymparille kokoonnutaan keskustelemaan: kehystamaan ilmi6ta tiedon
avulla ja ymmartamaan sita.

lImidpoydissa lahestytaan jotakin ajankohtaista teemaa ilmidlahtdisesti, monialaisesti,
dialogisesti ja tiedolla johtamisen nakdkulmasta. [Imiépoyta tarjoaa mahdollisuuden ilmididen,
niiden taustalla vaikuttavien asioiden, ja jopa juurisyiden tunnistamiseen. Tahan liittyy erilaisista
tilastoista ja tutkimuksista saatava sekd kokemuksiin, palautteeseen ja havaintoihin perustuva
tieto. Imidpoydassa voidaan tunnistaa myds toimijoiden rooleja suhteessa tekemiseen ja tietoon.

lImidpoydassa ilmidta voidaan lahestya sen ilmentymia tarkastelemalla esimerkiksi valitsemalla
jokin ajankohtainen nakékulma. Systeeminen ajattelu on olennaista: asiat, tapahtumat, ihmisten
elama, ilmidt kietoutuvat toisiinsa ja ovat samaan aikaan lasna.

lImiopdyta -menetelmaa voi hyddyntaa hyvinvointikertomuksen tekemisessa, jonkin
ajankohtaisesti puhuttavan ilmién tarkastelemisessa, toimivamman verkoston tai
yhteistyéryhman rakentamisessa tai missa tahansa yhteisen tiedon muodostamista vaativassa
asiassa.

lImidpoytakiertue on useammassa kunnassa tai kaupunginosassa jarjestettava yksittdisten
ilmidpdytien sarja. Mitd useammassa ilmidpdydassa jotakin ilmidta tarkastellaan, sita
monipuolisempaa yhteista tietoa siita voidaan muodostaa.

lImiopdytailtoihin liittyy ennakkovalmistautumista.




llmio6

”[Imi6 on ilmi, nakyvissa, pinnalla. Kun taas se, mista ilmi6 kertoo, on piilossa”

ilmio voi olla pienempi (nuorten lisdantynyt huumeidenkaytto alueella) tai suurempi
(lapsiperhekoyhyys)

IImiépoyta

on Sitran limiélahtéisen suunnittelun tydkalupakkia hyddyntaen sovellettu menetelma
menetelma on kehitetty ja mallinnettu HuuMa - Paijat-Hame, huumeeton maakunta 2019-2021
—hankkeessa lapsiperhekdyhyyteen liittyvaa ilmiopoytatydskentelya varten ja sita on kaytetty
yhdeksan kuntaa/kaupunkia kattaneella ilmiépoytakiertueella vuosina 2020-2021

tukee systeemisessa ilmidlahtoisessa tiedolla johtamisessa

etenee tiedosta kohti ymmarrysta ja toimintaa

vaatii osallistujilta ennakkovalmistautumista

ei sovellu avoimeksi tilaisuudeksi

soveltuu jarjestettavaksi verkossa tai kasvokkain

Kokeilkaa ilmiépoytaa

kun haluatte tarkastella jotakin ilmi6ta tai sen ilmentymaa yhdessa monialaisen ryhman
kanssa

kun haluatte koota mahdollisimman paljon monipuolista tietoa

kun haluatte ymmartaa ilmiéta tai sen ilmentymaa yhdessa syvemmin

kun haluatte muodostaa yhteistd, parempaa tietoa

kun haluatte tekemisenne pohjalle yhteista tietoa ja ymmarrysta




IImiopoytakiertue (1/2)

[Imidpoytia voi jarjestdaa samaan ilmiddn tai teemaan liittyen useampia, esimerkiksi alueen eri
kunnissa tai kaupunginosissa. Talldin kiertueella on sama koordinaattori ja fasilitoijajoukko.
Kiertueen jarjestelyt voi toteuttaa seuraavasti:

Kunnan/kaupunginosan yhdyshenkil6 saa ilmiopdytakiertueeseen liittyvan mainoksen ja
materiaalin kiertueen koordinaattorilta.

Yhdyshenkild selvittaa kunnan/kaupunginosan halukkuutta osallistua kiertueelle.
Yhdyshenkil6 varaa ilmidpdydan ajankohdan kiertueen koordinaattorilta.
Kunnassa/kaupunginosassa valmistaudutaan ilmiépdytaan

a) keskustelemalla jossakin verkostossa kiertueen teemasta/ilmidsta ja sen ilmentymista
juuri silla alueella ja

b) rajaamalla aihe jonkin arkisen ndkdkulman (ilmentyman) avulla.

Yhdyshenkil6 varaa tilan ja tarjoilun, jos tilaisuus jarjestetaan kasvokkain.

Yhdyshenkil6 kutsuu ilmiépoytdaan mukaan kunnan/kaupunginosan nakdkulmasta
monipuolisen joukon osallistujia (15-50 hl6d) jokaiselta toimialalta (myds sote), erilaisilta
tasoilta (johtotaso ja asiakaspinta), luottamushenkil 6istd, kolmannelta sektorilta ja
asukkaista.




IImiopoytakiertue (2/2)

* Yhdyshenkil6 lahettaa materiaalin mukana saadun, taytetyn ilmiélomakkeen
koordinaattorille viimeistaan kaksi viikkoa ennen ilmiopoytaa. Lomakkeeseen on nimetty
ilmiopoydassa kasiteltava paikallinen aihe, seka verkosto, jossa aihetta on kasitelty ja
muutama ndakoékulma aiheesta.

Lista osallistujista toimitetaan koordinaattorille viimeistaan viikkoa enneniltaa.
Koordinaattori lahettaa osallistujille osallistujakortit taytettavaksi vilkkkoa ennen iltaa.
Ty6éryhma valmistautuu illan fasilitointiin saamansa ennakkotiedon avulla.

Ennen tilaisuutta jarjestetaan lyhyt tapaaminen yhdyshenkildn ja koordinaattorin seka

fasilitoijien kanssa ja sovitaan illan kulusta ja yhdyshenkilén osuudesta, jossa han tuo
paikallisen perustiedon tydskentelyn pohjaksi.

Jos ilmidpdyta halutaan toteuttaa itse yksittaisena tilaisuutena, jokin alueen toimijoista
ottaa seka yhdyshenkil6n etta koordinaattorin roolin ja muodostaa hyvien fasilitoijien
kanssa tiimin vetamaan iltaa.




limiopoytamenetelma

IImiépoytaan valmistautuminen

Pohjakeskustelu
Verkostossa kayty keskustelu ilmiopoytaan valitusta ilmiosta ja sen ilmentymista alueella, aiheen
rajaaminen arkisen ndkdkulman (ilmentyman) avulla. Toiveet ilmiopdydan tyoskentelylle.

Osallistujakortti
Osallistujien mukanaan ilmidépdytaan tuoma kortti, johon he ovat koonneet erilaista tietoa ilmidsta
ja sen ilmentymasta: tutkimus-, tilasto-, asiakas- ja kyselytieto, kokemus- ja kokeilutieto.

IImiépoyta-tilaisuus

Taustatieto
Kunnasta/alueesta koottu pohjatieto, jonka esittely avaa tilaisuuden tieto-osuuden.

IImién kehystaminen
Ryhmakeskustelu, jossa osallistujakorttien avulla saadaan kehystettya ilmié monipuolisella tiedolla.
Kootaan ja kuullaan tietoa, ei viela pyrita ymmartamaan tai tulkitsemaan sita. Nostot tiedosta.

[Imién ymmartaminen
Yhteinen keskustelu, jossa pohditaan uusia oivalluksia seka kokemuksia tarkemmin ja elaydytaan
alueen ihmisten arkeen ja todellisuuteen. Pyritaan ymmartamaan, mista tieto kertoo.

Tiedosta toimintaan
Keskustelu ja menetelmin fasilitoitu ideointi, jossa pyritaan [6ytamaan tekoja ja toimintaa.




limiopoydan aikataulu

IImiépoyta-tilaisuus

Tervetuloa lImiopoytdan (20 min.)

* Miksi olemme tandan koolla? Pohjakeskustelusta nousseita asioita, tilaisuuden agenda
 Tilaisuuden ohjelma ja aikataulu

« Paikallaolijoiden toteaminen

Taustatieto (10 min.)

 Tilaisuuden jarjestdja kertoo kuntaan/kaupunginosaan ja asukkaiden hyvinvointiin liittyvia
perustietoja, jotka yleisesti kehystavat aihetta

lImién kehystaminen (40 min.)

a) 4-6 hlo:n ryhmissa: kootaan ja kirjataan osallistujien mukanaan tuomista
osallistujakorteista nouseva tieto, ei tulkita eika ymmarreta viela tassa vaiheessa

b) Yhteisessa keskustelussa: nostot ryhmista nousseesta tiedosta 1 min./ryhma

lImién ymmartaminen (40 min.)

* Yhteisessa keskustelussa: yhdistetaan ja ymmarretaan tietoa: mista tama tieto kertoo,
mista ilmidssa on kysymys

Tiedosta toimintaan (40 min.)

* Postit tai chat —ideoinnin avulla ja yhteisessa keskustelussa etsitaan tekoja ja toimintaa




Pohjakeskustelu

Kirjaa pohjakeskustelu
varsinaista
ilmiopoytatydskentelya
varten. Voit liittad sen
kutsun mukaan, tai
esittaa sen johdantona

ilmiopoytatilaisuudessa.

IImio:

Verkosto, jossa keskustelu on kayty: Ajankohta:

Keskusteluun osallistuneet:

Keskustelussa esille nousseita asioita:

Haluamme keskittya ilmiopoyddssa miettimaan seuraavaa ilmiéta tai sen ilmentymaa:

Toivomme ilmiépdoytaillalta:




Osallistujakortti

Nimi:
Kunta/organisaatio:

Tehtavag, rooli tms. jonka vuoksi olen
paikalla:

Kerro puhekuplassasiita, mita
tiedat. Kirjoita asioita, faktoja,
kokemuksia, hiljaista tietoa,
tuloksia, lukuja ja/tai kuulemaasi
palautetta - mita vaan tiedat. Voit
ottaa asiasta selvaa jos haluat
tuoda enemman tietoa, mutta
sailyta rohkeasti oma
nakdkulmasi.

Meilld voi olla monenlaista tietoa asioista, joista puhumme yhdessa. Mieti mita tietoa juuri sinulla on. Se voi olla
tutkimuksista tulevaa tietoa, tilastotietoa, tuotettua tulevaisuutta ennustavaa tietoa tai se voi olla kokemustietoa
tai kokeilutietoa. Kokemustietoa on ammattilaisilla, asiakkailla, kuntalaisilla - lapsilla ja aikuisilla. Se tulee arjen
kokemuksista, myds tyohon liittyvista kokemuksista ja havainnoista. Kokeilutietoa voimme saada, kun keraamme
erillisten kokeilujen avulla vaikka kertaluontoisia kokemuksia.

Minulla on IImiépdydan aiheeseen liittyen seuraavaa tietoa:




oSaI I istu -akortti Meilld voi olla monenlaista tietoa asioista, joista puhumme yhdessa. Mieti mita tietoa juuri sinulla on. Se voi olla
l tutkimuksista tulevaa tietoa, tilastotietoa, tuotettua tulevaisuutta ennustavaa tietoa tai se voi olla kokemustietoa
tai kokeilutietoa. Kokemustietoa on ammattilaisilla, asiakkailla, kuntalaisilla - lapsilla ja aikuisilla. Se tulee arjen

Nimi: Maija Mehildinen kokemuksista, my6s ty6hon liittyvistd kokemuksista ja havainnoista. Kokeilutietoa voimme saada, kun kerdamme
erillisten kokeilujen avulla vaikka kertaluontoisia kokemuksia.

Kunta/organisaatio: Kippokosken kunta

Minulla on IImiépdydan aiheeseen liittyen seuraavaa tietoa:

Tehtavag, rooli tms. jonka vuoksi olen

Sa“;al,lak: velu A Kansallisen LTH2018 kyselyn mukaan 20 % neljavuotiaiden vanhemmista kertoi vahintaan kaksi
arhaiskasvatuspaivelujen paallikko viikkoa kestaneesta masennusoireilusta ja 25 % pitkdaikaisesta sairaudesta tai terveysongelmasta

Paikallisesti:

lapsia varhaiskasvatuksessa 158 (113 pdivdkodissa, 37 perhepéivahoidossa, 8 yksityiselld)
28 perhetta (55 lasta) o-maksuluokassa

13 lapsella tarvetta tehostettuun tai erityiseen tukeen

maahanmuuttajalapsia 8, kolmesta perheesta

vuorohoidossa 23 lasta, seitsemdsta perheestd

Vanhemmille tehdyssa kyselyssa
- 19%toivoi lisatukea lasten rajaamiseen, saantdihin ja rutiineihin
- 87%vietti vahintaan 4 viikkoa lomaa lapsen kanssa

Kerro puhekuplassasiita, mita
tiedat. Kirjoita asioita, faktoja,
kokemuksia, hiljaista tietoa,
tuloksia, lukuja ja/tai kuulemaasi
palautetta - mita vaan tiedat. Voit
ottaa asiasta selvaa jos haluat
tuoda enemman tietoa, mutta
sailyta rohkeasti oma
|_ndkoékulmasi.




Taustatieto

Lapsiperhekoyhyys Paijat-Hameessa lukujen
valossa

Toimeentuloon liittyvit
Lapsiperheistd yleisesti

Esimerkki: Lasten pientuloisuusaste (2019)

. . Lapsiperheet, % lapsiperheistd (2019) I
290000 - . Paijat-Hame: 14,5%
Paijat-Hameen kuntien i :éiliét-Hém;;;;:% Koko maa 12,4%
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Ilmlol?oytlen ?Iheena OII - Yhden vanhemman perheet, % lapsiperheista i |:p:;:::h:e;,l;«5 l:pi?;e?r?;isiz_;?zsai;]a.anee
lapsiperhekdyhyyden L (2019) Péijat-Hame: 13.1% (3,9%)
ilmentymat. Kunnat kayttivat ke g by
e . . . Koko maa: 22,9% Perheen koettu taloudellinen tilanne
oheisia indikaattoreita seka @ Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista Oﬂ kohtalainen tai sitd huonompi, % 8. ja 9.luckan
. ﬂ lapsiasuntokunnista (2019) oppilaista (2019)
esim. kouluterveyskyselyn i Paijat-Hame: 27,5%
kautta saatua hyvinvointi/ Koko maa: 29.1% L e
. .. / Kokee kiinnostavat harrastukset liian kalliiksi,
pahomvomtltletoa. # 9% 8. jas. luokan oppilaista (2019)

-)f Paijat-Hame: 22,6%
Sostuinten oramiskeskus Koko maa: 21,5%
Koulutukseen liittyvat Tyottomyyteen liittyvit

Koulutustasomittain (2019) Tybttdmat, % tydvoimasta (2020)
Péijat-Hame: 334,1 Pdijat-Hame: 15,7%
Koko maa: 379,7 Koko maa 13,0%

Koulutuksen ulkopuolelle jiineet 17-24 - Pitkdaikaisty&ttomat, % tydvoimasta (2020)
vuotiaat, % vastaavanikdisesta Paijat-Hame: 4,0%
vaestostd (2019) Koko maa: 2,9%

Kerro kuntaan tai alueeseen Paijt-Hame: 9.5% " " ok ,
" e ae . . v g e 3 B Vaikeasti tyollistyvat (rakennetyottomyys),
liittyvaa perustietoa vaestosta Koko maa: 7,5% % 15-64-vuotiasta (2020)

ja hyvinvoinnista, Ei opintosuunnitelmia peruskoulun jilkeen,

mahdollisesti palveluista. Tuo % 8. ja 9. luokan oppilaista (2019) Koko maa: 4,6%
- q . e Piijat-Hame: 8,6%

esiin olennaista tietoa siita -
80 ve e e gee s Koko maa: 7,9%
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Iimion kehystaminen Nyt i viels pyrit

ymmartamaan tietoa tai
Mita tiedamme? tulkitsemaan sita. llmion
kehystamisessa ajatuksena on
saada esiin mahdollisimman
paljon tietoa, ilman etta se
viela varittaa tulkintoja tai
ohjaa ajattelua.

Taman haluamme
selvittaa Keta tieto koskee?

Keneen tieto vaikuttaa?

Mita tietoa meilla on?
Osallistujat kertovat korttiin kokoamaansa
tietoa valitusta aiheesta

Keskustelu
ryhmissa

Tutkimustieto
Tilastotieto
Kokemustieto
Ennakointitieto
Kokeilutieto

Mita emme tieda?

Lisakysymyksia yhdessa
pohdittavaksi

Mita oletamme ja uskomme tietavamme,
vaikka asiasta ei ole olemassa muodollista
tietoa?




Iimion kehystaminen - kanvaasi

Keta ilmio koskee:

Keneen ilmio vaikuttaa:

Voit tulostaa tata kanvaasia
live-tyoskentelya varten A1 -
koossa post it —lappujen
kanssa tydskentelya varten
tai voitte tayttaa tata tusseilla
ryhmissa. Kanvaasi toimii
myds diana
verkkostyOskentelyssa.

Mita tietoa meilla on:
Tilasto- ja tutkimustieto

Asiakas- ja kyselytieto

Kokemus- ja kokeilutieto

Mita emme tieda:

Mita ennakointitietoa meillda on?




Iimion ymmartaminen

Mita olemme ymmartaneet keskustelun aikana?

Mista tieto kertoo?

Mita tama tarkoittaa ihmisten elamdssa ja arjessa?

Mita ilmion taustalla nakyy juuri taalla?

Mitka asiat tahan vaikuttavat?

Miten tahan on tultu?

Kirjaa tai visualisoi kdymanne keskustelu
taululle tai dialle ilmién ymmartamiseksi -
kaikkien nahtaville. Muistuta osallistujia

lyhyista puheenvuoroista, niin ymmarrys . e .
muodostuu mahdollisimman monidanisesti. Mihin pltaISl vaikuttaa?
Verkossa keskustelua voidaan kiihdyttaa chat-

viesteilld ja puheenvuoroissa voidaan aina

haastaa seuraava kertomaan
nakemyksensd/oivalluksensa.

Nyt yhdistelemme tietoa,
pohdimme uusia oivalluksia
seka kokemuksiamme
tarkemmin ja eldydymme
alueemme ihmisten arkeen
ja todellisuuteen.




Tiedosta toimintaan

Nyt johdamme yhteisen
Mita teemme? ymmarryksen avulla

muodostamastamme
Milla tekemisella voimme vaikuttaa ilmion takana oleviin asioihin? uudesta paremmasta

Mita muutosta pitaisi saada arkeen? tiedosta tekoja ja toimintaa.
Milla teoilla saamme pienidkin parannuksia aikaan?
Mita konkreettista pitdisi tehda?

Ketka ovat keskeisia toimijoita?

Kuka vie asiaa eteenpain?

Kirjaa tai visualisoi kdymanne keskustelu
taululle tai dialle kaikkien nahtaville. Muistuta
osallistujia lyhyistd puheenvuoroista, niin
ideat virtaavat. Verkossa keskustelua voidaan
kiihdyttaa chat-viesteilla tai erilaisilla white
boardeilla/tyéskentelyalustoilla.
Livetilaisuuksissa kannattaa hyddyntaa post it
-lappuja tai muuta nopeaa ideointia tukevia
valineistda. Muista varata aikaa siihen, etta
saatte valittua asiat, joita paatatte tehda.




Nyt kun ymmarratte, .
mitd teette?
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