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Kuvaile palvelun sisaltéa

» Sosiaalisella kuntoutuksella tarkoitetaan sosiaalityon ja sosiaaliohjauksen keinoin
annettavaa tehostettua tukea sosiaalisen toimintakyvyn vahvistamiseksi, syrjaytymisen
torjumiseksi ja osallisuuden edistdmiseksi.

» Sosiaalisessa kuntoutuksessa yksilollinen tuki yhdistyy toiminnalliseen.

» Asiakaskohtaisessa paatoksessa maaritelldédn asiakkaan tuen tarpeisiin vastaavan
sosiaalisen kuntoutuksen sisallét. Sosiaalisella kuntoutuksella vahvistetaan henkilon
kykya selviytyd arkipaivan toiminnoista, vuorovaikutussuhteista ja oman
toimintaymparisténsa rooleista.

» Palvelun tavoite voi olla arkielaméan taitojen oppimista, paihteettéman arjen hallintaa,
koulutukseen tai ty6hon tarvittavien asioiden harjoittelua tai tukea ryhmassa toimimiseen.

Palvelun jarjestaminen

* Kymsoten monialaisessa tydelaméapalvelussa sosiaalista kuntoutusta toteuttaa Kymsoten
omat yksilévalmentajat. Yksilovalmennuksen myodntaa sosiaalitydntekija tai
sosiaaliohjaaja. Yksilovalmennuksesta sovitaan aktivointisuunnitelmassa tai
monialaisessa tyollistymissuunnitelmassa, joka laaditaan yhdessé asiakkaan,
sosiaalitydntekijan tai sosiaaliohjaajan ja TE-asiantuntijan kanssa. Palvelu on maksuton.

» Liséksi sosiaalista kuntoutusta jarjestad kolmas sektori, yksilo - ja ryhmamuotoisena
palveluna.

Yhdyspinnat ja tyénjako seuraavien tahojen kanssa:
Sote-palvelut:

» Sosiaalityd perustuu sosiaalihuollossa tehtyyn palvelutarpeen arvioon ja paatokseen
sosiaalisesta kuntoutuksesta. Sosiaalisen kuntoutuksen tavoitteet méaaritellaan
asiakassuunnitelmassa.

+ Sosiaalisen kuntoutuksen tarve havaitaan usein sosiaalihuollon palvelutarpeen arvion
kautta.

* Yhteistyota tehdaan asiakkaan tarpeen mukaan muiden sosiaalipalvelujen kanssa seka
terveydenhuollon palvelujen kanssa.

+ Kelan kanssa tehdé@éan yhteisty6 etuuksien ja tukien osalta

+ Kelan palveluiden yhteensovittaminen

* Kelan palveluihin ohjautuminen sosiaalisesta kuntoutuksesta oikea-aikaisesti

TE-palvelut:

» Sosiaalisen kuntoutuksen asiakkaat ovat usein ty6ttomia tyonhakijoita

* TE-palveluissa asiakkaalle laaditaan aktivointisuunnitelma tai tyollistymissuunnitelma,
usein tassa havaitaan tarve sosiaalihuollon palvelutarpeen arviolle

» Asiakkaan jatkopolku yksilékuntoutuksesta voi olla TE-toimiston palveluihin

Kunnan tyollisyyspalvelut:

* Kymenlaaksossa kunnan tyéllisyyspalveluiden rooli on vahdinen sosiaalisen
kuntoutuksen nakdkulmasta. Yhteistyotd tehdéén satunnaisesti, asiakkaan tarpeen
mukaan.

* Huomioitavaa on, etté kuntien tyollisyyspalveluiden palveluvalikoima on Kymenlaaksossa
vahainen

* Kunnan muista palveluista yhteistyota tehdaan asiakkaan tarpeen mukaan esimerkiksi
liikuntapalveluiden ja ohjaamon kanssa

Tyollistymista edistava monialainen yhteispalvelu:

* Asiakasohjaus molempiin suuntiin

Tavoitetila

« Tulisi pohtia mita kaikkea sosiaalinen kuntoutus pitaa sisallaan ja miten sité toteutetaan

Kymsotessa (toiminta talla hetkella hyvin pientd)



