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ETELA-SAVON
J O h d an to Sote-uudistus

A Sairaanhoitajan tehtavankuvia laajentamalla on_pyr_itt%/ hallitsemaan kasvavia
terveydenhuollon kustannuksia ja vastaamaan lisaantyneeseen hoidon tarpeeseen

vaeston ikgjakauman muuttuessa.

A Uusien tyttapojen kayttoonotossa seka tyonjaonmalleissa korostuvat asiantuntijuus,
yhteisty0 ja muutoksen suunnittelun tarkeys.

A Tulevaisuuden sote-keskus i ohjelman tavoitteena on mm. sote-konseptin rakentaminen,
sui(uvan asiakasohjauksen kehittaminen, nayttoon perustuvien kaytanteiden
jalkauttaminen ja joustavien konsultaatiokaytanteiden kayttd seka palvelut ovat
asiakaslahtoisia.

Projektin ammattilaisten kohderyhmana on Etela-Savon hyvinvointialueen hoitajat, joilla on
_ragattu ladkkeenmaaraamisoikeus, vastuulaakari(t) ja yksikdiden esimiehet seka asiakkaat,
jotka hyotyvat kyseisen hoitajan vastaanotolla kaynnista.



ETELA-SAVON

Sote-uudistus

Er ikoispatevyyden tuottamat
hyodyt

Altsendisesti soveltaa hoitotydssa laaketieteen, tautiopin, farmakologian ja
reseptiopin tietoja rajatuksi ladkkeenmaaraamiseksi, seka potilaan
laakehoidon turvalliseksi toteuttamiseksi.

ANayttoon perustuvien toimintojen kayttd hoidontarpeen arvioinnissa,
hoidon oireenmukaisessa toteuttamisesta, seka hoidon vaikutusten
seurannassa ja arvioinnissa.

- Hoitoon paasy nopeutunut.

- Potilaan kokonaisvaltainen hoito ja parempi pitkaaikaissairauksien
hoidon koordinointi.

- Potilaat tyytyvaisia kiireettdmaan hoitajan vastaanottoon.

(Savolahti 2016; Vesterinen 2014; Weeks, George, Maclure & Derek Stewart 2016)



Sairaanhoitajan ladkkeenmaaraamisen
tehtavankuva

APotilaan kliininen perusteellinen tutkiminen ja paatoksenteko
aakehoidon tarpeen arvioimiseksi.

AL&akehoidon maaraaminen (aloittaminen/jatkaminen), seuranta ja
vaikutusten arviointi.

ALaakehoidon kehittaminen potilasturvallisuuden varmistamiseksi
ALaakkeenmaaraamiseen liittyvA moniammatillinen yhteistyo (sis.
A

Kollegoiden ohjaus ja opetus seka laakarin konsultaatio).

_aakkeen maaraamiseen liittyvan osaamisen yllapitaminen ja
Kehittaminen. (Johanna HeikKitdiasiantuntija)
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ETELA-SAVON
Paivystavan sh vastaanotto ote-uudistus

AErityispiirteet: laajavastuinen, itsendinen vastaanotto, oma
ajanvarauskirja/prosessi, tarvittaessa laakarin konsultaatio

APotilaan haastattelu, tutkiminen, hoidontarpeen arvion tekeminen

ALaakityksen mahdollinen aloitus: mm. antibootit (kystiitti, silméatulehdus,
nielutulehdus ja rintatulehdus), allergialdakkeet, nenan tukkoisuutta
lievittavat paikallishoitovalmisteet.

ETUSIVU
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Sote-uudistus

Pitkaalkaissairauksien
vastaanotto

AErityispiirteet: laajavastuinen, itsendinen hoitajavetoinen vastaanotto, oma
ajanvarauskirja, tarvittaessa laakarin konsultaatio

AAkuutti ja pitkaaikaissairauksien hoito ja seuranta, kotisairaanhoito,
hoidontarpeen arviointi: diabetes, verenpainetauti, astma/COPD, kr.
eteisvaring, dyslipidemia

AOmahoidon ohjaus, seuranta ja potilaan tutkiminen.
ALaakityksen jatkaminen hoitosuunnitelman mukaisesti

ALaakityksen mahdollinen aloitus: mm. antibootit (kystiitti,
silmatulehdus, nielutulehdus ja rintatulehdus), allergialaakkeet, nenan
tukkoisuutta lievittavat paikallishoitovalmisteet ja rokotteet
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Ehkaisyneuvonta ja
perhesuunnittelu

A Erityispiirteet: laajavastuinen, itsendinen hoitajavetoinen vastaanotto, oma
ajanvarauskirja, tarvittaessa laakarin konsultaatio

AAitiysneuvolan jalkitarkastukset

AEhkaisyvalmisteiden ladkemaaraykset, ladkemaaraysten jatkaminen
A Seksuaaliterveyteen liittyvat asiat ja neuvonta

Almettavat aidit: rintatulehduksien hoito

AVirtsatieinfektiot (myos puhelimessa)

ARokotukset

ETUSIVU



ETELA-SAVON
Laaja -alainen tutkiminen Sote-uudistus

Tutkimiseen kuuluu rajatusti, oma osaaminen tunnistaen:

A Anatomian, fysiologian ja patofysiologian soveltaminen

A Strukturoitu anamneesin tekeminen ja potilaan tutkiminen

A Dokumentointi, anamneesin, Kkliinisten I16yddsten, diagnoosin ja jatkotoimenpiteiden perusteella

Opintoihin kuuluvaa tutkimista: Sydan- ja verisuonielimistd, keuhkot- ja hengityselimisto, silmat, imurauhaset,
korvat, nen& ja nielu, genitaalit, vatsan alue, tuki- ja liikkuntaelimisto sek& hermosto, iho ja psyyke.

ETUSIVU



Sairaanhoitajan ETELA-SAVON
ladkkeenmaaradmisen oteandistus
koulutuksen rakenne 45 op





















