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MLL:n kohtaamispaikat tarjoavat perheille avoimia, kynnyksettomia paikkoja tavata
toisiaan, saada vertaistukea ja tietoa seka tarvittaessa ammatillista tukea ja ohjausta.

MLL:n ammatillisia kohtaamispaikkoja kartoitettiin 12/21 organisaation sisdisesti. Kyselyyn vastasi 23 eri
kohtaamispaikkaa 12 eri hyvinvointialueelta. 12 kohtaamispaikoista oli piirien ja 11 yhdistysten toimintaa.

MLL:N KOHTAAMISPAIKKATOIMINTA SAAVUTTAA KAIKENIKAISIA LAPSIA JA NUORIA PERHEINEEN
MLL:n piirien ja yhdistysten koordinoimat ammatilliset kohtaamispaikat tarjoavat alueiden perheille avoimen,
kynnyksettdman paikan tavata toisiaan, saada vertaistukea ja tietoa seka tarvittaessa ammatillista tukea ja ohjausta.

Kohtaamispaikat toimivat esimerkiksi perheentalo, perhetalo, yhteisttalo, perhepesa ja perhekeskus -nimikkeilla.
Kaikkien kohtaamispaikkojen kohderyhmana ovat alle kouluikdisten lasten perheet. Ldhes puolet tarjoaa toimintaa
myds 7-12-vuotiaille lapsille ja heiddn perheilleen ja Iahes neljannes yli 12-vuotiaille nuorille. Toiminnassa
huomioidaan usein myds lasta odottavat perheet ja lasten ldheisverkostot, kuten isovanhemmat.

Kuukausittaiset kavijamaarat vaihtelevat 40-1500 kayntikerran vélilld. Lokakuussa 2021 on Uudellamaalla sijaitsevissa
kohtaamispaikoissa ollut 1000-1500 kayntikertaa ja muualla Suomessa 40-500 kdyntikertaa kuukaudessa.

AMMATILLINEN KOORDINAATIO TUKEE PERHEIDEN JA VAPAAEHTOISTEN OSALLISUUTTA

Kohtaamispaikoissa tyoskentelee yhdistysten ja piirien koordinaattoreita, lapsi- ja perhetoiminnan ohjaajia ja muilla
nimikkeilld olevia sote-ammattilaisia. Kaksi kohtaamispaikkaa toimii ammattilaisten tukemien vapaaehtoisten voimin.
Keskimaarin kohtaamispaikassa tydskentelee 2 tyontekijaa seka usein palkkatukihenkil6ita. Oppilaitosyhteistyd on
vakiintunutta.

Vapaaehtoisia toimii ldhes kaikissa kohtaamispaikoissa erilaisissa tehtavissd, jotka on raataloity vapaaehtoisten oman
kiinnostuksen ja osaamisen mukaisesti. Kavijoita tuetaan toimijuudessa ja kannustetaan vapaaehtoisiksi.

Toiminta suunnitellaan yhdessa perheiden kanssa ja lasten, nuorten ja vanhempien osallisuutta vahvistetaan niin
arjessa kuin toimijuuden ja kehittamisen nakokulmista.

TOIMINTA, AUKIOLOAJAT JA TILAT

Perheet voivat tulla vapaasti viettamaan aikaa, leikkimaan ja tapaamaan muita perheita. Sen lisaksi
kohtaamispaikoissa on suunnitelmallista toimintaa ja ryhmia, esimerkiksi vauvakahviloita, suomen kielen ryhmia,
vanhemmuuden vertaisryhmia, harrastusmahdollisuuksia, laksykerhoja ja nuorten toimintaa iltaisin.

Hieman yli puolet kohtaamispaikoista on avoinna 4-5 arkipdivana ja muiden aukioloajat vaihtelevat yhdesta kolmeen
arkipdivaan viikossa. Puolessa kohtaamispaikoista toimintaa jarjestetddan myos arki-iltaisin ja muutamissa
viikonloppuisin. Usein kohtaamispaikoissa jarjestetdan satunnaisia tapahtumia muiden toimijoiden kanssa iltaisin ja
viikonloppuisin. Tyontekijat myos jalkautuvat tarvittaessa muihin toimintoihin.

Tilat ovat paasadntoisesti keskeisilld paikoilla ja saavutettavissa olevia, viihtyisia ja turvallisia ja soveltuvat eri-ikdisille
lapsille ja perheille. Tilat mahdollistavat yhteiséllisen vertaistoiminnan ja muiden toimijoiden jalkautumisen. Useissa
kohtaamispaikoissa tilat mahdollistavat monitoimijaisuuden laajemmin ja tiloja voidaan hyddyntaa esimerkiksi
ryhmatoimintaan ja avoimeen toimintaan samanaikaisesti. Toimintaa on monenlaisissa tiloissa; isoista omakotitaloista
kerrostalojen kerhotiloihin ja perhekeskuksista ostoskeskuksien tiloihin. Osassa on piha-alue kdytossa. 44 % tiloista on
yhdistyksen tai piirin omistamia, 38 % kaupungin tarjoamia tiloja ja lisdksi kdaytdssa on kaupungilta tai muulta
toimijalta vuokrattuja tai kdytt6on saatuja tiloja. Esteettomyys ei tdysin toteutunut 40 % osalta, padosin pyoratuolilla
liilkkuminen nahtiin haastavana.
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MONITOIMIJAISUUS JA YHTEISTYO VAHVISTAVAT PERHEIDEN HYVINVOINTIA JA TUEN SAAMISTA

Kohtaamispaikat toimivat yhteisty0ssa alueen lapsi- ja perhepalveluiden, seurakunnan ja muiden jarjestdjen kanssa ja
mahdollistavat eri ammattilaisten jalkautumisen perheiden pariin. Yhteistyo on vakiintunutta. Tyypillisesti eri toimijat
jalkautuvat toimintaan sdaannollisesti tai jarjestavat itse tai yhteistydssa MLL:n kanssa toimintaa, esimerkiksi
vertaisryhmia. Yhteistyota tehtiin eniten lapsiperhepalveluiden, neuvolan, varhaiskasvatuksen, seurakunnan ja
muiden jarjestdjen kanssa. Kohtaamispaikkatoimijat ovat mukana alueiden ja kaupunginosien verkostoissa.

MLL:n sisdista yhteensovittavaa tyota tehdaan esimerkiksi yhdistyksen perhekahviloiden, yhteisten ryhmien ja
tapahtumien ja vapaaehtoisten koulutusten myo6ta. Perheet saavat tietoa MLL:n muista palveluista ja ohjausta
esimerkiksi tukihenkiltoimintaan.

RAHOITUS
Kohtaamispaikkoja rahoittavat STEA yhdessa kaupungin tai kunnan kanssa (7), kaupunki/kunta (7), piirit ja yhdistykset
itse (6) seka lisaksi rahoitusta tulee saatioilta ja lahjoitusten kautta.

MLL ON MUKANA PERHEKESKUSKEHITTAMISESSA VAHVANA KOHTAAMISPAIKKATOIMINNAN OSAAJANA

MLL:n kohtaamispaikkatoimijat ovat mukana hyvinvointialueiden perhekeskuskehittdmisessa aina
perhekeskustoiminnan verkostoista ja tydryhmista ja kohtaamispaikkojen alueellisisiin koordinaatioryhmiin ja -
verkostoihin. MLL:lla on my6s oma kohtaamispaikkaverkosto, joka tukee, vahvistaa ja yhtendistda osaamista.

Lisatietoa: Reetta Kyyrd, suunnittelija, p. 050 413 5627, reetta.kyyro@mll.fi

“Meilld lapset viihtyvit ja haluavat tulla myos uudestaan.”

"Meidan erityisosaamista on kohtaaminen ja pysahtyminen perheiden

. asioiden aarelle. lloinen ilmapiiri, kaikki ovat tervetulleita.”
A "Huomiomme perheen kokonaistilanteen. Meilld on keskusteluavun lisaksi
_‘ maksuttomia ruokailuita ja lastenvaatteiden kierratyspiste.

. "Lapsen osallisuustyokalu Huomaa minut!- arvioinnilla kerataan palautetta

jopa vauvalta. Vanhemmat osallistuvat toiminnan toteuttamiseen
halutessaan ja ajoittain raataléidaan uusia toimintoja, jossa vanhemmat
toimivat itse ohjaajina. ”

"Osaamme ohjata perheitd oikeaan suuntaan silloin, kun meidan
kohtaamispaikassa tarjoama tuki ei ole riittava.”

"Tavoitteemme on vieda toiminta osaksi alueemme

perhekeskustoimintaa.”
- t
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