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Arvokas elaman loppuvaihe - projektin
tavoite

» Projektin tarkoituksena on = N

yhdenmuka_istaa ja" ) : % ﬂ%

vhdenvertaistaa elaman &

loppuvaiheen hoitoa Lansi-

Uudenmaan kunnissa. :%

« Tavoitteena on mahdollistaa
kaikille asiakkaille suositusten
ja omien toiveiden mukainen
arvokas elaman loppuvaihe.

i




Projektiryhma

Projektiryhma Koordlnaattorlt

Espoo: Merja Sivula Espoo: Pia Kalliokoski

Hanko-Raasepori: Bernadetta Stenstrom * Hanko: Ann Nylund

Inkoo: Maritta Wasstrom - Raasepori: Sirpa Korpimaki

Kauniainen: Anna-Maija Liedenpohja, Lea Pyykkonen, Niina Laine Inkoo: Ann-Carin Malmberg

Kirkkonummi: Emilia Makkonen, Sari Suurjoki-Niemi, * Kauniainen: Lea Pyykkonen, Niina Laine

« Kirkkonummi: Emilia Makkonen + kolme

Satu Madkela, Reetta Vaisanen . .
timanttia

Lohja: Hannele Patjas . Lohja: Seija Erkkil3

Perusturvakuntayhtyma Karviainen (Karkkila ja Vihti):Tytti Lahtinen . Perusturvakuntayhtyma Karviainen (Karkkila

Siuntio: Mervi Lahtinen ja Vihti): Tytti Lahtinen ja Paivi Raunu

« Siuntio: Katja Pyrhonen-Harju

Tulevaisuuden sote-keskus / hankejohtaja : Johanna Matasaho
Ikaantyneiden kehityslinjan koordinointi ja toimeenpano: Arja Soivuori
Projektipaallikko: Paula Niittymaki (5.11.2021 saakka),

Sanna Rosendahl (8.11.2021-28.1.-22), Anna-Kaisa Nikkila 31.1.-22->

Oppimisalusta: https://osallistu.lu-palvelut.fi/default/communit




Konseptin sisalto
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Saattohoidon Saatto- Saattohoidon Diplomi
kasikirja /pallia_tiivisen purkukeskustelu tyontekijoille/
hoidon -lomake YkSIkOIHG

koulutuskokonai
suus




SAATTOHOIDON
KASIKIRIA

« Lansi-Uudenmaan kuntien ja
kaupunkien yhteinen
toimintaohje saattohoitoon

« Paperiversio ja visuaalinen versio

« Kasikirjakoulutustallenne
e linkki:
Kasikirjakoulutustallenne

Arvokas elaman
loppuvaihe

17.9.2021


https://indd.adobe.com/view/9e6a1007-1d27-4b86-9311-e8da7a1e87a7
https://youtu.be/nRw1ZoPeOIc

Kuvakaappaus Saattohoidon kasikirjan visuaalisesta
versiosta

ﬁ Takaisin alkuun
D Nimetty saattohoitovastaava Sovittu malli:
I:I Tarkempi maarittely palliatiivisen hoidon ja saattohoidon D Kivunhoidosta ja yksikdssa kdytdssa olevista kipumittareista
palveluketjusta (sis. konsultointi virka-aikana ja sen ulkopuolella,
akuuttitilanteiden suunnitelma, tarvittava laakitys, hoidostavastaava D Asiakkaan hoitotoiveiden selvittamiseen

taho, konsultoitava erityistaso)
D Henkiloston saattohoito-osaamisen todentamiseen
|:| Perustietoa eri uskontokuntien ja kulttuurien edustajien hoidosta
Tyoyhteisokohtaiseen purkukeskusteluun, jossa kdydaan lapi
Yhteystiedot: saattohoitoon ja hoitotyohon liittyvia tilanteita seka
kokemuksia ja tunteita
D saattohoidon vapaaehtoiset
E] Muistamisesta kuoleman jalkeen
D mista asiakkaat voivat saada hengellista tukea
Ohje:
D mista omaiset voivat saada tukea

D tulkki

D Kuoleman toteamisesta

D Vainajan laittamisesta

L [] Hautausta jarjestaville omaisille ja laheisille
U
SOTE Edellinen Seuraava




Arvokas elaman loppuvaihe -koulutussarja

Arvokas elaman
loppuvaihe -
kasikirjakoulutus

https://youtu.be/nR
w1lZoPeOlc

Kivunhoito
to 13.1.2022

klo: 13-15

Terhokodin laakari
Laura Patinen

Oirehoito
to 3.2.2022
klo: 13-15

Terhokodin laakari
Laura Patinen

Hoitolinjaukset ja
saattohoito

to 3.3.2022
klo: 13-15

Espoon sairaala
ylilaakari Tiina
Tasmuth

‘_\

Asiakaslahtoisyys
to 7.4.2022
klo: 13-15

Raasepori: |h
Helena Nivala,
Espoo: laakari Kati-
Pupita Mattila

Tunteet ja
vuorovaikutus

to 5.5.2022
klo: 13-15

Psykologi Jarkko
Rantanen



https://youtu.be/nRw1ZoPeOIc
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U
SOTE Sote-uudistus

Arvokas elaman loppuvaihe
koulutuskokonaisuuden suorituspassi

Nimi

Koulutus Esihenkilon vahvistus
(pvm. + allekirjoitus)

Arvokas eldman loppuvaihe-
kisikirjakoulutus
« tallenne katsottavissa 31.12.22
saakka

Kivunhoito, Terhokodin aSkEri
Laura Patinen
Koulutus 13.1 kio 13-15
« tallenne katsottavissa 13.2.22
saakka

Oirehoito, Terhokodin 1588kaEri Laura
Patinen

Koulutus 3.2. kio 13-15

« tallenne katsottavissa 3.3.22
saakka

Hoitolinjaukset ja saattohoito,
1588kEri Tiina Tasmuth
Koulutus 3.3. kio 13-15

« tallenne katsottavissa 3.4 saakka

Asiakaslshtdisyys, 155kiri Kati
Pupita-Mattila, I5hihoitaja Helena
Nivala
Koulutus 7.4. ko 13-15

« tallenne katsottavissa 7.5 saakka

Tunteet ja vuorovaikutus, psykologi
Jarkko Rantanen
Koulutus 5.5. ko 13-15

« tallenne katsottavissa 5.6 saakka

Saattohoitopassi (THL),
verkkokoulutus

Kun olet suorittanut kaikki koulutusosiot, saat virallisen diplomin saattohoidon
osaamisestasi.

Koulutuskokonaisuuden
suorituspassi

« Tarkoitettu hoitajalle ja hanen

esihenkildlleen
koulutuskokonaisuuden
suorituksen seurantaan

« Suorituspassi on projektiryhman

Teams-tyotilassa ja Arvokas
elaman loppuvaihe
oppimisalustalla



SAATTOHOIDOM JALKEINEN PURKUKESKUSTELU

Tyoyhteisokohtainen
purkukeskustelun malli T——

Ok ssukbaalla elaman

oRpUYa e Ennskodwa

haRosuurniteimat

Ok asukkaalla hotaln-
jaus tehitynar

Ei, miten todmisimme tosin?

Eaytettimied kiwuin arviain-
nE=s miksareits?

« Lomake ja ohjeistus on valmis ja v T
lahetetty yksikoihin helmikuussa -22 T

haidan keincia?

Tarjattiinka asukkasie psy-

« Keskustelulomakkeen jalkautus T
kevaalla 2022 e

Tarjoltinka asuksasie
mahdoll st tasen Es-

 Purkukeskusteluiden toteutumista R, et e

seurataan projektiryhméssa T i
yksikdihin lahetettavalla -

HUNNIODITUS Muistottinko poismerimytta

webropol-kyselylla e e

ks sunul putekselat

HENKILOSTON Mika on alut haasteclisaT

« 1. kysely helmikuun tiedoista ke | ot el
lahetetty maaliskuun alussa i S—

Sote-uudistus

17.9.2021



Viestinta yksikoihin

Joulukuu 2021 Tammikuu 2022

— Helmikuu 2022

Vaihe 1:

Vaihe 2:
Koulutuksista Purkukeskustelusta

viestinta

viestinta

Sisaltaa:
Tiedote (fi/sve)
Purkukeskustelun
lomake (fi/sve)

Sisaltaa:
Tiedote (fi/sve)
Esihenkilén ohje

(fi/sve)

LinkKi
ilmoittautumiseen
(fi/sve)
Ohjevideo
ilmoittautumiseen (fi?)

Helmikuu 2022 3-5(12)/2022

Vaihe 4:

Seuranta
(kuukausittain,
webropol)

Vaihe 3:
Kasikirjojen
toimitus yksikoihin

Sisaltaa: Sisaltaa:
Painatetut kasikirjat Linkin webropol-
(fi/sve) kyselyyn, jossa

seuranta
purkukeskustelukaytan
non toteutumisesta




Mita jatkossa:

v Koulutusluennot jatkuvat v Kehittamisprojektissa seurataan
toukokuun loppuun saakka kasikirjojen kayttoon ottoa
(sahkoOinen ja manuaalinen
versio), purkukeskustelu-
lomakkeen kayttoa ja
purkukeskustelujen
v Koulutuskokonaisuuden toteutumista
suorituspassi oppimisalustalla

v Webropol-kyselyt
purkukeskusteluiden
toteutumisesta kuukausittain

v Pyritaan "jatkuvaan

v Suorituspassin taytto jankuttamiseen”, jotta uudet

v Toukokuussa -22 kerataan kaytannot saadaan
tietoja koulutuksiin jalkaannutettua.
osallistuneiden maarista
vksikgista Diplomi koulutuskokonaisuuden

suorittaneille/yksikoille

28.3.2022 11
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jonka
koulutuskokonaisuuden
suorittanut tyontekija saa
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Diplomi

on suorittanut Arvokas elaman loppuvaihe-koulutuskokonaisuuden
{LSop)

Kokonaisuus on pitdnyt sisQiadn
(THL) Saattohoitopassin (1 op)
Koulutuszarjan ja kiskirjon opiskelun (0.5 op)
(Teemoina Kivunhoito, Oirehoito, Hoitolinjaukset ja saattohoito, Asiakasiohtoisyys
sekd Tunteet ja vuorovaikutus)

(Paikka, paivimadn ja esibenkilon allekitoitus)




KIITOS!
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« Twitter: @LUhyvinvointi 4"
« Facebook: @LansiUudenmaanHyvinvointialue ‘ﬁ

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue
Véastra Nylands viélfirdsomrade

« Verkkosivut: luvn.fi



https://twitter.com/LUhyvinvointi
https://www.facebook.com/LansiUudenmaanHyvinvointialue/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fuutiskirje.lu-palvelut.fi%2Fgo%2F10860927-323893-53417428&data=04%7C01%7C%7Ccdc0fac710164b0f96b408da108a0caa%7C6bb04228cfa542139f39172454d82584%7C1%7C0%7C637840482342794340%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=aakCcleR0kwl3W2T3aa6aUNOhIT6Zf2byJi9ZPpDfD8%3D&reserved=0

