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• Projektin tarkoituksena on 

yhdenmukaistaa ja 

yhdenvertaistaa elämän 

loppuvaiheen hoitoa Länsi-

Uudenmaan kunnissa.

• Tavoitteena on mahdollistaa 

kaikille asiakkaille suositusten 

ja omien toiveiden mukainen 

arvokas elämän loppuvaihe.

Arvokas elämän loppuvaihe – projektin 
tavoite



Projektiryhmä

• Espoo: Merja Sivula

• Hanko-Raasepori: Bernadetta Stenström

• Inkoo: Maritta Wasström

• Kauniainen: Anna-Maija Liedenpohja, Lea Pyykkönen, Niina Laine 

• Kirkkonummi: Emilia Makkonen, Sari Suurjoki-Niemi, 

• Satu Mäkelä, Reetta Väisänen

• Lohja: Hannele Patjas

• Perusturvakuntayhtymä Karviainen (Karkkila ja Vihti):Tytti Lahtinen

• Siuntio: Mervi Lahtinen
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• Espoo: Pia Kalliokoski

• Hanko: Ann Nylund

• Raasepori: Sirpa Korpimäki

• Inkoo: Ann-Carin Malmberg

• Kauniainen: Lea Pyykkönen, Niina Laine

• Kirkkonummi: Emilia Makkonen + kolme 
timanttia

• Lohja: Seija Erkkilä

• Perusturvakuntayhtymä Karviainen (Karkkila 
ja Vihti): Tytti Lahtinen ja Päivi Raunu

• Siuntio: Katja Pyrhönen-Harju 

Projektiryhmä Koordinaattorit

Tulevaisuuden sote-keskus / hankejohtaja : Johanna Mätäsaho

Ikääntyneiden kehityslinjan koordinointi ja toimeenpano: Arja Soivuori

Projektipäällikkö: Paula Niittymäki  (5.11.2021 saakka), 

Sanna Rosendahl (8.11.2021-28.1.-22), Anna-Kaisa Nikkilä 31.1.-22->

Oppimisalusta: https://osallistu.lu-palvelut.fi/default/community
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Konseptin sisältö

Saattohoidon 
käsikirja

Saatto-
/palliatiivisen 

hoidon 
koulutuskokonai

suus

Saattohoidon 
purkukeskustelu

-lomake

Diplomi 
työntekijöille/

yksiköille 



• Länsi-Uudenmaan kuntien ja 

kaupunkien yhteinen 

toimintaohje saattohoitoon

• Paperiversio ja visuaalinen versio

• Käsikirjakoulutustallenne

• linkki: 

Käsikirjakoulutustallenne
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SAATTOHOIDON 
KÄSIKIRJA

https://indd.adobe.com/view/9e6a1007-1d27-4b86-9311-e8da7a1e87a7
https://youtu.be/nRw1ZoPeOIc


Kuvakaappaus Saattohoidon käsikirjan visuaalisesta 
versiosta



Arvokas elämän loppuvaihe -koulutussarja

Arvokas elämän 
loppuvaihe -

käsikirjakoulutus

https://youtu.be/nR
w1ZoPeOIc

Kivunhoito 

to 13.1.2022

klo: 13-15

Terhokodin lääkäri 
Laura Patinen

Oirehoito 

to 3.2.2022 

klo: 13-15

Terhokodin lääkäri 
Laura Patinen

Hoitolinjaukset ja 
saattohoito 

to 3.3.2022 

klo: 13-15

Espoon sairaala

ylilääkäri Tiina 
Tasmuth

Asiakaslähtöisyys 

to 7.4.2022 

klo: 13-15

Raasepori: lh
Helena Nivala, 

Espoo: lääkäri Kati-
Pupita Mattila

Tunteet ja 
vuorovaikutus 

to 5.5.2022 

klo: 13-15

Psykologi Jarkko 
Rantanen

https://youtu.be/nRw1ZoPeOIc
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Koulutuskokonaisuuden 
suorituspassi

• Tarkoitettu hoitajalle ja hänen 

esihenkilölleen 

koulutuskokonaisuuden 

suorituksen seurantaan

• Suorituspassi on projektiryhmän 

Teams-työtilassa ja Arvokas 

elämän loppuvaihe 

oppimisalustalla
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Työyhteisökohtainen 
purkukeskustelun malli

• Lomake ja ohjeistus on valmis ja 
lähetetty yksiköihin helmikuussa -22

• Keskustelulomakkeen jalkautus 
keväällä 2022

• Purkukeskusteluiden toteutumista 
seurataan projektiryhmässä 
yksiköihin lähetettävällä 
webropol-kyselyllä

• 1. kysely helmikuun tiedoista 
lähetetty maaliskuun alussa
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Viestintä yksiköihin

Vaihe 1: 
Koulutuksista 

viestintä

Vaihe 2: 
Purkukeskustelusta 

viestintä

Vaihe 3: 
Käsikirjojen 

toimitus yksiköihin

Vaihe 4:

Seuranta 
(kuukausittain, 

webropol)

Joulukuu 2021 Tammikuu 2022
→ Helmikuu 2022

Helmikuu 2022 3-5(12)/2022

Sisältää:
Tiedote (fi/sve)
Esihenkilön ohje 

(fi/sve)
Linkki 

ilmoittautumiseen 
(fi/sve)

Ohjevideo 
ilmoittautumiseen (fi?)

Sisältää:
Tiedote (fi/sve)

Purkukeskustelun 
lomake (fi/sve)

Sisältää:
Painatetut käsikirjat 

(fi/sve)

Sisältää:
Linkin webropol-
kyselyyn, jossa 

seuranta 
purkukeskustelukäytän

nön toteutumisesta
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Mitä jatkossa:

✓Koulutusluennot jatkuvat 

toukokuun loppuun saakka

✓Webropol-kyselyt  

purkukeskusteluiden 

toteutumisesta kuukausittain

✓Koulutuskokonaisuuden 

suorituspassi oppimisalustalla

✓Suorituspassin täyttö

✓Toukokuussa -22 kerätään 

tietoja koulutuksiin 

osallistuneiden määristä 

yksiköistä

✓Kehittämisprojektissa seurataan 

käsikirjojen käyttöön ottoa 

(sähköinen ja manuaalinen 

versio), purkukeskustelu-

lomakkeen käyttöä ja 

purkukeskustelujen 

toteutumista

✓Pyritään ”jatkuvaan 

jankuttamiseen”, jotta uudet 

käytännöt saadaan 

jalkaannutettua. 

✓Diplomi koulutuskokonaisuuden 

suorittaneille/yksiköille 



Kuvakaappaus diplomista, 
jonka  
koulutuskokonaisuuden 
suorittanut työntekijä saa 



Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue

Västra Nylands välfärdsområde

KIITOS!

• Twitter: @LUhyvinvointi

• Facebook: @LansiUudenmaanHyvinvointialue

• Verkkosivut: luvn.fi

https://twitter.com/LUhyvinvointi
https://www.facebook.com/LansiUudenmaanHyvinvointialue/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fuutiskirje.lu-palvelut.fi%2Fgo%2F10860927-323893-53417428&data=04%7C01%7C%7Ccdc0fac710164b0f96b408da108a0caa%7C6bb04228cfa542139f39172454d82584%7C1%7C0%7C637840482342794340%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=aakCcleR0kwl3W2T3aa6aUNOhIT6Zf2byJi9ZPpDfD8%3D&reserved=0

