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Kansallinen Laakeinformaatioverkosto 2021-2023
Luotettava ladkeinformaatio on kayttgjalahtdista ja oikein suunnattua
-tyéryhma, kokous 1/2022, MUISTIO

Aika: Keskiviikkona 9.2.2022 klo: 14.00-16.00
Paikka: Microsoft Teams -kokous

Kokouksessa lasnéa:

Essi Kariaho, puheenjohtaja, Laaketietokeskus

Piia Rannanheimo, Fimea (14.26 asti)

Outi Lapatto-Reiniluoto, HUS, SKFY

Piia Siitonen, Itd-Suomen yliopisto

Jouko Savolainen, Itd-Suomen yliopiston apteekki (15.32 asti)
Raimo Ojala, Kliinisen Farmasian Seura (15.30 asti)

Julia Lumijarvi, Kuluttajaliitto

Saila Schénberg, Orion Oyj

Anna Peltonen, Orion Oyj

Katja Uljas, Pirkanmaan sairaanhoitopiiri, sairaala-apteekki
Paivi Mazzei, Suomen Luustoliitto ry

Elina Ottela, Suomen lahi- ja perushoitajaliitto SuPer ry
Ville-Matti Makinen, Suomen Proviisoriyhdistys ry (14.39 lahtien)
Jukka K. Korpela, Suomen Sydpapotilaat ry

Vierailijana Elli Leppa, Laaketietokeskus

Kolme nostoa kokouksesta

La&kehoidon paiva teemalla "Laéakehoitosi digiajassa” jarjestetaan 17.3.2022.

Elli Lepéan esitys Laakeaineiden ymparistoluokituksesta (Liite 1) ja esityksen jalkeinen hyva
keskustelu.

3. Pientydryhmien paivitykset toimintasuunnitelman toimenpiteiden ja kehittdmisprojektien
edistymisesta. Monessa pientydryhmissa on tapahtunut hyvaa edistymista ja toimenpiteet
etenevat suunnitelman mukaisesti.

N

1. Kokouksen avaus ja muutokset tydoryhméan kokoonpanossa

Luotettava laékeinformaatio on kayttajalahtdista ja oikein suunnattua -tyéryhman puheenjohtaja
Essi Kariaho avasi kokouksen klo 14.02.

Anna Peltonen (Orion Oyj), tyéryhman uusi varajdsen, esittaytyi — tervetuloa mukaan
tyéryhmaan!

Todettiin, ettd Annikki Kumpulainen (Suomen Luustoliitto ry) j&& pois tydryhmasta. Paivi Mazzei
jatkaa Suomen Luustoliiton edustajana. Luustoliitolle ei toistaiseksi tule uutta varajasenta.

2. Esityslistan hyvaksyminen

Esitys: Hyvaksytaan asialista kokouksen tydjarjestykseksi. Paatds: Esityksen mukaan.
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3. Tyoéryhman varasihteerin valinta

Kaytiin  keskustelua tyoryhman varasihteerin valinnasta. Varasihteerin tehtavaan ei
iimoittautunut vapaaehtoisia, eikd ehdotetuista tyéryhman jasenistd kukaan ottanut tehtavaa
vastaan. Paatettiin edetd toistaiseksi niin, ettd varsinaisen sihteerin poissaollessa
varapuheenjohtaja tai puheenjohtaja toimii (myo6s) sihteerina.

4. Laakehoidon paiva 17.3.2022

Elina Ottela (Suomen l&hi- ja perushoitaja litto SuPer ry) kertasi Laakehoidon péaivan paaasiat.
Laakehoidon paivan paatapahtumana jarjestetadan webinaari teemalla "Laakehoitosi digiajassa”.
Webinaariin on koottu mielenkiintoinen ohjelma, toivottavasti myds tydryhman jasenet paasevat
osallistumaan. Lisdksi Ladkehoidon paivan uusiksi materiaaleiksi valmistuu kolme tiivistelmaa
"Ohjeita turvalliseen Iddkehoitoon” -oppaan pohjalta. Tiivistelmat julkaistaan useilla eri kielilla.
Webinaarin ohjelma ja tallenne Iloytyvat: hitps://superliitto.videosync.fi/laakehoidon-paiva.
Lisatietoa webinaarista I0ytyy myos Fimean sivuilta: https://www.fimea.fi/web/quest/-/tervetuloa-
laakehoidon-paivan-webinaariin-17.3.2022.

5. Tyoryhmaéan toimintasuunnitelman toimenpiteiden ja kehittdmisprojektien
edistyminen

Kukin pienryhmé/vastuuhenkild pdivitti toimenpiteen/kehittdmisprojektin edistymisen ja tulossa
olevat askelmerkit.

Piila Rannanheimo (Fimea): Kommentointi ja tyoryhmatytéskentelyyn osallistuminen
ladketietovarannon jatkotydssd, jossa tavoitteena on kansallisen laaketietovarannon
toteutuksen tarkempi maarittely ja suunnittelu

Piia paivitti Laaketietovarantokokonaisuuden tilanteen ja kertoi kolmannen vaiheen
edistymisesté: luotu ratkaisukuvaus, jossa kuvataan mm. palvelut ja tietovirrat, toimijat seka
organisoituminen. Tarvitaan mm. kustannushyétyanalyysi, muutosten vaikutusten arviointia
ja tietopohjaa, jonka avulla linjataan jatkoa kesaan mennessa. Piia lupasi myds toimittaa
paivityksen tydryhman toimintasuunnitelmaan seurannan/toteuman osalta.

Katjia Uljas (Pirkanmaan sairaanhoitopiirin sairaala-apteekki): Sairaalafarmasian
ammattilaisten keskeisia ladketiedon l&hteita ja tyokaluja
-materiaalin paivittaminen ja jalkauttaminen sairaanhoitopiirin tasolla

Materiaalin rakennetta on muutettu. Seuraavaksi toteutetaan sairaala-apteekin siséinen
kommentointikierros ja sen jalkeen maaliskuussa aineisto l&hetetd&n muille sairaala-
apteekeille  kommentoitavaksi. Keskustelua on noussut mm. tietolahteiden
maksuttomuudesta/maksullisuudesta.

Raimo Ojala (Kliinisen Farmasian Seura): Tehokkaan ja toimivan ladkeinformaatioketjun
kuvaus

Raimo paivitti tydryhman tilanteen. Apua kyselyihin voi saada myds Tutkimus ja seuranta
-tydryhmdastd. Raimo toi esiin potilasnakdkulmaa - miten tuetaan potilaan hoidon
onnistumista, miten vastuut ja roolit toteutuvat, sekda ennen kaikkea: miten informaatiolla
tuetaan ladkehoidon onnistumista? Seuraavaksi kutsutaan koolle pienryhmatapaaminen.
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Pila Siitonen (It&-Suomen yliopisto) ja Outi Lapatto-Reiniluoto (HUS, SKFY):
Valtakunnallinen ladkkeet ja ymparistd -teeman informointikampanja ladkelaastareiden
kayttajille

Pienryhmén aiepaperi hyvaksyttiin koordinaatioryhman kokouksessa 11/2021, minka
jalkeen  pienrynm& on  edistanyt kokonaisuutta  suunnitelman = mukaisesti.
Piia kertoi tilannekatsauksena farmasian opiskelijoiden 2. harjoittelujakson paivitetysta
tehtavasts; opiskelijat harjoittelevat neuvontaa ymparistovaikutuksista. Koottavasta
aineistosta voidaan tehda lopputditd. Outi paivitti tilannetta omalta osaltaan. Kampanja
apteekeissa on toteutusta vaille valmis.

Elli Leppa (Laaketietokeskus): Laakeaineiden ymparistdluokitus

Laakeaineiden viisiportainen ymparistoluokitus on julkaistu Suomessa joulukuussa 2021.
Elli Leppd piti aiheesta esityksen (Liite 1), minka jalkeen keskusteltiin
kehittamistoimenpiteen konkretisoinnista. Kuluttajaliitto kertoi olevansa mielelladn mukana,
kun  kokonaisuudesta tehddan  kuluttajaversiota.  Keskusteltin ~ my6s  mm.
yhteispohjoismaisista hankinnoista ympaéristdasioiden edistamiseksi, ja kestavan
kehityksen standardista seké toksisuusluvun ilmaisusta.

Elina Ottela (Suomen lahi- ja perushoitajaliitto SuPer ry): Laakareiden, hoitajien ja apteekin
farmaseuttisen henkiloston ladketiedon lahteita ja tytkaluja -materiaalien paivitys

Elina kertoi kehittAmisprojektin edistymisesta hoitajien laéketiedon lahteitd ja tybtkaluja -
materiaalin osalta. Apteekin farmaseuttisen henkiléston ladketiedon lahteita ja tytkaluja -
kokonaisuudesta on puolestaan valmisteilla aiepaperi.

Jukka Korpela (Suomen SyoOpéapotilaat ry): Tiedon tuottaminen ajankohtaisista ja
tarpeellisista aiheista laakkeiden kayttajille

Seuraavaksi pienryhma jarjestéa aiheesta kokouksen.

Ville-Matti Makinen (Suomen Proviisoriyhdistys ry) ja Julia Lumijarvi (Kuluttajaliitto):
Digitaalisten hoitopolkujen ja niilla hyddynnettavien tyokalujen kehittaminen

Julia kertoi olleensa yhteydessd Paulus Torkkiin ja keskustelleensa mm.
vaikuttamistoiminnan edistamisestd. Masse-hankkeen myota esitelty palvelukortti innostaa
ja sen nahtéisiin parantavan potilaan asemaa. Mietittin, miten esimerkiksi potilaalle
oikeutetut palvelut voisi olla lueteltu selkeasti. Ville puolestaan kertoi diplomity6sta ja
tutkimusryhmatyostd sekd niiden linkityksesta aiheeseen. Keskusteltiin toimenpiteen
konkretisoinnista. Pienryhma jatkaa aiheen parissa.

6. Muut asiat
6.1. Terveiset Koordinaatioryhman kokouksesta 25.1.2022

o Tarkeimpana nostona Laakehoidon paiva 17.3., joka kasiteltiin jo kohdassa 4.

o Koordinaatioryhma hyvéaksyi aiepaperin "Potilaiden osallisuuden lisddminen
rationaalisen ladkehoidon tutkimuksissa”. Tavoitteena on lisata tietoisuutta,
seka tunnistaa ja ottaa oppia kansainvalisistd malleista, jotka tukevat potilaiden
osallisuutta tutkimuksissa tutkimushankkeiden suunnitteluvaiheesta lahtien.
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7. Seuraavat kokoukset
o Kokous 2/22: keskiviikkona 18.5.2022 klo 14-16
o Kokoukseen kutsutaan edustaja toisesta Laakeinformaatioverkoston
tyoryhmasta vierailemaan ja esittelemaan tyéryhmén toimintaa

o Kokous 3/22: torstaina 29.9.2022 klo 14-16
o Kokous 4/22: keskiviikkona 16.11.2022 klo 14-16

8. Kokouksen paattdminen

Puheenjohtaja Essi Kariaho péaatti kokouksen ja toivotti hyvaa kevatta tyéryhmalle klo 15.37.

Liitteet

Liite 1 Laakkeiden ymparistdluokitus
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