
Tervetuloa ja 
työpajasarjan 
esittely 
Sosiaalityön vaikuttavat 
toimintamallit –työpaja 
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Heidi Muurinen, erityisasiantuntija



Mukana 13 hyvinvointialuetta ja Helsinki!

1. Etelä-Pohjanmaa  

2. Etelä-Savo  

3. Helsinki  

4. Itä-Uusimaa 

5. Kanta-Häme 

6. Keski-Pohjanmaa

7. Keski-Suomi

8. Kymenlaakso 

9. Lappi 

10.Pirkanmaa  

11.Pohjois-Karjala

12.Satakunta 

13.Vantaa-Kerava  

14.Varsinais-Suomi 

• Tänään etänä edustajia(8 hlö) seuraavilta 
hyvinvointialueilta:

• Pirkanmaa

• Kymenlaakso

• Etelä-Savo

• Kanta-Häme
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Toimintamallien valinnat

• Etsivä työ 

1. Itä-Uusimaa

2. Helsinki

3. Pirkanmaa

4. Satakunta

5. Vantaa-Kerava

• Matalan kynnyksen palvelut

1. Etelä-Pohjanmaa

2. Etelä-Savo

3. Kanta-Häme

4. Keski-Pohjanmaa

5. Kymenlaakso

6. Satakunta

7. Vantaa-Kerava

8. Varsinais-Suomi

• Sosiaalinen kuntoutus 

1. Etelä-Pohjanmaa 

2. Etelä-Savo 

3. Helsinki 

4. Keski-Pohjanmaa

5. Keski-Suomi

6. Lappi

7. Pirkanmaa 

8. Pohjois-Karjala

9. Satakunta

10. Vantaa-Kerava 
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Työpajasarjan tavoite ja toteutus

• Työpajasarjassa mallinnetaan ja laaditaan ohjelmateoria sosiaalisen 
kuntoutuksen, etsivän työn ja matalan kynnyksen sosiaalityön 
toimintamallille

• Työpajasarjalla tuetaan näiden kolmen toimintamallin käyttöönottoa ja 
arviointia hyvinvointialueilla

• Kokemusten ja arvioinnin perusteella toimintamallien kuvauksia ja 
ohjelmateoriaa voidaan tarkentaa

• Työpajasarjan aikana tehdään myös tutkimusta
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Työpajan ohjelma

Maanantai 2.5.2022

• 12.00–12.30 Tervetuloa ja työpajasarjan 
esittely – Heidi Muurinen, THL

• 12.30–13.15 Toimintamallien mallinnus ja 
ohjelmateoria - Nanne Isokuortti, Helsingin 
yliopisto

• 13.15–14.00 Toimintamallien esittely - Pekka 
Karjalainen, THL

• 14.00–14.30 Kahvitauko

• 14.30–15.30 Työpajatyöskentely 

• 15.30–16.00 Nostot työpajoista

• 16.00–17.00 Vapaamuotoista verkostoitumista 
ja pientä purtavaa

• Tiistai 3.5.

• 8.00–8.30 Aamukahvi

• 8.30–9.30 Mitä hyvä implementointisuunnitelma 
sisältää? Nanne Isokuortti, Helsingin yliopisto

• 9.30–10.15 Työpajatyöskentely –
implementointisuunnitelman tekeminen

• 10.15–10.30 Tauko ja kahvi

• 10.30–11.00 Nostot työpajoista - Nanne Isokuortti, 
Helsingin yliopisto

• 11.00–12.00 Arvioinnin toteutus ja kutsu 
seuraavaan työpajaan – Pekka Karjalainen, THL

• 12.00–13.00 Lounasmahdollisuus Ravintola 
Helmessä (omakustanteinen)
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Tutkimus ja arviointi

• Suomalaisen käytäntötutkimuksen keskiössä ovat sosiaalialan palvelujen 
ja asiakastyön käytäntöjen kehittäminen  ja erilaisten palvelukäytäntöjen 
tutkimus (Satka ym. 2016)

• Sosiaalityön käytäntötutkimuksen nykyiseen tiedontuottamisen kulttuuriin 
kuuluu se, että kaikilla osapuolilla tulisi olla mahdollisuus osallistua omien 
resurssiensa ja intressiensä puitteissa tiedon tuottamiseen sekä 
tutkimustehtävän määrittelyyn (Satka ym. 2016)

• Työpajasarjan aikana halutaan tehdä tutkimusta yhdessä osallistujien 
kanssa ja niin, että tutkimus tukee käytännön kehittämistä

• Suunnitelmissa on THL:n julkaisusarjassa artikkelikokoelma, jossa 
osallistujat voisivat olla kirjoittajina

• Lisäksi tavoitteena on julkaista vertaisarvioituartikkeli/artikkeleita

• Työpajasarjan aikana tehdään tutkimusta

• kolmen toimintamallin mallinnusprosessista ja käyttöönotosta sekä

• arviointitutkimusta toimintamallien tuloksista
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Mallinnusprosessista tehdään jo nyt 
tutkimusta
• THL hyödyntää ryhmien palautetta ja keskusteluja tutkimukseen, jonka tavoitteena 

on kuvata kolmen sosiaalityön toimintamallin mallinnusprosessi sekä tuottaa 
sosiaalityön asiantuntijoiden näkemysten pohjalta kutakin toimintamallia koskeva 
ohjelmateoria ja kuvaukset mallin ydinelementeistä. 

• Osallistujien suostumuksella maanantain ryhmäkeskustelu muistiinpanoja 
käytetään tutkimusaineistona.  Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista ja 
siitä voi kieltäytyä.

• Muistiinpanot laaditaan niin, etteivät osallistujat tai edes hyvinvointialueet ole 
tunnistettavissa. Aineisto säilytetään THL:n tietoturvallisella työasemalla ja 
muistiinpanot tuhotaan viimeistään 31.12.2027.
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Käytännön asioita

• Tilaisuuden materiaalit viedään Innokylään ja Teams-kanavalle

• Ilmoittautuneet lisätään työpajasarjan Teams-kanavalle – jos et pääse kanavalle tämän viikon 
aikana, laita viesti Heidille tai Pekalle

• Työpajan jälkeen toimintamallien kuvaukset viimeistellään ja jokaisesta toimintamallista 
laaditaan oma esite
• Esitteet (pdf) lisätään Innokylään, jossa ne ovat ladattavissa sähköisesti omaan käyttöön

• Esitteet valmistuvat 23.5. alkavalla viikolla ja tieto niistä lähetetään osallistujille sähköpostitse

• THL haluaa keskustella vielä kunkin hyvinvointialueen kanssa toimintamallien käyttöönotosta, 
arvioinnin toteutuksesta sekä osallistujien kiinnostuksesta osallistua käytäntötutkimuksen 
tekemiseen
• Varaa hyvinvointialueelle yksi aika Google docsista

• Touko-kesäkuun ajat on tarkoitettu niille, jotka eivät ota käyttöön sosiaalisen kuntoutuksen 
toimintamallia

• Sosiaalisen kuntoutuksen toimintamallin käyttöönottavat alueet voivat varata ajan elokuulle
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Tulevat työpajat ja tilaisuudet

• Työpaja 29.-30.9.2022

• Työpaja pidetään Tampereella Sokos 
Hotelli Tornissa

• Tilaisuus alkaa to klo 10 ja päättyy 
perjantaina klo 13

• Työpajaan pyydetään 
ilmoittautumiset 10.8. mennessä, 
ilmoittautumislinkki lähetetään 
osallistujille ja sitä voi jakaa omalla 
alueella eteenpäin (max
7hlö/hyvinvointialue(

• Työpaja keväällä 2023

• Aika ja paikka tarkentuvat 
myöhemmin, paikkaehdotuksia saa 
esittää!

• Lisäksi:

• Keskustelut implementoinnista ja 
arvioinnista touko-elokuussa 
(Teams)

• Tutkimussuunnitelman mukaiset 
haastattelut

• Tarvittaessa välitapaamisia 
Teamsissä toiveiden mukaan tai 
esimerkiksi tutkimusprosessiin 
liittyen
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Työpajan ohjelma maanantaina 2.5.2022

• 12.00–12.30 Tervetuloa ja työpajasarjan esittely – Heidi 
Muurinen, THL

• 12.30–13.15 Toimintamallien mallinnus ja ohjelmateoria -
Nanne Isokuortti, Helsingin yliopisto

• 13.15–14.00 Toimintamallien esittely - Pekka Karjalainen, THL

• 14.00–14.30 Kahvitauko

• 14.30–15.30 Työpajatyöskentely 

• 15.30–16.00 Nostot työpajoista

• 16.00–17.00 Vapaamuotoista verkostoitumista ja pientä 
purtavaa
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Ryhmätyöskentely 2.5. klo 14:30-15:30

• Keskustellaan ryhmissä siitä, miten ymmärrätte ydinelementit tai millä tavoin ne 
ovat toteutettavissa? 

• Ryhmät:

• Etsivän työn ryhmä – Pekka pj ja Kirsi kirjuri (tilana Dialogi)

• Kirsi näyttää etsivän työn ryhmäläisille Dialogin kahvitilan toisella puolella 
(kuljetaan hiljaisen tilan läpi)

• Matalan kynnyksen sosiaalityön ryhmä – Eeva pj ja Miia kirjuri (tilana F-salit)

• Matalan ryhmän ryhmä kokoontuu aulaan 14:25, Miia ja Eeva saattavat heidät 
F-saleihin

• Sosiaalisen kuntoutuksen ryhmä – Heidi (tilana J-salit)

• Etänä olijoille on lähetetty kalenterikutsut!
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Työpajan ohjelma tiistaina 3.5.

• 8.00–8.30 Aamukahvi

• 8.30–9.30 Mitä hyvä implementointisuunnitelma sisältää? Nanne Isokuortti, Helsingin 
yliopisto

• 9.30–10.15 Työpajatyöskentely – implementointisuunnitelman tekeminen

• 10.15–10.30 Tauko ja kahvi

• 10.30–11.00 Nostot työpajoista - Nanne Isokuortti, Helsingin yliopisto

• 11.00–12.00 Arvioinnin toteutus ja kutsu seuraavaan työpajaan – Pekka Karjalainen, THL

• 12.00–13.00 Lounasmahdollisuus Ravintola Helmessä (omakustanteinen)
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Kiitos!

Lisätietoja: Heidi Muurinen 
(heidi.muurinen@thl.fi)

https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-
kehittaminen/tutkimukset-ja-

hankkeet/sosiaalihuollon-kehittamisohjelma
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