lkaihmisen toimintakyvyn
omatoiminen yllapito teknologiaa
hyodyntaen: proaktiivinen tuki ja
motivointi teknologian
hyodyntamiseen

Teknologiatuetun asiakaspolun
toimintamalli

Pirkanmaan KATI-hanke 2022



PirKATI toimintamalli: Ikdihmisen toimintakyvyn omatoiminen
yllapito, proaktiivinen tuki ja motivointi teknologian hyodyntamiseen.
Omaishoitoperhe.

IKAIHMINEN Saa tietoa FEEREGE] Asiointi satunnaisesti Sairaanhoitajan, ladkarin tai Olen saanut tiedon tilaisuudesta, jossa voin
+65 —> teknologian hyodyntamisesta teknologian sotepisteessa tai Kelassa. sosiaaliohjaajan vastaanotto. Saa kohdennettua | saada tietoa ja ohjausta teknologian
hyodyntamisesta Saa yleista tietoa teknologian tietoa teknologian kayton hyodyntamisesta hyoédyntdamiseen hyvinvointiini ja kotona

OmaoOlo kyselyn hyodyntamisesta arjessa. hyvinvoinnin omatoimisessa yllapitamisessa. asumisen tueksi.
perusteella

sanoma- ja jarjestolehdet : kotona asumista kokoontumispaikoissa ja yhteisoissa |

I
OMAISHOITAJA :Saa tietoa : ? Saa tietoa : Asiointj ikdihmisen : lkdaihmisen asiointiaika, mukana saattajana: Olen saanut tiedon tilaisuudesta, jossa voin saada
/LAHEINEN :teknologian hyodyntamisesta : : teknologian | saattajhna/tukihenkiléna I sairaanhoitajan, ladkarin tai sosiaaliohjaajan tietoa ja ohjausta teknologian hyodyntamiseen
: : : hyodyntamisesta : satunnhbisesti sotepisteessi tai I vastaanotto. Saa kohdennettua tietoa omaan ja ldheiseni hyvinvointiini jd kotona
1 : 1 OmaOlo kyselyn : Kelassd. . teknologian kaytén hyodyntamisesta asumisen tueksi. |
: 1 : perusteella, : Saa yle'sté tietoa teknologian I hyvinvoinnin omatoimisessa yllapitamisessa. A
f : ? tarvittaessa voi : hyédyﬂtémisesté arjessa. I |
I | 1avustaa ikdihmistd | ! I |
: : : kyselyn teossa : : I I
1 1 1 ]
i b i VUOROVAIKUTUS :
oy = 1 1 1 1 |
TYONTEKIA I’I’ieto teknologian 1 : : Satunr\aisten vastaanottokayntien v ¥ Markkinoitu ja jarjestetty tilaisuus tai
Terveydenhuollon tai :hyédyntémisesté : : : hteydessa mainonta 1 Ohjaa asiakasta hyvinvointiteknologian, (satunnainen kaynti teknologian esittelypisteessa).
sosiaalihuollon 1 : I I teknologioista, joita I mittalaitteiden ja sovellusten kayttoon. Tyontekija antaa yleistd tietoa ja chjausta
ammattihenkild : f : : : asialias/potilas Vvoisi arjessaan | (Huomioiden tyontekijan osaamisala.) teknologian hyédyntamiseen toimii\takyvyn
: : ! : - I hyddyntaa. 1 omatoimiseen ylldpitoon.
TEKNOLOGIATIETO : Markkinointi teknologlan : : OmaOloon arvio, : Pirkanmaan yhteinen esite | Tyontekijan koulutus Teknologian teemaviikot, teknologianl
! hysdyntamisests toimintakyvyn: : miten teknologia : teknolbgia ratkaisuista sahkodisend Lisdkoutulustarpeet? testauspdivét kotitorilla, I3hitoreilla ja|
omatoimisessa yllapitdmisessa: 1 Ivoisi tukea iékkéén: I jakirjallisena. hyvinvointikeskuksissa, senioreiden
I
1 1
some, videot, blogit NN : (jarjestdyhteistyd). (Satunnainen tutusjumiskaynti
: : Laitetorilla.)
|
| |
TEKNOLOGIA : OmaOlo : Yksityinen teknologia Esittelyssa ja testattavana teknoIogiaa.ILis'éksi on
; i Hyvinvointiteknologia, ladkinnalliset yhteystietoja, joista teknologiaa, tietoa ja tukea on
mittalaitteet hyvinvointitiedon kerdaamiseen ja saatavissa jatkossa. Tilaisuudessa osallistujat voivat
hyddyntamiseen arjessa. verkostoitua keskenaan.

Sovellukset.

Kulttuuri ja liilkunta (eLahitori), Vooler. KOTI D I G |
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PirKATI toimintamalli: Ikaihmisen toimintakyvyn
omatoiminen yllapito, proaktiivinen tuki ja motivointi
teknologian hyodyntamiseen

IKAIHMINEN
Laaja joukko henkil6ita
+65 —>

TYONTEKIA
Terveydenhuollon tai
sosiaalihuollon
ammattihenkilo

TEKNOLOGIATIETO

TEKNOLOGIA

% TAMPERE

Saa tietoa
teknologian hyodyntamisesta

Tieto teknologian
hyodyntamisesta

Markkinointi teknologian

hyédyntamisesta toimintakyvyn
omatoimisessa yllapitamisessa:

sanoma- ja jarjestolehdet
some, videot, blogit

Saa tietoa
teknologian
hy6édyntdamisesta
OmaoOlo kyselyn
perusteella

hyodyntaa.

AN ———

OmaOloon arvio
miten teknologia
voisi tukea idkkaan
kotona asumista

~

ja kirjallisena.

OmaOlo

Asiointi satunnaisesti
sotepisteessad tai Kelassa.

Saa yleista tietoa teknologian
hyédyntdamisesta arjessa.

VUOROVAIKUTUS :

Satunnaisten vastaanottokdyntie
yhteydessa mainonta 1
teknologioista, joita 1
asiakas/potilas voisi arjessaan]

Pirkanmaan yhteinen esite |
teknologia ratkaisuista sahkdisena

PIRKATI 2022

Sairaanhoitajan, lddkarin tai

sosiaaliohjaajan vastaanotto. Saa kohdennettua
tietoa teknologian kdyton hyodyntamisesta
hyvinvoinnin omatoimisessa yllapitamisessa.

Ohjaa asiakasta hyvinvointiteknologian,
mittalaitteiden ja sovellusten kayttoon.
(Huomioiden tydntekijan osaamisala.)

Tyontekijan koulutus
Lisdkoulutus tarpeet?

Yksityinen teknologia
Hyvinvointiteknologia, laakinnalliset
mittalaitteet hyvinvointitiedon kerddmiseen ja
hyddyntdamiseen arjessa.

Sovellukset.

Kulttuuri ja liikunta (eLahitori), Vooler.

Olen saanut tiedon tilaisuudesta, jossa voin
saada tietoa ja ohjausta teknologian
hyédyntdamiseen hyvinvointiini ja kotona
asumisen tueksi.

Markkinoitu ja jarjestetty tilaisuus tai
(satunnainen kaynti teknologian esitte!ypisteessé .
Tyontekija antaa yleista tietoa ja ohjausta
teknologian hyddyntamiseen toimintakyvyn
omatoimiseen ylldpitoon. I
Teknologian teemaviikot, teknologian
testauspaivat kotitorilla, lahitoreilla jal
hyvinvointikeskuksissa, senioreiden
kokoontumispaikoissa ja yhteisoissa
(jarjestoyhteistyd). (Satunnainen tutuiumiskéynti
Laitetorilla.) I

Esittelyssa ja testattavana teknologiaa.I Lisaksi on
yhteystietoja, joista teknologiaa, tietoa ja tukea on
saatavissa jatkossa. Tilaisuudessa osallistujat voivat
verkostoitua keskenaan.

KOTIDIGI

27.6.2022



TAMPERE.

FINLAND

PirKATI toimintamalli:
Ikaihmisen toimintakyvyn omatoiminen yllapito teknologiaa hyodyntaen:
proaktiivinen tuki ja motivointi teknologian hyodyntamiseen

IKAIHMINEN eTieto teknologian hyddyntamisest
Laaja joukko henkil6ita
+65 —> A

Terveydenhuollon tai sosiaalihuollon
ammattihenkild

eMarkkinointi teknologian hyddyntamisesta toimintakyvyn omatoimisessa yllapitamisessa:
Sanoma- ja jarjestolehdet
o Some, videot, blogit

A
TYONTEKIA *Tieto teknologian hyédyntamisesta I
TEKNOLOGIATIETO I

eTietokone, matkapuhelin. L J

TEKNOLOGIA

"N
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TAMPERE.

FINLAND

PirKATI toimintamalli:
Ikaihmisen toimintakyvyn omatoiminen yllapito teknologiaa hyodyntaen:
proaktiivinen tuki ja motivointi teknologian hyodyntamiseen

IKAIHMINEN * Saa tietoa teknologian hyodyntamisesta OmaOlo kyselyn perusteella

Laaja joukko henkiloita

+65 —>

TYONTEKIJA

Terveydenhuollon tai sosiaalihuollon
ammattihenkilo

eOmaOlon kehitystydssa mukana tietoa tuottamassa

e OmaOloon arvio,imiten teknologia voisi tukea iakkaan kotona asumista

TEKNOLOGIATIETO

* OmaOlo

TEKNOLOGIA |______| D

-
|
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TAMPERE.

FINLAND

PirKATI toimintamalli:
Ikaihmisen toimintakyvyn omatoiminen yllapito teknologiaa hyodyntaen:
proaktiivinen tuki ja motivointi teknologian hyodyntamiseen

IKAIHMINEN * Asiointi satunnaisesti sotepisteessa tai Kelassa.
Laaja joukko henkiloita « Yleista tietoa teknologian hyodyntamisesta arjessa.

+65 —>
VUOROVAIKUTUS

R () R A = e Lt e el =R E Lt el | fe)g | @ Satunnaisten vastaanottokdyntien yhteydessa mainonta teknologioista, joita
ammattihenkilo asiakas/potilas voisi arjessaan hyodyntaa.

e Pirkanmaan yhteinen esite teknologia ratkaisuista
TEKNOLOGIATIETO e sahkoisena ja kiriallisena. _ _ _

t
|
|
|
l
|
: |
|
|
|
|
|
|
|
|
|

|
|
|
¢ Nettisivut, OmaOlo |
|

TEKNOLOGIA e Mihin muualle? g [
I o o S - IR
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TAMPERE.

FINLAND
PirKATI toimintamalli:
Ikaihmisen toimintakyvyn omatoiminen yllapito teknologiaa hyodyntaen:
proaktiivinen tuki ja motivointi teknologian hyodyntamiseen
IKAIHMINEN e Asiointi satunnaisesti sotepisteessa. Cé,*
Laaja joukko henkilgits - Sairaanhoitajan, la&karin tai sosiaaliohjaajan vastaanotto. .3

6t e Kohdennettua tietoa teknologian kdytdn hyédyntamisesta hyvinvoinnin omatoimisessa ?
+65 —>

yllapitamisessa.
t VUOROVAIKUTUS !
I
(O B A A e el R TR = E el | fe13 - © Ohjaa asiakasta hyvinvointiteknologian, mittalaitteiden ja sovellusten kz'a'ytt('jc'in.|
ammattihenkilo ¢(Huomioiden tyontekijan osaamisala.) |

t

I

[
Tyontekijan koulutus v
TEKNOLOGIATIETO eLisdkoutulustarpeet?

e Yksityinen teknologia

¢ Hyvinvointiteknologia, ladkinnalliset mittalaitteet hyvinvointitiedon keraamiseen ja hyodyntamiseen arjessa.

eSovellukset. @

TEKNOLOGIA N
eKulttuuri ja liikunta (eLhitori), Vooler. @]d //:’_7
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TAMPERE.

FINLAND

PirKATI toimintamalli:
Ikaihmisen toimintakyvyn omatoiminen yllapito teknologiaa hyodyntaen:
proaktiivinen tuki ja motivointi teknologian hyodyntamiseen

IKAIHMINEN e Osallistuu tilaisuuteen OmaKOTIDIGI

Laaja joukko henkil6ita e Tietoa ja ohjausta teknologian hyodyntamiseen TS 3
+65 —> : LQ:

t VUOROVAII¢JTUS

TYONTEKIUA Terveydenhuollon tai sosiaalihuollon § Markkinoitu ja jarjestetty tilaisuus tai (satfinnainen kiynti teknologian esittelypisteessa).
ammattihenkil® * Tyontekija antaa yleista tietoa ja ohjausta ieknologian hyédyntamiseen toimintakyvyn
omatoimiseen yllapitoon.
|

 /
Teknologian teemaviikot, teknolog'an testauspaivat kotitorilla, lahitoreilla j
hyvinvointikeskuksissa, senioreidef kokoontumispaikoissa ja yhteisdissa
(jarjestoyhteistyd). (Satunnainen tgtustumiskaynti Laitetorilla.)

D - = —

TEKNOLOGIATIETO

|

|

| |

e Yksityinen teknologiaasiakkaalla jo olemassa oleva teknologia, kunnallinen teknologia |

o Esittelyssa ja testattavana teknologiagmss == |

TEKNOLOGIA eLisdksi on yhteystietoja, joista teknologiaa, tietoa ja tukea on saatavissa jatkossa. pc:\) @
« Tilaisuudessa osallistujat voivat verkostoitua keskenaan. @]d //:’_7
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