Sosiaalisen osallisuuden edistamisen
koordinaatiohanke — Sokra
12.8.2020

Arvio toimintamallista: Taideprojekti
nuoren hyvinvoinnin tukena

Pajatydskentelyssa toteutetaan taideprojekteja, jotka antavat haastavassa eldmantilanteessa
oleville nuorille onnistumisen kokemuksia ja kannustavat nuoria projektin toteutukseen
taidealan ammattilaisen ohjauksessa.

Malli on arvioitu' osana Sosiaalisen osallisuuden edistamishanke Sokran ja ESR TL5 -
hankkeiden Osallisuuden palaset -kehittamistyota.

Kehittaja
Tolkkupaja-hanke, Seingjoki, Seindjoen kaupunki (ESR 2019-2022).

Kehittdjan yhteyshenkilo: Piia Lampinen, Seindjoen kaupunki, piia.lampinen@seinajoki.fi

Samankaltaista toimintaa on kehitetty myos

o Nuorten taidetyopaja, Jyvaskylan kaupunki (linkki sivulle Jyvaskyla.fi)

Mallin kuvaus

Taidelahtoiset projektit vahvistavat toiminnallisena valineena nuorten elamanhallintataitoja
seka hyvinvointia kohti opiskelua ja tydelamaa. Projekteja voivat olla esimerkiksi kokeileva
kuvataide, luontoliikunta ja -seikkailu tai festivaaliprojekti. Voidaan myds toteuttaa projekti,
joka koostuu eri taiteenlajeihin tutustumisesta. Nuoret saavat osallistua projektien
suunnitteluun ja toteutukseen yhdessa taiteenalan ammattilaisen kanssa. Projektia ohjaa
taiteenalan ammattilaisen lisdksi pajan tyontekija, joka toimii nuorten yksildvalmentajana.

Taidelahtoiset projektit vahvistavat yhteisollisyytta ja osallisuutta. Toiminnassa kehitetaan
vuorovaikutustaitoja seka omien vahvuuksien tunnistamista. Projektit tahtaavat aina
tuotokseen, joka esitetaan esimerkiksi naytoksena osana ymparistotaidetta tai taidenayttelya.
Naytds voidaan esittdd myods paivakodissa, vanhainkodissa tai festivaaleilla. Projektit
tuottavat hyvaa mielta projektiin osallistuville nuorille ja naytdsten yleisolle.

1 Malli on arvioitu Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksessa kehitettyjen osallisuuden osa-alueiden ja
lupaavan kaytanndn kriteerien ndkdkulmista Sokran toimesta hankkeen dokumentaatiota hyddyntaen.
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Toimintaymparisto

Taideprojekteja voidaan toteuttaa esimerkiksi nuorisotalon tiloissa. Festivaali-, teatteri- ja
musiikkiprojekteissa hyddynnetaan yhteistydkumppaneiden tarjoamia toimitiloja, kuten
kirjastoa ja kulttuuriareenoita. Projekteissa tehdaan vierailuja nuorten hyvinvointia tukeviin
palveluihin kuten uimahalliin, urheilutaloon, kansalaisopistoon, kulttuuripalveluihin,
oppilaitoksiin seka eri yhdistyksiin. Pajalla kay eri yhteistydbkumppaneita luennoimassa
nuorille ajankohtaisista aiheista, ja eri alojen ammattilaisiin paastaan tutustumaan
tutustumiskaynneilla.

Nuoret voivat olla toiminnassa mukana pajan omalla sopimuksella tai osana kuntouttavaa
tyétoimintaa. Tolkkupajalla noudatetaan kuntouttavan tyétoiminnan saantéja ja periaatteita.

Kohderyhma ja asiakasymmarrys

Kohderyhmana ovat heikossa asemassa, ilman koulutus- tai tydpaikkaa olevat alle 30-
vuotiaat nuoret. Nuoret voivat osallistua toimintaan kuntouttavana tyétoimintana,
sairaslomalta, koulun valiaikaisen keskeytyksen aikana tai elakkeelta.

Tolkkupaja-hankkeen toiminnasta hyotyvat erityisesti nuoret, jotka eivat ole kiinnittyneet
opiskelu- tai tydelamaan tai heidan opiskelunsa on keskeytynyt sairasloman tai muun syyn
VUOKSI.

Toiminnan kohderyhmana ovat myds heikossa asemassa olevien nuorten kanssa
tydskentelevat yhteistydtahot kuten monialainen tydllisyyspalvelu, tydllisyyspalvelut, etsiva
nuorisoty0, aikuissosiaalityd, paihdepalvelut, terveyspalvelut, eri oppilaitokset, yhdistykset
seka hankkeet. Kohderyhmaan kuuluvat myos paikalliset taiteenalan ammattilaiset,
yhdistykset seka organisaatiot.

Mallin arviointi

Toiminta tarjoaa osallisuuden kokemuksia nuorille, jotka hyotyvat soveltavasta ja luovasta
toiminnasta ja tarvitsevat psykososiaalista tukea aikuisen ohjauksessa. Nuori voi osallistua
toimintaan elamantilanteensa ja voimavarojensa mukaan.

Nuorten kanssa etsitdan hanelle sopivia ratkaisuja taideprojektin aikana ja suunnitellaan
tulevaisuutta yhdessa pajatyontekijan ja yhteistydverkoston kanssa. Pajalla on mahdollista
toteuttaa itsedan luovasti ja samalla paasee irtautumaan omasta arjestaan.

Osallisuus vaikuttamisen prosesseissa vahvistuu, kun pajan toiminta rakentuu
yhteiskehittdmiselle ja yhteisluomiselle. Taidealan ammatillisessa ohjauksessa nuoret

\Vv‘ eeee OG

%) e [v)

o B ™

- SOKRA ’ hl Diak
. sol ] thni o
%\ e 5

/;f;;’ \\\v

/ A
Sen kooO®

E U : I.ta- Euroopan unioni

2014—2020 Euroopan sosiaalirahasto



paasevat ideoimaan, suunnittelemaan, toteuttamaan ja arvioimaan yhteisen projektin
toteutusta.

Osalllistujat toimivat ryhmassa vertaistensa kanssa. Jokaisen voimavaroja ja osaamista
pyritdan tuomaan esille. Projekteja tyostetaan sisalto edella taidealan ammattilaisten kanssa,
jolloin osallistujien sosiaalipalvelustatus ei ole relevantti tai tule esille.

Toiminta tarjoaa mahdollisuuden luoda yhteistad hyvaa, kun projekteja ja tempauksia
tuotetaan laajemmalle yleisotlle. Samalla paasee tekemaan oman osaamisensa nakyvaksi
muille, saa palautetta ja pdasee vuorovaikutukseen muiden ihmisten kanssa.

Projektit haastavat nuoria suunnittelemaan, osallistumaan, toteuttamaan ja toimimaan
projektissa alusta loppuun saakka. Pitkajanteisyys tukee nuorten kokonaisvaltaista
hyvinvointia ja elamanhallintaa myo6s projektien paattyessa.

Osallisuutta edistavien rakenteiden luominen

Osallisuutta edistavia rakenteita luodaan kehittamistydn aikana. Toimintaa kehitetdan osana
muuta palvelujarjestelmaa, osallistujien taustaorganisaatioiden kanssa. Esimerkiksi nuorten
oppilaitosten kanssa yhteisty6 on tiivista. Rakenteet ja kehitetyt toimintamallit mahdollistavat
toiminnan juurtumisen, mikali toiminnalle 16ytyy rahoitusta.

Toimintamalli lupaavana kaytantona

Toiminnalle on ilmennyt tarve hankkeen suunnittelu- ja toteutusvaiheissa. Toiminnalle on
kysyntaa alueella ja ymparistokunnissa.

Taidelahtoiset tydmenetelmat eivat ole uusia, mutta paikallisesti Tolkkupajan toiminta on
uutta ja merkittavaa. Tolkkupajaa on suunniteltu Jyvaskylan Taidetydpajan toimintamallin
(Jyvaskyla.fi) ja tutustumiskdynnin pohjalta ja jatkojalostettu paikalliseksi toiminnaksi.

Osallistavat taidelahtdiset menetelmat nuorille on uusi palvelumuoto, jonka eri
yhteistydkumppanit ja oppilaitokset ovat 16ytaneet hyvin. Toiminta on kiinnitetty sosiaaliseen
kuntoutukseen, kuntouttavaan tytoimintaan ja opinnollistamiseen, jossa osallistuminen
kerryttda osaamista nayttoétutkintoja varten. Nuoren yksildllinen tie esimerkiksi takaisin
opintoihin on jasennetty ja konkretisoitu yhteistoimintakaytannoiksi (Tolkkupajan
ammattilainen, oppilaitoksenhenkilékunta ja nuori suunnittelevat yhdessa palveluprosessin
opintoihin).

Taidealojen ammattilaiset ja yhdistykset ovat kokeneet hankkeen toiminnan hyodylliseksi
tyollistymisen nakokulmasta.

Toimintaa seurataan ja arvioidaan eri menetelmin laadullisesti ja maarallisesti, nuorten ja
ohjaajien nakdkulmista. Nuoret tayttavat jokaisesta projektista anonyymin palautteen, minka
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avulla voidaan kehittaa projektien sisaltja. Taiteilijat saavat nuorilta myds suoraan
palautetta. Tolkkupaja kuuluu valtakunnalliseen tyépajayhdistykseen. Jokainen nuori tayttaa
sosiaalisen vahvistumisen mittarin projektin paattyessa.

Taiteenalan ammattilaisten kanssa kaydaan toiminnan kehittdmiseen liittyvaa keskustelua
projektin aikana ja sen lopussa. Toiminnasta tehdaan myo6s ulkoinen arviointi ennakoivan
vaikuttavuusmallin avulla monipuolisin analyysimenetelmin.

Samankaltaista toimintaa on kehitetty myos

Nuorten taidetydpaja Jyvaskylassa tarjoaa valmennus-, ohjaus- ja opetuspalveluja 15-29-
vuotiaille jyvaskylalaisille nuorille aikuisille. Toiminnallisissa pajoissa harjoitellaan
tybelamataitoja, pysahdytdan oman elaman ja hyvinvoinnin taitojen aarelle ja suunnitellaan
omaa tulevaisuutta yksilo- ja ryhmavalmennuksen avulla. Tydvalineina pajoilla toimii draama,
kadentaidot, taiteen ja ilmaisun eri muodot, ruoanlaitto, liikunta, retkeily seka
yksilokeskustelut pajan valmentajien kanssa. Tavoitteena on tukea nuoren tyo- ja
toimintakykya ja vahvistaa nuorta opintoihin, tydelamaan tai kiinnittymaan muihin hanta
tukeviin palveluihin.
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