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Iäkkäiden hyvinvoinnin ja toimintakyvyn

vahvistaminen hallituskaudella

➢ Poikkihallinnollinen ikäohjelma vuoteen 2030 väestön 

ikääntymiseen varautumiseksi 

➢ Iäkkäiden palvelujen laatusuositus 2020-2023 → 1.10.2020

➢ Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus –ohjelma

➢Osana Tulevaisuuden sotekeskus-ohjelman hankekokonaisuutta 

toteutettava Tulevaisuuden kotona asumista tukevat palvelut 

iäkkäille –hanke

➢ Iäkkäiden palveluja koskevan lainsäädännön uudistaminen
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Iäkkäiden palvelujen 

uudistamisen II vaihe



Hallitusohjelmatavoite: Ikäystävällisyyden 

edistäminen 

Palvelujen parantaminen:

➢ Kehitetään erilaisia palvelumuotoja, kuten perhehoitoa ja muita 

välimuotoisia ratkaisuja

➢ Säädetään henkilöstön sitovasta vähimmäismitoituksesta (0,7)  

ympärivuorokautisen hoidon yksiköissä -> laki voimaan 1.10.2020

➢ Vahvistetaan kotihoidon resursseja ja laatua sekä kehitetään 

omaishoitoa

➢ Otetaan käyttöön uusia työtapoja ja teknologiaa

➢ Kehitetään omavalvontaa ja tehostetaan viranomaisvalvontaa
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2 vaiheen uudistuksen päätavoitteet

1. Iäkkäiden kotihoidon turvaaminen

• iäkkäiden saatava palvelutarpeitaan vastaavat palvelut

• henkilöstön riittävyys varmistettava (pito- ja vetovoimatekijöitä vahvistavia 
keinoja muun ohjauksen lisäksi myös lakiin)

2. Kotihoidon ja ympärivuorokautisen hoidon väliin joustavia asumis- ja 
palvelukokonaisuuksia 

3. Henkilöstön riittävyyden, palvelujen laadun ja asiakastyytyväisyyden 
vahvempi seuranta

• vertailukelpoista tietoa palvelujen hankinnan ja valvonnan tueksi



Muutettavat lait

1. SOSIAALIHUOLTOLAKI (SHL)

• Pääosa muutoksista SHL:iin, koskee muitakin asiakasryhmiä kuin iäkkäitä (esim. 
kotihoidon uudistukset hyödyttävät mm. omaishoito- ja lapsiperheitä)

• Muutoksia palvelujärjestelmään, palvelujen toteuttamiseen ja laatuun

2. VANHUSPALVELULAKI

• seuranta vahvistuu

• Pitkäaikaishoito sosiaalihuollon laitoksissa poistuu iäkkäiden palveluista 1.1.2028 
alkaen (asiakkaat siirtyvät pääosin ymp.vrk.palveluasumiseen). Muut muutokset 
vahvistavat SHL:n muutoksia iäkkäiden osalta

3. TEKNISIÄ MUUTOKSIA  asiakasmaksulakiin ja yksityisistä sosiaalipalveluista 
annettuun lakiin



Voimaantulo

• Lait ehdotetaan tulemaan voimaan 1.1.2023. 

• Iäkkäiden sosiaalihuollon pitkäaikaisen laitoshoidon lopettamiseen liittyviä 

säännöksiä sovellettaisiin vasta siirtymäajan jälkeen eli 1.1.2028 alkaen.

• Esityksen eduskuntakäsittely on vielä kesken.



Kansallinen 

ikäohjelma
Väestön ikääntymisestä 
seuraavaan yhteiskunnalliseen 
muutokseen varautuminen



Ikäohjelman taustaa

• Ikäohjelman valmistelu sisältyy Marinin hallitusohjelmaan (2020)

• Poikkihallinnollinen ikäohjelma on laadittu yhteistyössä eri ministeriöiden, 

kuntien, kolmannen sektorin ja muiden toimijoiden kanssa 

• Ikäohjelmassa toteutetaan kuudelle eri vaikuttavuustavoitteelle hallituskauden 

mittaisia toimenpidekokonaisuuksia (osa toimenpiteistä sisältyy Tulevaisuuden 

sosiaali- ja terveyskeskus –ohjelmaan) 

• Organisoituminen

➢ SOTE-ministerityöryhmä seuraa

➢ Ohjausryhmä

➢ Toimeenpanoryhmä

➢ Osallisuusfoorumit
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Ikäohjelman vaikuttavuustavoitteet vuoteen 2030 ja 

toimenpiteet vuoteen 2023 • Henkilöstön saatavuuden ja alan 
vetovoimaisuuden turvaaminen iäkkäiden 
palveluissa Hyvä Veto –hanke (THL,TTL)

• Työvoimatarpeiden ennakoinnin 
toimintamallin kehittäminen (TEM)

• Elintapaohjauksen kehittäminen, 
erit. muistisairauksien ehkäisyyn, 
FINGER –toimintamallin 
hyödyntäminen (Tulevaisuuden 
sote-keskus -ohj.) 

• Muistisairauksien varhaisen 
toteamisen kansallinen mallin 
kehittäminen Tulevaisuuden sote-
keskuksiin (THL)

• Ikääntyneiden ruokasuositukset 
käytäntöön (VRN)

• Hyvinvointia kulttuurista ikäihmisille 
(TAIKE)

• Liikkuminen ja digitaidot, selvitykset 
ikäihmisten sivistyksellisten 
oikeuksien toteutumisesta ja 
koronapandemiaan liittyvä selvitys 
ikäihmisten digitaidoista ja 
medialukutaidosta (OKM)

• Luodaan toimintamalleja 
ikäystävällisyyden lisäämiseksi 
joukkoliikenteessä (LVM)

Vapaa! –Fri! –hanke 
vapaaehtoistyön edistämiseksi 
ikääntyvässä yhteiskunnassa 
(OM)

• Kotona asumisen teknologiat ikäihmisillä  
KATI –ohjelma (THL, VTT) 

• Kehitetään ennustemallia monialaisen 
palvelutarpeen arvioimiseksi tekoälyn avulla 
(THL, VTT) 

• Kehitetään iäkkäiden kotona asuvien 
palveluiden käytön tueksi keskustelevaa 
tekoälyä (chatbot) (VTT)

• Asiakas- ja palveluohjauksen, 
kotihoidon ja omaishoidon 
kehittäminen (Tulevaisuuden 
sote-keskus -ohj.)

• Joustavan palvelun asumismalli 
iäkkäille (JOPA) -hanke (STM)

• Omavalvonnan kehittäminen 
(STM)

• Sijaishenkilöstön kehittäminen

Toteutetaan ikääntyneiden 
asumisen toimenpideohjelma 
2020-2022 (YM)



Ikäohjelman valtioneuvoston 

periaatepäätöksen valmistelu

• Kuvattujen tavoitteiden saavuttaminen ja onnistunut toimeenpano edellyttävät 

• toimia ja yhteistyötä kaikilla hallinnonaloilla

• pitkäjänteistä työskentelyä yli hallituskausien

• sen vuoksi linjaus on tärkeä hyväksyä valtioneuvoston periaatepäätöksenä

• Ohjausryhmän asettamispäätöksessä ja ikäohjelmassa on kirjattu, että 

hallituskauden loppuun mennessä valmistellaan ehdotus valtioneuvoston 

periaatepäätöksestä ikäohjelman jatkotavoitteista ja toimenpiteistä vuoteen 2030 

saakka

• Valmisteltavan periaatepäätöksen lähtökohtana on, että toimet väestön 

ikääntymiseen varautumiseksi edelleen tähtäisivät asetettujen 

vaikuttavuustavoitteiden toteuttamiseen. 

• Periaatepäätöksen valmistelun tueksi on järjestetty kymmenen 

vaikuttavuustavoitteiden teemoihin liittyvää työpajaa. 
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Periaatepäätöksen valmistelun aikataulu

• Sote –ministerityöryhmän kokous 28.9.2021 

• Ikäohjelman toimeenpanoryhmän ja ohjausryhmän kokoukset syksy 2021 ja kevät 2022

• Ikäohjelman osallisuusfoorumit syksy 2021 ja kevät 2022 

• Sisältöjen osallistava työstö 11/21-03/22 (työpajat)

• Ministeri Lindén tapaaminen 16.3.2022

• Sidosryhmien kuulemiset kevät 2022

• Työmarkkinajärjestöt (pyöreä pöytä) kevät 2022

• Sote –ministerityöryhmä kokous toukokuu 2022

• Luonnos valmis huhti-/toukokuu 2022

• Seminaari 31.5.2022 klo 10-14

• Lausuntokierros kesä-elokuu 2022

• Terveyden edistämisen verkosto kevät/syksy 2022

• Lausunnot ja täsmennykset (05-09/22)

• Eduskunnan ikäverkoston kokous lokakuu 2022

• Ehdotuksen viimeistely ja valmiiksi saattaminen (11-12/22)



Tulevaisuuden kotona asumista 

tukevat palvelut iäkkäille
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TAUSTAA

• Kotiin annettavien palvelujen vahvistaminen ja kotihoidon 

resurssien riittävyyden turvaaminen on yksi keskeinen osa 

hallituskauden iäkkäiden palvelujärjestelmään liittyvää 

toimenpide-kokonaisuutta.

• Hallitusohjelmaan sisältyvän poikkihallinnollisen Ikäohjelman 

yhtenä vaikuttavuustavoitteena vuoteen 2030 mennessä on 

turvata palvelujärjestelmän sosiaalinen ja taloudellinen kestävyys. 

Kotihoito ensisijaisena palveluna on tässä keskeisessä roolissa.  

• Iäkkäiden palvelujen lainsäädännön uudistamisen eduskunnassa 

oleva toinen vaihe koskee erityisesti kotihoidon laadun ja 

resurssien vahvistamista.
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OSA TULEVAISUUDEN SOTE-KESKUSOHJELMAN 

HANKEKOKONAISUUTTA

• Iäkkäät ovat merkittävä sote-palvelujen käyttäjäryhmä ja on 

tärkeää, että heidän palvelunsa järjestetään ja tuotetaan 

sosiaalisesti ja taloudellisesti kestävällä tavalla osana sosiaali-

ja terveydenhuollon kokonaisuutta.

• Tulevaisuuden sote-keskusohjelmaan on kirjattu, että 

kotihoidon resurssien riittävyyteen liittyvät kehittämistoimet 

toteutetaan erillisenä hankkeena.

-> mutta osana samaa hankekokonaisuutta
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HANKKEEN TAVOITE JA SISÄLTÖ

• hankkeessa tuetaan hyvinvointialueita niiden iäkkäiden kotiin annettavien 

palvelujen kokonaisuuden kehittämisessä eli sote-uudistuksen toimeenpanossa. 

• Hankkeella tuetaan kotiin annettavia palveluja koskevan lainsäädännön 

toimeenpanoa.

• Keskeisenä välineenä hankkeen toteuttamisessa on Laatusuosituksessa hyvän 

ikääntymisen turvaamiseksi ja palvelujen parantamiseksi vuosille 2020-2023 

annettujen sosiaalisesti ja taloudellisesti kestävää palvelujärjestelmää koskevien 

suositusten toimeenpanon tukeminen kotona asumista tukevien palvelujen osalta:

• Kotona asumista tukevat palvelut ovat asiakaslähtöisiä

• Asiakas saa oikeat palvelut oikeaan aikaan

• Riittävä ja osaava henkilöstö turvaa kotiin annettavien palvelujen laadun

• Palvelujen laatu varmistetaan järjestelmällisellä seurannalla
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Kiitos 

mielenkiinnostanne!

stm.fi › 

@STM_Uutiset › 
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