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Omaishoidon tuen kehittamisen suunta 1/2

« Omaishoito on yksi vaihtoehto hoidon ja huolenpidon jarjestamiseen.

* Hoidettavalle ja omaishoitajalle annettavat heidan tarpeitaan vastaavat
sosiaali- ja terveyspalvelut ovat keskeinen osa omaishoidon tukemista.

 Edellisella ja talla hallituskaudella painopisteena on ollut omaishoitoa
tukevien palvelujen parantaminen.

« 1.1.2023 alkaen vastuu palvelujen (ml. omaishoidon tuki) jarjestamisesta
siirtyy kunnilta hyvinvointialueille ja rahoitus valtiolle. Hyvinvointialueella on
oltava yhtenaiset omaishoidon tuen myontamisperusteet ja hoitopalkkiot.
Eri puolilla maata asuvien omaishoitajien yhdenvertaisuus lisaantyy.

* Omaishoitoa tukevien palvelujen kehittamisessa Tulevaisuuden sosiaali- ja
terveyskeskus —ohjelmalla on tarkea rool..



Omaishoidon tuen kehittamisen suunta 2/2

« Talla hallituskaudella omaishoidon tukeen ei valmistella lakimuutoksia, mutta
useat talla hallituskaudella toteutettavat lainsaadantohankkeet ovat
merkittavia myos omaishoidon nakdkulmasta (esim. iakkaiden palvelujen
uudistukset sekd vammaispalvelulainsaadanndn uudistus).

+ |lakkaiden palvelujen uudistuksen toisessa vaiheessa vuodesta 2023 alkaen
vanhuspalvelulakiin ja sosiaalihuoltolakiin lisataan saanndkset, joilla
parannetaan kotiin annettavien palvelujen saatavuutta ja laatua, edistetaan
kotihoidon henkildstdn riittavyytta, parannetaan palvelujen toteutumisen
seurantaa seka uudistetaan asumispalveluja.

« THL laatii STM:n toimeksiannosta selvityksen omaishoidon tuen
mydntamisperusteiden ja hoitopalkkioiden nykytilasta ja yhtenadistamisesta.



Tulevaisuuden sote-keskusohjelman omaishoitoa
koskevat kehittamiskohteet 1/2

Otettaan kayttoon alueellisesti yhtendinen toimintamalli omaishoidon
tukemisessa hyoddyntden jo kehitettyja hyvia kaytantoja
Toimitaan asiakas- ja perheldhtoisesti

Toteutetaan omaishoitoperheen tarpeita vastaava kattava ja joustava tuen ja
palvelujen kokonaisuus

Turvataan omatyontekijan tuki

Ratkaistaan ongelmia yksildllisesti ja perheen tilanne huomioiden,
tarvittaessa moniammatillisen yhteistyon avulla

Sisallytetaan tukivalikkoon ennakoiva ja varhainen tuki, toimintakyvyn
yllapitdminen ja kuntoutus

Jarjestetdaan matalan kynnyksen neuvontaa ja ohjausta esimerkiksi
laakehoitoon, kuntouttavaan tyGtapaan ja ergonomiaan liittyvissa
kysymyksissa



Tulevaisuuden sote-keskusohjelman omaishoitoa
koskevat kehittamiskohteet 2/2

« Otetaan systemaattiseen kayttéon omaishoitajan valmennus, koulutus seka
terveytta ja jaksamista edistavat hyvinvointi- ja terveystarkastukset

 Lisataan etayhteyksien ja digitaalisten palvelujen hyddyntamista lisataan
« Mahdollistetaan omaishoidon ja tydssakaynnin sovittaminen yhteen

« Monipuolistetaan omaishoitajan sijaistusvaihtoehtoja erityisesti kotiin
annettavilla palveluilla, sijaishoidolla ja perhehoidolla

« Vahvistetaan asiakasosallisuutta kehittajakumppanuudella, asiakasraadeilla
ja asiakaspalautetta hyddyntamalla

Otetaan kayttéon alueellinen verkostotyd, jossa eri toimijat kehittavat
omaishoidon tukemista yhteistyossa



Omaishoidon tuen kehitys 2019-2021, kaikki tuen
saajat

Asiakkaita yhteensa vuoden aikana
50912 => 51325 => 52 073

Omaishoidon tuen asiakkaiden maara suhteessa
vaeston maaraan (asiakkaat vuoden aikana/1000

asukasta) vahentyi viidessa ja lisaantyi viidessa
maakunnassa v. 2019 - 2021

Omaishoitajia yhteensa vuoden aikana
48 927=> 50 283 => 50 241
Omaishoitajista 65 v. tayttaneita
28 218 => 29 215 => 29 512 (58,7 %)




Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttaneiden
asiakkaiden maaran kehitys 2019 -2021

» 7/5+v. asiakkaita yhteensa vuoden aikana noin puolet
kaikista omaishoidon tuen asiakkaista

25116 => 25417 => 26 239
e 75+ v. asiakkaiden lukumaara kasvoi 13 maakunnassa

e V. 2021 omaishoidon tuella hoidettavien 75 vuotta

tayttaneiden osuus ikaryhmaan kuuluvista oli 4,6 %. Osuus
pieneni (-0,2 %) vuodesta 2019.

 Em. osuus vaihteli maakunnittain 2,8 % - 8,0 % (vuonna
2019 3,1% - 9,0 %). Osuus kasvoi 6 maakunnassa vuodesta

2019.




Omaishoidon tuen 85 vuotta tayttaneiden
asiakkaiden maaran kehitys 2019 - 2021

« 85+v. asiakkaita yhteensa vuoden aikana
10284 => 10470 => 10 847
 85+v. asiakkaiden lukumaara kasvoi 12 maakunnassa

« V. 2021 omaishoidon tuella hoidettavien 85 vuotta
tayttaneiden osuus ikaryhmaan kuuluvista oli 6,9 %.
Osuus kasvoi hieman (+0,1 %) vuodesta 2019.

 Em. osuus vaihteli maakunnittain 4,2 % - 13,1 % (vuonna

2019 4,6 % - 13,9 %). Osuus kasvoi 13 maakunnassa
vuodesta 2019.




Kiitos, kun kuuntelitte!



