
Iltapäivän ohjelma

12.45-12.55 Johdatus iltapäivään: Hälytys Martan kotoa - mitä on tapahtunut ja 
miten siihen vastataan? 

12.55-13.15 Etelä-Pohjanmaa, Anne-Mari Lahdensuo ja Kosti Tuokkola
13.15-13.35 Satakunta, Heikki Lampinen ja Katriina Lähteenmäki
13.35-13.55 Päijät-Häme, Nicola Kettunen
13.55-14.05 tauko
14.05-14.25 Pohjois-Savo, Pauliina Kämäräinen
14.25-14.45 Pohjois-Pohjanmaa, Sanna Pekanoja ja Johanna Alahäivälä

14.45-14.50 tauko
14.50-15.20 Paneelikeskustelu
15.20-15.30 Päivän yhteenveto ja loppusanat 
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Turvapuhelinhälytys: 
”Martta on kaatunut!”
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Taustatietoa

• Martta on 83-vuotias. Hän asuu yksin omakotitalossa 7 km taajama-alueen ulkopuolella. Puoliso on 
menehtynyt 2 vuotta sitten.

• Martta sairastaa verenpainetautia sekä sydämen vajaatoimintaa. Lääkityksenä on Bisoprololi 2.5mg x 
2, Furesis 20mg x 1, ASA 250mg x 1. Hän on itse huolehtinut lääkkeiden ottamisen. Apuvälineitä ei 
ole käytössä.

• Puolison kuoleman jälkeen Martalle on tehty palvelutarpeen arviointi: yksityinen siivouspalvelu 1 x 
vko, turvapuhelin, ei muuta avun tarvetta tällöin. Naapurin Matti on välillä auttanut kauppareissuilla.

• Muistin kanssa on alkanut olla ongelmia. Martta sairasti koronainfektion kuukausi sitten 
kotihoitoisena.

• Nyt naapurin Matti on tullut käymään illalla klo 19 ja löytänyt Martan lattialta. Asunto on osittain 
sekaisin, muun muassa matot rytyssä ja jääkaappi on tyhjillään. 

• Matti on nostanut Martan ylös lattialta. Martta pystyy tuettuna kävelemään eikä hän näytä olevan 
pahemmin loukannut itseään. Kyynärpäässä on mustelma. Martta on kuivuneen ja hajamielisen 
oloinen.
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Kysymykset esittäjille

Miten järjestelmänne vastaisi?

• Mitä toimijoita paikalle menisi?

• Miten hoidon tarpeen arvio toteutetaan? Muut lisätutkimukset?

• Mistä järjestyy riittävä lääketieteellinen tuki?

• Miten sosiaalitoimen palvelutarpeen arvio toteutetaan?

• Miten akuutti tilanne / tulevaisuus huomioiden palvelu 
toteutetaan? Mitä tahoja mukaan?

• Miten Martan osallisuus huomioidaan?
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