
RAI-välineistön kansallinen käyttöönotto
Katri Kakko, kehittämispäällikkö 
Tiedolla johtaminen ja vertaiskehittäminen -yksikkö
Toimintakyky ja palvelutarpeet
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Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ja RAI
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Vanhuspalvelulaki edellyttää RAI-arviointivälineistön käyttöä iäkkäiden henkilöiden 
asiakasohjauksessa ja säännöllisissä palveluissa. Käyttö on aloitettava viimeistään 1.4.2023.

• Kansallinen RAI-
käyttäjäverkosto

• RAI-arviointivälineistön 
kansallinen käytettävyys

• Kansallinen RAI-tietovaranto

• Tutkimustoiminta ja viestintä

• RAI-vertailukehittäminen 
yhteisrahoitteisena toimintana



RAI-välineistön käyttö vanhuspalvelulaissa

RAI-arviointivälineistön käyttö (15a §) 

• Hyvinvointialueen on käytettävä RAI-arviointivälineistöä, 
jos alustavan arvion mukaan todetaan, että henkilö tarvitsee 
säännöllisiä sosiaalipalveluja hoitonsa ja huolenpitonsa 
turvaamiseksi

• Hyvinvointialueen on huolehdittava, että RAI-
arviointivälineistöä käytetään aina silloin, kun 
hyvinvointialueen järjestämiä säännöllisiä sosiaalipalveluja 
saavan iäkkään henkilön olosuhteissa tapahtuu olennaisia 
muutoksia
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RAI vanhuspalvelulaissa - tavoitteet

• Palvelutarpeiden 
yhtenäinen ja 
kokonaisvaltainen arviointi

• Asiakkaiden 
yhdenvertaisuus palveluissa

• Vertailukelpoinen tieto

• Yhtenäinen kansallinen 
tietopohja

• RAI-arviointitietoa
hyödynnetään asiakkaan 
yksilöllisiä tarpeita 
vastaavien palvelujen 
suunnittelussa, 
toteutuksessa ja 
seurannassa.

• RAI-vertailutietoa
käytetään yksikön ja 
organisaation toiminnan 
kehittämisessä palvelujen 
laadun parantamiseksi.
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RAI-arviointivälineistön kansallisen käytön 
toimeenpanon tuki -hanke 2021 – 2023 
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www.thl.fi/finrai
www.thl.fi/raikayttoon

http://www.thl.fi/finrai
http://www.thl.fi/raikayttoon


THL stöder användingen av verktyget RAI på
svenska

Två svenskspråkiga kurser i THL:s RAI-webbutbildning 

• RAI-verktyget

• RAI-bedömning

InterRAI-instrumenten för hemvården och för heldygnsomsorg 
tillgängliga på svenska

• interRAI-HC

• interRAI-LTCF

• interRAI-CAP-signalhandboken

Nya svenskspråkiga webbsidorna

• Frågor och svar om RAI-bedömning

• Stöd för RAI-kompetens
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Suositus RAI-välineistön käyttöön 
asiakasohjauksessa
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RAI-kokonaisarviointi asiakasohjauksessa

• Asiakastyössä asiakkaan tilanteen systemaattinen tarkastelu useista eri näkökulmista tuo 

esille myös asiakkaan piilossa olevat tuen tarpeet ja voimavarat. RAI-kokonaisarviointi tekee 

näkyväksi myös asiakkaan saamat palvelut ja läheisavun. 

• Kun asiakkaiden RAI-arvioinnit tehdään yhtenäisesti, saadaan myös tiedolla johtamiseen 

yhtenäistä ja kattavaa RAI-vertailutietoa. Tämä mahdollistaa luotettavan vertailun myös eri 

organisaatioiden ja hyvinvointialueiden välillä. 

• RAI-kokonaisarviointi toteuttaa vanhuspalvelulain tavoitteita, joita ovat arvioinnin 

yhtenäisyys, kokonaisvaltaisuus, tiedon vertailukelpoisuus, asiakkaiden yhdenvertaisuus 

palveluissa ja palveluja koskeva tietopohja (HE 4/2020).
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Asiakasohjaukseen tarkoitettuja RAI-kokonaisarvioinnin välineitä ovat

• InterRAI-CHA (Community Health Assessment) tarvittaessa täydennettynä soveltuvilla lisäosilla

• InterRAI-CA (Contact Assessment) +HELSA (sosiaalisten tilanteiden arviointi -lisäosa) 



RAI-osittaisarviointi asiakasohjauksessa

Osittaisarviointi tarkoittaa suppeaa toimintakyvyn arviointia yksittäisten RAI-mittarien 

avulla. Tällöin arvioinnissa käytetään niitä kysymyksiä, joista saadaan kulloisenkin 

tarpeen mukaan tarkasteluun valitut mittarit. 

RAI-osittaisarviointeja voidaan tehdä asiakkaalle, kun arvioinnissa halutaan selvittää tai 

seurata

• tarvetta asiakkaan laaja-alaiseen palvelutarpeiden arviointiin (alustava arvio).

• asiakkaan tiettyä ongelma-aluetta tai esimerkiksi kuntoutumisen edistymistä

• tarkemmin säännöllisen palvelun myöntämisen perusteita esimerkiksi kuntoutusjaksolla
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Osittaisarviointi ei yksinään käytettynä täytä vanhuspalvelulain tavoitteita 
asiakkaan kokonaisvaltaisen tilanteen ja palvelutarpeiden selvittämisestä. 


