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Tervetuloa

• Pidäthän kamerasi ja mikrofonisi kiinni esitysten aikana – olemme 
kuitenkin ymmärtäväisiä, jos vahinkoja tapahtuu

• Voit osallistua keskusteluun kysymyksin tai kommentein padletissa: 
https://padlet.com/innokyla/8jhyg5kijaj79pi0 ja Teamsissa

Koetamme jättää keskusteluaikaa esitysten väliin, keskusteluaikaa on 
varattu myös tilaisuuden lopuksi

• Saavutettavat esitykset julkaistaan tilaisuuden jälkeen Innokylään: 
Iäkkäiden palvelujen kehittäminen - Tilaisuuksien materiaalit | 
Innokylä (innokyla.fi)

• Tilaisuutta ei tallenneta

• Tilaisuuden jälkeen saat palautekyselyn sähköpostitse
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https://padlet.com/innokyla/8jhyg5kijaj79pi0
https://innokyla.fi/fi/iakkaiden-palvelujen-kehittaminen-tilaisuuksien-materiaalit


Ohjelma 31.8. klo 12-16.00
12.00-12.05 Tervetuloa tilaisuuteen, kehittämispäällikkö Kirsi Sihvo, THL

12.05-12.20 Aloituspuheenvuoro, neuvotteleva virkamies Anne-Mari Raassina, STM

12.20-12.40 Omaishoitaja palvelujärjestelmän näkymättömänä sopimuskumppanina, vieraileva tutkija Marjo Ring, Itä-Suomen yliopisto

12.45-13.15 Omaishoitajan jaksaminen ja mielen hyvinvointi, hankekoordinaattori Hanna Savela, Omaishoitajaliitto

13.20-13.30 tauko

13.30-14.10 Kohti kansallisia omaishoidon kriteerejä:

THL:n ehdotus kansallisiksi omaishoidon kriteereiksi, johtava asiantuntija Sari Kehusmaa, THL

Näin ehdotetut kriteerit toimivat, erikoistutkija Katja Ilmarinen, THL

14.15-14.35 Ikääntyneiden omaishoitoperheiden tarpeet ja niihin vastaamisen mahdollistaminen kehittämistyön avulla, projektipäällikkö Mari 
Helin ja projektisuunnittelija Anni Engstrand, Helsingin kaupunki

14.40-14.45 tauko

14.45-15.05 Ainutlaatuisesti arjessa! Omais- ja perhehoidon vahvistaminen kaikenikäisille asiakkaille, 
palvelualuejohtaja Hanna Saarinen ja hanketyöntekijä Minna Dahlbacka, Keski-Pohjanmaan sosiaali- ja terveyspalvelukuntayhtymä Soite

15.10-15.30 Yksilöllisellä ravitsemusohjauksella parempaa ravitsemusta ikääntyneille omaishoitajille, nuorempi tutkija Sohvi Koponen, Itä-Suomen 
yliopisto

15.35-15.45 Loppukeskustelua ja yhteenveto päivästä

15.45- Päivän päätössanat, kehittämispäällikkö Kirsi Sihvo, THL
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