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Suomen perusterveydenhuolto on hoidon jatkumattomuuden ja
aliresursoinnin vuoksi kriisissä, joka on heijastunut muiden
terveydenhuollon sektoreiden kasvavina kustannuksina ja
ongelmina. Kriisin ratkaisuna on terveydenhuollon resurssien
allokaation korjaaminen lisäämällä perusterveydenhuoltoon
huomattavasti lääkäri- ja hoitajavakansseja sekä hoitosuhteiden
jatkuvuuden varmistaminen. Potilaan oikeutta omaan lääkäriin ja
hoitajaan tulee vahvistaa muuttamalla lainsäädäntöä.

Hoidon jatkuvuusmalli : 
Omalääkäri 2.0 -selvityksen loppuraportti

https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/164291
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Potilas-lääkärisuhde

- Luottamus ja empatia

- Potilastyytyväisyys

- Työntekijöiden tyytyväisyys

- Tuttujen kanssa asioita on helpompi hoitaa

- Säästyy aikaa



Hoidon koordinointi

- Ennaltaehkäisevien palveluiden käyttö 
kasvaa

- Lääkkeiden käyttö säännöllisempää

- Ensiavun käyttö vähenee



Tiedonkulku

- Tieto potilaan tilanteesta välittyy

- Kokonaisuuden hahmottaminen helpottuu

- Vältetään päällekkäiset ja turhat tutkimukset

sekä hoidot



Hoidon kokonaisuuden hallinta

- Suunnittelemattomat sairaalahoidot vähenevät

- Sairaalajaksojen kesto

- Potilas elää pidempään

- Kustannusvaikuttavuus



Monisairas, paljon palveluita käyttävä
- entä ne heikoimmat?

- Vahva näyttö hoidon jatkuvuuden eduista

- Erikoissairaanhoidon käynnit vähenee

- Kuolleisuus vähenee

- Hoidon jatkuvuus on annosriippuvaista



Saatavuus ja jatkuvuus

Raivio et al. BMC Family Practice 2014, 15:98 http://www.biomedcentral.com/1471-2296/15/98
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Kiitos!




