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TOIMINNALLINEN TYGKYVYN ARVIOINTI
PUDASJARVEN KAUPUNGIN TYOKOKEILUSSA JA YKSILOVALMENNUKSESSA

Tama arviointi sopii sinulle silloin, kun Esiin nousee my0s se, mita taitoja sinun tulisi kehittaa.
Arvioinnin jalkeen ymmarrat tyollistymisen

oma tyokykysi on epaselva mahdollisuuksiasi paremmin.

tyokykyasi ei ole koskaan arvioitu
sinut on todettu osatyokykyiseksi

A AR Jos tyokykysi vaatii tarkempaa selvittamista, arvioinnin
olet ollut pitkaan tyottomana

tieto auttaa laakaria tyokykysi maarittelyssa. Laakari ohjaa
sinut tarvittaessa jatkotoimenpiteisiin. Jos tyokykysi
todetaan alentuneen, saat siita laakarilta lausunnon.
Taman jalkeen tyota voidaan muokata tyokyvyllesi
sopivaksi muuttamalla tyotehtavia tai -aikaa. Tiesithan,
etta tyota voidaan muokata myos yrityksissa - polkusi on
avoin myos sinne.

Arviointi tehdaan Pudasjarven kaupungin ja yhdistysten
palkkatukityOpaikoissa ja tyokokeilussa. Tarkeaa on aloittaa
tyot kokonaisella tyOajalla ja kaikkia tyotehtavia tehden.
Tyokohteessa sinun tyokykyasi arvioidaan yhdessa sinun,
tyOpaikkaohjaajan ja valmentajan kanssa. Arviointi tehdaan
verraten avoimien tyomarkkinoiden tehtaviin ja
vaatimuksiin. Tule keskustelemaan palkkatukityo- tai tydkokeilupaikasta!
Arvioinnista saat monipuolisesti tietoa tyossa
selviytymisestasi ja tyokyvystasi. Siina selviaa riittavatko
tyOkykysi ja taitosi avoimien tyomarkkinoiden (yritysten)
samankaltaisiin toihin.

Ota yhteytta, kerron lisaa!

Lilja Parviainen
Yksilovalmentaja

p. 050 4412360
lilja.parviainen@®@pudasjarvi.fi
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