Blogi-teksti

Eteld-Karjalan sosiaali-ja terveyspiiri eli Eksote on mukana Karita-hankkeessa osa toteuttajana.
Karita-hanke kuuluu STM:n rahoittamaan Kati-hankkeeseen, joka pyrkii edistamaan uusien
teknologioiden hyddyntamista kotona asumisessa, kotihoidossa ja kotiin tuotavissa palveluissa.

Karita-hankkeen tavoitteena on tukea itsenéista kotona asumista teknologian avulla. Karita-
hankkeessa pyritddn luomaan erilaisia toimintamalleja laiteratkaisuiden ymparille, jotka tukevat
kotona asumista itsenaisesti.

Yritysyhteistydssa kehitetdan toimintamallia, jolla voidaan tukea ladkehoidon kokonaisuuden
turvallista toteutumista. Kotihoidossa kaytdssa oleva alykas ladkeannostelija Axitare tuodaan
saataville ilman kotihoidon asiakkuutta.

Alykas laakeannostelija antaa ladkeannoksen kupissa tarjolle juuri oikeaan aikaan, ohjaten samalla
sanallisesti. https://www.youtube.com/watch?v=-w0ZVPrlutg&t=63s

Asiakkaan yksildllista elamanrytmia pystytaan ottamaan huomioon laakkeiden annon
ajastuksessa. Laite on suunniteltu asiakas ystavalliseksi, jolloin asiakkaan ottaa vain kupin
laitteesta, sen tullessa tarjolle. Annosta ei tarvitse asiakkaan erikseen mitenk&an aktivoida tai
kuitata. Annos tulee tarjolle tutussa laakekupissa, ilman mitaan ladkepussien availua. Laite antaa
halytyksia ladkkeenoton poikkeavuuksista ja naita voidaan kasitella etdna taustajarjestelman
avulla.

Alykkaan lazkeannostelijan ja sen lahettamien halytysten avulla voidaan varmistua, etta
ladkeannos tulee oikeaan aikaan tarjolle ja asiakas saa juuri oikean laakeannoksen. Nain ollen
saadaan asiakkaan oma tai laheisen huoli ladkityksen oikea aikaisesta toteutuksesta karistettua.
Jos laakeannos jaa asiakkaalta ottamatta, lahettaa laite siita ilmoituksen sovitulle halytyksen
vastaanottajalle. Laakeannos voidaan annostella tarjolle uudelleen etéana, kun on saatu
asiakkaaseen yhteys esimerkiksi puhelimitse ja on voitu varmistaa, etta kaikki on hyvin. Jos
asiakasta ei saada tavoitettua, voidaan kayda varmistamassa kotona, etta kaikki on hyvin.

Karita-hankkeen pilotin aikana laédkehoidon kokonaisuuden toteutus alykkaan ladkeannostelijan
avulla voidaan hoitaa puolen vuoden kokeilujakson aikana joko omaisen tai laheisen toimesta tai
sitten yhteistydssa toimivan yksityisen Alina-kotihoitoyrityksen kanssa. Laakehoidosta vastaava,
siis joko omainen tai yksityinen kotisairaanhoitaja, joka huolehtii ladkkeiden jaosta ja
ladkeannosten syottamisesta dlykkaaseen ladkeannostelijaan seka ottaa vastaan
ladkeannostelijan mahdollisesti lahettdmat halytysviestit ja tekee myos tarvittaessa kotikaynnit.
Alykkaasta ladkeannostelijasta ei koidu asiakkaalle kokeilujakson aikana kustannuksia.
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