
Kela TE Th Sos

Koulutus:
- Puhtaus- ja kiinteistöpalvelujen perustutkinto 

5/2017
- Maatalousalan perustutkinto, eläintenhoitaja 

5/2020 (kuntoutus)

Työhistoria: ei työhistoriaa
Etuudet: 
- työttömyysturva: työmarkkinatuki
- Toimeentulotuki Kelasta
- Asumistuki

Sosiaalinen tilanne:
- Asuu yksin
- Muutama ystävä
- Kotikuntoutus alkanut 8/22

Terveydentila: 
- Vaikea masennus
- ADHD, asperger
- Uniapnea
- diabetes

Status: työtön 2 vuotta

Oma tavoite:
- Haluaisi eläkkeelle

Suunnitelma: Tähän kirjataan konsultaatiotiimin/TYKE-tiimin jatkosuositukset  

pvm/Maija 
Meikäläinen
26 v. 

Puhtaus- ja kiinteistöpalvelujen 
pt 4/2014-5/2017

Maatalousalan pt, 
eläintenhoitaja 
10/2018-5/2020

Uravalmennus 
8-9/2020

avo

Koulutuskokeilu 2 pv 
9/2018

Terveys-
Tarkastus
7/22

Sairausloma 13.3.-29.3.22  15.4.-31.8.22

Palsu
5/22

Akse
5/21, 
10/21

Nuotti 
12/20
-9/21

teak 12/21-
6/22 
(työkok)

Terapia 
vaativana
lääk.kunt. 

1/20->

Kuntoutuspsy-
koterapia 2015-
2018

Nepsy-
tutkimukset
2020-2021

Psyk-polin asiakkuus 8/2020-

Kelan palvelut
- kuntoutuspsykoterapiassa 

ollut 2015-2018
- Vaativa lääk.kuntoutus

1/20->
- Nuotti 9/21
- Teak 12/21-6/22

Te-palvelut
- Koulutuskokeilu 

9/2018
- Uravalmennus 8-

9/2020
- Ammatinvalinnan-

ohjaus


