
STOP-työryhmä on tarkoitettu paljon päihde- ja mielenterveyspalveluita 
tarvitseville asiakkaille, jotka hyötyvät yhteisestä, laaja-alaisesta ja moni-
ammatillisesta asiakassuunnitelmasta, esimerkiksi päihde- ja mielenterveys-
sekä asumisen asioissa. 

STOP-työryhmän ytimenä on moniammatillinen ja hallintorajat ylittävä asiantuntija-
ryhmä. Työskentelyssä on mukana asiakkaan palvelutarpeen kannalta keskeinen 
palveluverkosto. Asiakas päättää, ketkä henkilöt ovat paikalla, kun hänen asiaansa 
käsitellään (läheiset ja muu tukiverkosto). Verkostotyöskentelyssä rakennetaan 
sellainen suunnitelma, jonka tavoitteisiin asiakas voi sitoutua ja joiden toteutumista 
hän voi edistää. Työskentelyssä keskeistä on asiakkaan osallistuminen oman 
suunnitelmansa laatimiseen.

Ennen STOP-työryhmään ohjaamista asiakkaan tilanteessa on jo hyödynnetty 
monialaista yhteistyötä. Verkostoja ja palveluja on kartoitettu, suunniteltu ja toteutettu 
laajasti. Tästä huolimatta asiakas ei koe saaneensa tarvitsemaansa apua ja tilanne 
näyttäytyy edelleen hallitsemattomana.

Mikäli arvelet asiakkaasi hyötyvän STOP-työryhmän työskentelystä, lähetä 
kuvaus asiakkaan tilanteesta sähköpostilla osoitteeseen STOP@tampere.fi.
Voit konsultoida sähköpostitse myös Kaisa Savisaarta, kaisa.savisaari@tampere.fi, 
tai Mari Selin-Kivenvuorta, mari.selin-kivenvuori@tampere.fi. STOP-työryhmän 
ammattilaiset käyvät kerran kuussa läpi saapuneet ohjaukset ja sopivat, milloin 
asiakkaan asiaa tiimissä käydään läpi sekä ilmoittavat tiimiajankohdan tiedoksi 
lähettävälle taholle.

Lue lisää ryhmän prosessikuvauksesta Taskusta:

tretasku.fi/web/aikuissosiaalityo/aikuissosiaalityo/yhteiset-asiat


