Yhteinen tulevaisuus — Eksoten hyvinvointiblogi: Yhteiskehittamista tehdaan oppilaan parhaaksi

Korona-ajan etatydssa huomaan aika ajoin ajattelevani ja tuskailevani, kuinka tydarki on kotona
tyopoydan darelld istumista ja ruudun tuijottelua. Sosiaalisena ihmisena mietin livekontaktien
vahyytta ja kehittamistyon tekemista etana. Tata blogikirjoitusta suunnitellessani havahduin oikeasti
miettimaan sitd, kuinka monen ihmisen kanssa olen kuluneen vuoden aikana saanut tehda tita
tyota?

Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus -hankkeessa haluamme 16ytaa ratkaisuja oppilashuollon ja
koulujen sujuvaan yhteistydhon etelakarjalaisissa kouluissa. Nakékulmana on ennakointi ja
ennaltaehkaisy, jotta oppilaiden ja perheiden haasteet voidaan tunnistaa jo varhaisessa vaiheessa ja
tata kautta paastaan miettimaan sopivia tukitoimia ennen kuin haasteet ovat kasvaneet suuriksi.
Kantaviksi teemoiksi ovat nousseet kouluissa tehtdva yhteisollinen tyo, osallisuus ja
sidosryhmaviestinta.

Kuinka monta ihmista tai tahoa koulumaailmassa tydskentelee oppilaiden ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin eteen? Yhteisollinen oppilashuolto on monitahoinen asia ja verkosto laaja.
Oppilashuoltotyota kouluissa tehddaan kahden eri organisaation, sivistystoimen ja soten yhteistyona.
Ammattiryhmia I6ytyy monia ja arjessa on mukana oppilaita, huoltajia ja opettajia. Jokaisella heista
on mielessaan erilaisia itselle tarkeita asioita sekd aiheita ja asiantuntijoilla oman alansa
kokemustietoa.

Viime kevaana yldkoulujen rehtoreilta ja koulun opettajilta saimme vastauksia l[ahettdmiimme
oppilashuoltoa ja yhteistyota koskeviin kysymyksiin. Kesdkuun alkuviikoilla koulutyén loputtua
kouluilla tyoskentelevat psyykkarit, oppilashuollon palveluiden ja kouluterveyden ammattilaiset
saivat myos vastattavakseen samat kysymykset kuin koulun henkilokunta aiemmin. Vastauksista
nousivat paallimmaisiksi teemoiksi ennaltaehkaisy ja ennakointi, viestinta ja osallisuus seka eri
ammattiryhmien roolien ja tydn tunteminen.

Tana syksyna koulutyon alettua sain mukaani kaksi nuorta kokemusasiantuntijaa, joiden kanssa
haastattelimme muutamia ylakoululuokkia. Kysyimme yldkoululaisilta Teams-palavereissa samoja
asioita kuin aiemmin kouluilla tyéskentelevilta ammattilaisilta. Kehittamisessa mukana olevan
muotoilijan vinkista otimme puheeksi my6s koulupudokkuuden ja kysyimme nuorilta, mita he itse
voivat tehdd, ja mita he saavat tehda taman asian estamiseksi?

Nuoret kertoivat kokevansa jonkin verran epavarmuuksia; stressia, vasymysta ja yksindisyytta. He
toivovat, etta koulusta voisi tehda mukavampaa ja olisi enemman toimintaa. Nuoret keskustelevat
keskendan vaikeistakin asioista ja tietdvat, ettd aikuisten puoleen voi kdantya, jos apua tarvitaan.

Naista kaikista edella mainituista kohtaamisista nousseiden vastausten, mielipiteiden ja ajatusten
avulla lahdimme yhdessa opetus- ja kulttuuriministerion rahoituksella kunnissa hanketyota tekevan
henkildston kanssa tyostamaan ideointityopajoja Eteld-Karjalan koulujen ja soten ammattilaisille.
Ennen tydpajoja pyysimme ennakkotehtdvan avulla kaikilta Eteld-Karjalan alueen kouluilta
vastauksia SWQOT-analyysiin, jossa he kertoivat koulunsa yhteisollisen oppilashuoltotyon
mahdollisuuksista, uhista, vahvuuksista ja heikkouksista. Tasta ennakkotehtdvasta saatuja vastauksia
kaytettiin tyopajojen suunnittelun lahtokohtana. Tydpajoissa ideoimme konkreettisia parannuksia
oppilashuollon viestintdan, osallisuuteen ja vastuunjakoon.



TyOpajoja jarjestettiin 4 kappaletta ja niissa oli yhteensa 88 osallistujaa. Tyopajojen jalkeen yhteistyo
ja vuoropuhelu eri toimijoiden kanssa jatkuu ja ryhdymme testaamaan ja toteuttamaan
toteuttamiskelpoisiksi arvioituja ideoita.

Lokakuun alkupuolella saimme analysoitavaksi oppilaille ja huoltajille suunnattujen asiakaskyselyjen
vastaukset. Saimme vastauksia oppilailta 647 ja huoltajilta 675. Koen, etta naihin kaikkiin 1322
vastaukseen sisaltyy myos yhteista tekemistd ja yhteisen asian darella olemista. Loyddamme teemoja,
joita voi lahtea tutkimaan syvemmin. Tata kirjoittaessani kyselyiden tulosten analysointi on viela
kesken. Vastauksista toivon loytavani onnistumisen ja kehittamisen kohtia ja niitd yhdessa tekemisen
alkuja ja aihioita. Niitd asioita, joita voimme tehda koulussa ja kotona “yhdessa oppilaiden ja lasten
parhaaksi”.
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