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lakkaiden
kaatumisten ehkaisy

Taustaa

lakkaiden kaatumisen ehkaisy THL
- opas kokoaa tietoa ja kdaytannon
tyovalineita kaatumisten ehkaisyn
toteuttamiseksi.
Kaatumisen ehkaisyn toimintamalliin (tays.fi)
- Sisaltaa arviointilomakkeet:
. itsearviointilomake
. kaatumisvaaran arviointi lomake
IKINA-malli kuvaa kaatumisten ehkaisyn

toimintapolun siita alkaen, kun terveydenhuollon
ammattilainen kohtaa iakkaan

Aiemmin kuvattujen tyovalineiden ja
interventioiden hyodyntaminen
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https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/79998/THL_Opas_16_verkko.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.tays.fi/fi-FI/ohjeet/Hoitoohjeet/Kaatumisen_ehkaisyn_toimintamalli
https://ukkinstituutti.fi/wp-content/uploads/2020/10/Kaatumisvaaran_itsearviointilomake_versio_2.pdf
https://thl.fi/documents/966696/1449811/Kaatumisvaaran+arviointi.pdf/7651ffa3-7ce0-4d68-85e5-3caf8a78afad
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/79998/THL_Opas_16_verkko.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Toimintamalli kuvaa:

. keinot suuren kaatumisriskin vaarassa olevien _

asiakkaiden tunnistamiseksi B—
- normaalit asiakaskontaktit e -

© Se u | O nta Kaatumisen havainnut
tyGntekija tekee
alkuarvien " ABCDE

Alkuarvio ja ilmoitus
toiminnanohjaukseen

- tahot, jotka kohtaavat ikaantyneita kaatujia ja skinbtas” |
kyseisten tahojen valinen tyénjaon QI | T s ot e
- moniammatillisen arvioinnin sisalto | = e i WMM
- intervention sisaltd :E"f:!“' _
- kaytettavissa olevat ennaltaehkaisyn keinot, L e ] - -
kuntoutuskeinot seka niiden kayttoaiheet _ | s e
- interventioiden vaikutusten seuranta o < e —— ..,>

- yksilotaso
- Palvelutaso
- kirjaamisohjeet
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