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Mikä pilotti?
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Kaksi päiväkotia Keravalta ja kaksi alakoulua Vantaalta osallistuivat kevään 
2022 aikana tarkkaamattomien ja/tai käytökseltään haastavien lasten ja 
perheiden tukeminen varhaiskasvatuksessa sekä perusopetuksessa –
pilottiin (ns. Nepsy-pilotti)

Pilotti oli osa Vantaa-Kerava sote: Asukkaan asialla- hanketta sekä 
perhekeskus-toimintamallin kehittämistä. Pilotissa oli kolme osaa:

• Toimintaterapeutti vahvisti varhaiskasvatuksen ja koulun sekä sosiaali- ja 
terveydenhuollon työntekijöiden osaamista ja yhteistoimintaa. 
Jalkautuminen kouluun ja varhaiskasvatukseen 3kk ajaksi. Kaksi koulua 
Vantaalta ja kolme päiväkotia Keravalta olivat mukana pilotissa.

• Alakouluilla järjestettiin lastenpsykiatrin konsultaatioita

• Arki toimimaan oppaat jaettiin lasten koteihin



Nepsy-pilotissa arjen työpäiviin 
kuului mm.
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• Lasten toimintakyvyn tukemista ryhmissä ja yksilöllisesti

• Lasten arkea tukevien toimintatapojen mallintamista ja 
sanoittamista

• Työntekijöiden osaamisen vahvistamista

• Matalan kynnyksen neuvontaa ja ammattilaisille sekä vanhemmille

• Palveluista tiedottamista ja niiden piirin hakeutumisen edistämistä



Havaintoja nepsy-lapsen tai 
nuoren kuntoutustarpeen 
tunnistamisen haasteista

o Asenteet ja osaaminen

o Palveluverkon ja palvelupolkujen sekavuus

o Henkilöstöresurssit ja työntekijöiden vaihtuvuus

o Moniammatillisen yhteistyön vähyys

o Vanhempien vastuu ja tuen tarpeet
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Lopuksi


