Kuntoutuspalveluista
opittua jalkautuvan
Nepsy-pilotin aikana

Huomioita kuntoutustarpeen tunnistamisesta @

Kehittajaterapeutit lida Kaukolinna ja Inka Suksi
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Mika pilotti?

Kaksi paivakotia Keravalta ja kaksi alakoulua Vantaalta osallistuivat kevaan
2022 alkana tarkkaamattomien ja/tai kaytokseltaan haastavien lasten ja
perheiden tukeminen varhaiskasvatuksessa seka perusopetuksessa —
pilottiin (ns. Nepsy-pilotti)

Pilotti oli osa Vantaa-Kerava sote: Asukkaan asialla- hanketta seka
nerhekeskus-toimintamallin kehittamista. Pilotissa oli kolme osaa:

« Toimintaterapeutti vahvisti varhaiskasvatuksen ja koulun seka sosiaali- ja
terveydenhuollon tydntekijoiden osaamista ja yhteistoimintaa.
Jalkautuminen kouluun ja varhaiskasvatukseen 3kk ajaksi. Kaksi koulua
Vantaalta ja kolme paivakotia Keravalta olivat mukana pilotissa.

 Alakouluilla jarjestettiin lastenpsykiatrin konsultaatioita
 Arki toimimaan oppaat jaettiin lasten koteihin
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Nepsy-pilotissa arjen tyopaiviin
kuului mm.

 Lasten toimintakyvyn tukemista ryhmissa ja yksilollisest

» Lasten arkea tukevien toimintatapojen mallintamista ja
sanoittamista

* TyOntekij0iden osaamisen vahvistamista
« Matalan kynnyksen neuvontaa ja ammattilaisille seka vanhemmille
 Palveluista tiedottamista ja niiden piirin hakeutumisen edistamista
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Havaintoja nepsy-lapsen tai
nuoren kuntoutustarpeen
tunnistamisen haasteista

o Asenteet ja o0saaminen

o Palveluverkon ja palvelupolkujen sekavuus

o HenkilostOresurssit ja tyontekijoiden vaihtuvuus
o Moniammatillisen yhteistyon vahyys

o Vanhempien vastuu ja tuen tarpeet
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Jokainen ammattilainen on
tarkea osa perheen palveluiden
ketjua, rilppumatta siita missa
vaiheessa kohtaaminen
tapahtuu.
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