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S21529, Tolokkua tukea ja osallisuutta Sotkamossa 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S21259, Tolokkua tukea ja osallisuutta Sotkamossa, 1.1.2019 – 1.1.2022 (hanke RR-

tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskus, 575 750 € 

Toteuttajat Sotkamon kunta 

Varsinaiset kohderyhmät 
Työttömät ja työmarkkinoiden ulkopuolella olevat, osallisuuden ja kuntoutumisen 

vaiheen palveluita tarvitsevat nuoret ja työikäiset 

Hankkeen tausta 

Työllisyydenhoidon tilaa ja kehittämistarpeita kartoittaessa on havaittu, ettei 

Sotkamossa ole tarpeeksi matalan kynnyksen toimintapaikkoja pitkäaikaistyöttömien ja 

työmarkkinoiden ulkopuolella olevien osallisuuden ja kuntoutumisen tueksi 

Tavoitteet  Ehkäistä ja vähentää sosiaalista syrjäytymistä 

Toimintatapa 

Osallisuuden ja toiminta- ja työkyvyn tuki: yksilö- ja ryhmävalmennusten kehittäminen, 

Green Care –tyyppisen toiminnan aloittaminen, digitaalisten menetelmien testaus, 

matalan kynnyksen toimintakeskuksen perustaminen; moniammatillisen asiakastyön 

kehittäminen; eri toimijoiden resurssien hyödyntäminen (mm. erityisliikunta, 

mielenterveys- ja päihdepalvelut); oppilaitosyhteistyö 

Tuotokset 
Video (Youtube): Tolokkua tukea ja osallisuutta Sotkamossa -hankkeen tuloksena 

syntyi monipuolinen Toimintakeskus (28.1.2022) 

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset 

Kohderyhmäläisten mahdollisuudet sosiaalisiin kontakteihin lisääntyivät; itseluottamus, 

usko omiin mahdollisuuksiinsa ja mahdollisuus vaikuttaa omiin asioihin parantuivat; 9 

osallistujaa työllistyi ja 14 eteni koulutukseen tai muihin työllistymistä edistäviin 

palveluihin; tietoisuus työttömien palvelutarpeista selkeytyi ja kunnan 

substanssiosaaminen vahvistui; perustettiin kunnan oma Toimintakeskus 

Levittäminen ja juurrutus Toiminta jatkuu kunnan omana toimintana 1.1.2022 alkaen 

Erityishuomioita, kehittä-

mistyön ongelmia 

Terveys- ja kuntoutuspalveluiden kytkeytymisessä osaksi työllisyydenhoitoa on 

edelleen kehitettävää 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21529
https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21529
https://www.youtube.com/watch?v=8L4xmfUYGAM
https://www.youtube.com/watch?v=8L4xmfUYGAM

