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Koonnut Sosiaalisen osallisuuden edistamisen koordinaatiohanke — Sokra, marraskuu 2022

S21642, Lapin digiNepsy-klinikka

Hankkeen nimi, S-numero ja
toteutusaika

S21642, Lapin digiNepsy-klinikka, 1.5.2019 — 31.12.2021 (hanke RR-tietopalvelussa)

Rahoittaja ja toteutunut
julkinen rahoitus

Lapin ELY-keskus 386 865 €

Toteuttajat

Kolpeneen palvelukeskuksen kuntayhtyma

Varsinaiset kohderyhmat

Neuropsykiatrisen kirjon 16—35-vuotiaat, joilla on kehityksellinen sosiaalista
vuorovaikutusta, kommunikaatiota, keskittymisté ja oppimista vaikeuttava hairio; heidéan
perheensa ja lahitukihenkildnsa; Lapin maakunnan sairaanhoitopiirit

Hankkeen tausta

Neuropsykiatriseen kirjoon kuuluville tarkoitetuille virtuaalikoulutuksille ym. on Lapissa

suuri tarve

Tavoitteet

Edistaa sosiaalista osallisuutta ja hyddyntaa digitaalisuutta; parantaa kohderyhméan
oikea-aikaisia palveluita ja niiden tasa-arvoista saatavuutta Lapissa; saattaa
neuropsykiatrista osaamista kuntiin ja jakaa tietoa, tukea ja apua nopeasti ja laajasti;
ulottaa erityisasiantuntija-apua ja tukea kaikkiin Lapin kuntiin

Toimintatapa

Materiaali- ja tietopankin kokoaminen asiakkaiden ja heidéan verkostojensa saataville;
reaaliaikainen etdvastaanotto, neuropsykiatrinen valmennus ja etdneuvonta; foorumi
valmennus- ja vertaisryhmien tapaamisille ja kokemusasiantuntijoille; tdsméluentojen,
taydennyskoulutusten ja monimuotoisen valmennuskoulutuksen pilotointi

Tuotokset

Tieto- ja palvelupankki (ekollega.fi)

Lupaavat osallisuuden
kaytannot ja palaset

Muut tulokset ja vaikutukset

Opittiin, etta digitalisaatio mahdollistaa kuntoutuksen tasapuolista saatavuutta ja etta
etavastaanotto on hyva tapa toteuttaa konsultaatioty6ta; eri toimijoiden neurokirjo-
osaamisen vahvistuminen; kokemusasiantuntijat saivat ajatuksiaan julki;

vertaisryhmatoiminnot

Levittdminen ja juurrutus

Diginepsy-klinikan toiminta jatkuu vuoden 2022 siirtymékauden ajan

Erityishuomioita, kehitté-

mistydn ongelmia

Digitalisaatiolla ja kustannustehokkailla digitaalisilla palvelutuotteilla mahdollistetaan
niiden saavutettavuus ja tasapuolisuus harvaan asutussa maakunnassa.
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https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21642
https://ekollega.fi/diginepsy

