
 ڕاپرسی سەردانکەرانی شوێنی کۆبوونەوە
 

 
 ئەو پرسیارانەی پێویستە وەڵام بدرێنەوە بە ئەستێرە )*( نیشانە کراون. 

 
 
 
 

ا  شوێنی کۆبوونەوەکان، شوێنی کراوە، و تەسکە بۆ هەموو جۆرە خێزانێکی خاوەن منداڵ. ئەوان پێکەوەبوون و پاڵپشتی هاوتەمەنەکان و هەروەه
نە،  کەسانێک بۆ گفتوگۆ و یاریکردن لەگەڵ ئەوان دەستەبەر دەکەن. نموونەیەک لە شوێنەکانی کۆبوونەوە بریتین لە: ناوەندەکانی چاودێری ڕۆژا

 پارکەکانی ناو گەڕەگ، قاوەخانەکانی خێزانی و یانەکانی خێزانی. 
 
 
 

 چەند جارە سەردانی شوێنی کۆبوونەوە دەکەیت؟ *  . 1
 

  ئەمە یەکەم جارمە 

  چەند جارێک سەردانم کردووە 

  جارجارە سەردان دەکەم 

  هەموو هەفتەیەک بە بەردەوامی سەردان دەکەم 
 
 
 

 ئەزموونێکت هەیە لە شوێنی کۆبوونەوەدا؟ *  . 2
 

 نا ناتوانم بیڵێم  بەڵێ 

    هەستێکی خۆش 

    چێژ لە شوێنی کۆبوونەوە وەردەگرم

    من لەگەڵ کەسانی نوێ ئاشنا دەبم

منداڵەکەم/منداڵەکانم هاوڕێ یان هاوڕێی نوێ بۆ  
 یاریکردنیان دۆزیوەتەوە 

   

    چالاکییەکانی تایبەت بە منداڵەکانیان لەبەرچاوگرتووە. 

من توانیومە لە شوێنی کۆبوونەوەکەدا کاریگەری دانێم 
 لەسەر پرۆگرامی چالاکییەکان یان شتەکانی تر

   

 
 
 

 سەردانی شوێنی کۆبوونەوەکە بۆتە هۆی... *  . 3
 

 =زۆر5=ئێجگار زۆر، 4=ناتوانم بڵێم، 3=کەمێک، 2=بەهیچ شێوەیەک، 1بژاردەی گونجاو نیشانە بکە: 

 1 2 3 4 5 

        یارمەتی دام تا لەگەڵ ژیانی ڕۆژانەم مامەڵە بکەم 



 1 2 3 4 5 

      بووبەهۆی ئەوەیکە هەست بکەم سەر بە گروپێکم

زانیاریم لەسەر ئەو خزمەتگوزارییانە زیاد کرد کە  
 بەردەستە بۆ ئەو خێزانانەی کە منداڵدارن

  
   

متمانەم بە تواناکانم وەک باوانێک/ گەورەیەکی نزیک لە  
 منداڵەکە زیادی کرد 

  
   

      چێژ و خۆشی و شادی بۆ من دابین کرد. 

 
 
 

 ئەگەری چەندە کە شوێنی کۆبوونەوەکە بە هاوڕێ و ئاشناکانت پێشنیار بکەیت؟ *   . 4
 

بە هیچ شێوەیەک  
  پێشنیاری ناکەم

بە دڵنیاییەوە پێشنیاری  
 دەکەم 

 
 
 
 

 چۆن لە شوێنی کۆبوونەوەکە ئاگادار بوویت؟ *  . 5
 

 لەڕیگەی سۆسیال میدیا 

   لەڕێگەی هاوڕێ/ئاشنا/خزم 

 لەڕێگەی کلینیکی تەندروستی منداڵان 

  لەڕێگەی تەختەی ئاگاداری 

  لەڕێگەی ماڵپەڕەوە 

  لەڕێگەی ڕۆزنامەوە 

  لەڕێگەی فەرمانبەری شارەوانی 

  لە شوێنێکی تر، لە کوێ؟   
 


