Piihdeosaamisen vahvistaminen lastensuojelulaitoksissa / paihdepalveluiden jalkautumisen
pilotit osana TOP-hanketta:

Laitos:
Varsinais-Suomen lastensuojelukuntayhtyma (31.12.22 asti), Halikon perhetukikeskus
¢ Omistajakunnat Salo, Paimio, Kaarina, Raisio ja Naantali
e Perhetukikeskukset Halikossa (7+7), Kaarinassa (7) ja Raisiossa (7) seka perhekuntoutusyksikko
Halikossa (3)
e Perustason lastensuojeluyksikot, ei omaa koulua

Laitoksen profiili:
Perustason yksikot, pilotissa mukana Halikon perhetukikeskus

Laitoksen tarpeet paihdepilotin alkaessa:
Saada rakennettua tukea nuorille, joiden vanhemmilla on paihdeongelma. Pdihdetyo A-klinikalta
jalkautuvaksi perhetukikeskukseen nuorille ja ohjaajille konsultatiivisessa mielessa.

Kaytdannon toteutus:
Lokakuu 2021
e Halikossa oli jo aiemmin kyselty tukea A-klinikan kautta nuorelle, jonka vanhemmalla on
paihdeongelma.
- A-klinikalta ei saatu palvelua, koska nuori ei ollut A-klinikan asiakas.
- A-klinikalta saatiin kontaktoitua paihdetyontekija, joka lupasi tulla konsultatiiviselle kdynnille
kokemusasiantuntijan kanssa.

Marraskuu 2021
e Paihdetyontekija ja kokemusasiantuntija kdvivat konsultoimassa Vintin tiimia.
e Kokemusasiantuntijan kontakti saatiin A-klinikalta. Kokemusasiantuntija aloitti nuoren tapaamisen.
Tapaamiset jatkuvat edelleen. Rahoitus tapaamisille tuli alkuun perhetukikeskukselta, sittemmin
sosiaalityontekijalta.

Joulukuu 2021: TOP-hanke alkoi
e Tuotiin esille huolemme, etta palvelu pitaisi olla helpommin saatavilla nuorelle.
e Halikon tarkeimmiksi kehittamiskohteiksi asetettiin:
o Jalkautuvat palvelut sijaishuoltopaikkaan
o Osaamisen vahvistaminen esim. kohtaaminen, pdihdeongelma osana sijaishuoltopaikan arkea
ja case-tyyppinen konsultaatio
o Helposti saatavat konsultaatiopalvelut henkil6kunnan tueksi (mista saa asiantuntijuutta).
Yhteistyokumppani: Salon A-klinikka.

Helmikuu 2022
e TOP-hankkeen projektipaallikkd Johanna Lehtola kutsui kuntayhtyman ja A-klinikan edustajia
vhteiseen palaveriin.
o Luotiin yhteys A-klinikan nuorten paihdetydntekijan kanssa - sovittiin ryhmamuotoisesta
kokoontumisesta nuorille, joiden vanhempi on paihteiden kayttaja.
o Toivoimme saannollista jalkautumista A-klinikan suunnalta laitokseen, ajatuksena tuoda
tuki nuorelle sinne missa asuu tai saada konsultatiivista tukea ohjaajille.
Maaliskuu 2022
e Hankkeen kyselyt nuorille, mitd apua nuoret kokevat tarvitsevansa.

Huhti- ja toukokuu 2022




e Vertaistukiryhma paihdeldheisille kokoontui Halikon perhetukikeskuksessa kolme kertaa. Ryhmaa
vetivat Salon A-klinikan paihdetydntekijat.
o osallistuminen vapaaehtoista, nuoret tiesivat mihin osallistuvat
o viisi nuorta osallistui vahintdan kaksi kertaa tapaamiseen
- kokemus siitd, etteivat he ole ainoita, joiden ldheiset kayttavat paihteita ja hapes asiasta
pieneni

Elokuu 2022
e A-klinikan nuorten paihdetyontekija kavi Halikossa tiimeissa esittelykaynnilla.
e Kevaan aikana luodut toiveet saannollisista tapaamisista ei toteudu, silla A-klinikan ei ole
mahdollista jalkautua sdannoéllisesti, vain muutaman kerran vuodessa.

Marraskuu 2022
e Halikon asiakkaan tapaamiset kokemusasiantuntijan kanssa jatkuvat edelleen. Tapaamiset ovat
tukihenkilétoimintaan verrattavissa.
e Sama kokemusasiantuntija aloittaa 6—10 kerran ryhmatapaamiset Raision perhetukikeskuksessa
kaikille kuntayhtyman asiakkaille. Ryhma rakentuu teeman "Vanhempi paihteidenkayttdjana”
ympdrille ja osallistuminen on vapaaehtoista nuorille.

Kokemuksia ja havaintoja:

Lastensuojelulaitosten tyokenttd, joka todella kaipasi tukea. Palvelut ovat epéatasaisesti saatavilla sijainnista
ja nuoren sijoituskunnasta riippuen, jolloin nuoret ovat epatasa-arvoisessa asemassa meidan laitoksen
sisalla.

Tiivistelmin kirjoitti / lisdtietoja antaa:
Noora Niemi, perhetukikeskuksen johtaja
Kirsi Peltonen, ohjaaja Vintti-osastolla



