
 

 

Hyvinvointia kulttuurista – tule mukaan kulttuurifoorumiin 
 

Kulttuuri tuottaa hyvinvointia ja terveyttä. Satapsykiatrian Kulttuurifoorumi on yhteistyön muoto, 

jolla psykiatria tuo kuvataiteet, musiikin, esittävän taiteen, kirjallisuuden ja muut kulttuurin 

muodot mukaan potilaiden, omaisten ja työntekijöiden arkeen. Toipumisorientaation 

periaatteiden mukaisesti pyrimme mahdollistamaan mielekkään ja kokemuksellisen elämän 

kulttuurin keinoin. 

Olemme joukko kokemusasiantuntijoita, psykiatrian työntekijöitä ja taiteilijoita, jotka ideoimme 

ja hankimme kulttuurielämyksiä psykiatrian asiakkaille. Kulttuurifoorumi aloitti toimintansa 

vuonna 2019. Järjestämme muun muassa video- ja valokuvataidenäyttelyitä, 

tanssikummitoimintaa sekä erilaista luovaa ryhmätoimintaa sekä hoitolaitoksessa että muissa 

ympäristöissä. Esimerkiksi Potilaan lausunto - ilmaisullinen ryhmä mielenterveystoipujille 

kokoontuu Porin taidemuseolla. Toimintaa järjestetään yhteistyössä Satasairaalan Satakulttuuria-

hankkeen kanssa. Hanke saa rahoitusta Sosiaali- ja terveysministeriön terveyden edistämisen 

määrärahasta. 

Jos olet kiinnostunut kulttuurihyvinvoinnin tukemisesta, tule mukaan Kulttuurifoorumin toimintaan. 

Osallistuminen tapahtuu oman työn ohessa. Pääasiallisesti pidämme kokoontumisia n. kerran 

kuukaudessa, ja viestimme yhteisen sähköpostilistan avulla. Ideat, toteutukset, tieto, osaaminen, 

kiinnostuneisuus – kaikki ovat hyviä syitä liittyä joukkoon. Ota yhteyttä ja kysy lisätietoja: 

Puheenjohtaja Erika Grankvist, erika.grankvist@satasairaala.fi p.044 707 9422 

Päivi Kiuru, paivi.kiuru@satasairaala.fi p. 02 535 4616 

Juha Marila, juha.marila@satasairaala.fi p. 044 707 4450  

 
Karoliina Paappa: Girl and the White Horse, sarjasta Milavida, 2012, koko 75 x 50 cm. Karoliina Paapan 

valokuvanäyttely oli esillä Harjavallan sairaalan kirjastossa kesällä 2021. Kulttuurifoorumi teki yhteistyötä 

LiikKUVAT-taidepalvelun ja Satakulttuuria-hankkeen kanssa. 
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