KARTLAGGNINGSBLANKETT

Anamnes, Demografiska uppgifter
dvs. « Alder och kon
; Familjebakgrund
forha_nds— . J Ursgprungsfamilj och nuvarande familj (sl&kttrad)
uppgifter «  Viktiga faktorer med tanke pa varden (sléktbelastning, missbruk inom familjekretsen)
Boendesituation
Ovrigt natverk/vanner (vanner utan missbrukarproblematik vs. vénner med
missbruksproblematik)
Utbildning (slutford examen, oavslutade studier eller kvarstanning pa klass)
Halso-/sjukvardshistorik
« Halsotillstand och diagnoser (psykiatriska och somatiska)
*  Neuropsykiatriska symptom
Traumatiserande upplevelser
Vardhistorik
 Tidigare vardperioder eller terapier
Problem Orsaker till uppsokande av vard och nuvarande problematik
»  Varfor kontaktades servicen?
*  Hur upplever den unga sitt missbruk? (tillfallig anvéndning, skadligt bruk, beroende)
*  Hur syns missbruket i vardagen? (skolfranvaro, placering i vard utanfér hemmet,
foraldrars/andra narstaendes oro, begransning av sociala kontakter)
Missbrukarbakgrund
»  Anvandningsbakgrund (forsta forsoket, alder, upplevelser, anvandningssétt, intravenos
anvandning [alder, injektionsfrekvens, infektioner/blodsjukdomar], anvandningstid och
fortgadende anvandning, nyktra perioder, sllskap, brott, olyckor, drogtest, blasprov och
laboratorieprov [PVK, P-Asat, P-Alat, P-Afos, P-GT, P-CDT, B-Peth])
Anvandning av rusmedel i nuléget
«  Amnen, méngd, anvandningssatt, sillskap
*  Hurudana féljder har misshruket? (positiva/negativa féljder, begar, inverkan pa
handlingsformagan, sociala relationer, sinnesstamning)
* Hurudana abstinensbesvar uppstar? (somatiska och psykiska)
Diagnos, om uppgifter finns
Malséttningen med varden
» Kundens egna 6nskemal pa forandring i sin livssituationen
*  Vad ar syftet med varden?
Status, dvs. Psykisk status
nulage  Yttre habitus? Hur tar kunden kontakt? Mimik? Hur uttrycker sig kunden? Uppstar en

dialog? Ar kunden pé sin vakt? Kénsloreaktioner? Hurudana? Férmaga att beharska
negativa kanslor? Gréter eller skrattar pé ett oadekvat satt? Humor? Angestfylld/
Deprimerad: hur syns det? Hurudan ar kundens verklighetsuppfattning? Oppet
psykotisk? Suicidal? Impulsiv?
Utredningar/test
* Olika test kan goras enligt behov (BDI, AUDIT, DUDIT, MDQ etc.)
«  Uteslutning/Forstarkning

Fortsattning

Varden baserar sig alltid pa en uppgjord plan

/ vardplan Vérdpersonalen dokumenteras vad som kommits dverens med kunden

e T.ex. stodsamtal, natverksmoten

«  Uppgifter

+  Nasta mottagningstid
Samman- Kartlaggning av missbruket dr gjord under tiden xx.XX.—xX.xx.xxxx / kartlaggningen avbrots
drag Utvardering av kundens missbruk

*  ”Under uppfoljningsperioden har uppmarksammats xxx hos kunden.”
* 7 Under uppféljningsperioden har kundens missbruk varit xxx.”
»  Uppgifter som kunden sjalv gett kontra drogtest, laboratorieprov och test

UngdomSStatlonen Klaaral 2021. W s Osterbottens vilfardsomréde

, Pohjanmaan hyvinvointialue
TUK| OIKEASTA PAIKASTA
STOD FRAN RATT PLATS




Opiater OBuprenorfin - OHeroin  OOMetadon OTramadol
OKodein OMorfin  OFentanyl [OOksikodon
OOvriga PKV-mediciner, vad:
Ovriga droger OAmfetamin OMetamfetamin OKannabis
OKokain OEkstasy OLsb
OSvampar OSyntetiska droger:
Annan OBentsodiatsepin OPregabalin/Gapabentin OADHD-medicin
medicinanvandning ONeuroleptica OHostmediciner OMuskelrelaxanter
Sémnmedicin/Lugnande | Alprox Imovane Risolid Temesta
medicin Alprazolam Insomin Rivatril Tenox
Barbiturater Lorazepam Somnor tiopental
Diapam Lyrica Sonata Xanor
Diazepam Medipam Stella Zolpidem
Dormicum Opamox Stesolid Zopiklon
Halcion Oxamin Stilnoct Zopinox
Varkmedicin Ardinex Instanyl Oxycodone Temgesic
Codaxol kodein OxyContin Tizanidin
Depolan plaster Matrifen plaster OxyNorm Tradolan
Dolcontin Metadon Palladon Tramagetic
Dolmed morfiini Panacod Tramadin
Durogesic plaster Norflex Sirdalud Tramal
Fentanyl plaster Norgesic Suboxone Tramadol
Gepacod Norspan Subutex Trambo
Indalgin Oxanest Targinic Tramium
Fysiska symptom OSvettning Ovark OSkakningar Olllamaende
OAnnat:
Psykiska ODepression ONedstdmdhet OAngest ORastloshet
abstinensbesvar ORadslor OAnnat:
Oppna fragor Vad, hur, varfor, och berétta.
Fyrfalt
Kortvarig nackdel | Kortvarig fordel
Langvarig nackdel | Langvarig fordel
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