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TOIMIA-tietokanta;
Toimintakyvyn
mittaamisesta ja
arvioinnista tietoa
etsivien
ammattilaisten
tyovdline

TOIMIA:n toiminta tutuksi

Liisa Penttinen, TOIMIA-verkoston koordinaattori, THL 2.1.2023



TOIMIA= Toimintakyvyn mittaamisen ja arvioinnin
kansallinen asiantuntijaverkosto

Verkosto:

Kehittaa ja yhtenaistaa toimintakyvyn mittaamisen ja arvioinnin kaytantoja
Laatii suosituksia toimintakyvyn arviointiin

Tekee arviointeja ja keraa perustietoja toimintakykymittareista
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TOIMIA:n organisaatio

TOIMIA:n organisaatio koostuu ohjausryhmasta, TOIMIA:n toimituksesta seka kahdeksasta asiantuntijaryhmasta:
* Lasten ja nuorten toimintakyky

* Tyoikaisten toimintakyky

» lakkaiden toimintakyky

* Vaikeavammaisten toimintakyky

* Toimintakyky vaestotutkimuksissa

« Toimintakyvyn arviointi sosiaalialalla

* Kasiteryhma: ICF

* Svenska termgruppen

Yhteensa verkostossa on mukana yli sata asiantuntijaa yli kuudestakymmenesta organisaatiosta.
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Verkoston tyo tulee nakyvaksi
TOIMIA-tietokannassa

TOIMIA-tietokanta on toimintakyvyn mittaamisesta ja arvioinnista tietoa etsivien
ammattilaisten tyovaline.

Tietokanta on kaikille avoin ja ilmainen.

Tietokannassa julkaistaan Toimintakyvyn mittaamisen ja arvioinnin kansallisen

asiantuntijaverkoston (TOIMIA) valmistelemia suosituksia ja arviointeja suosituksiin
liittyvista mittareista.

thl.fi/toimia
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Suosituksen valmistelu TOIMIA-verkostossa

1. Aiheen valinta
» Keskustelu ja aiheen karkea rajaus asiantuntijaryhmassa
» Aiheet nousevat usein kentdn toiveista, joita myds ryhmaldiset edustavat
2. Tyoryhman nimeaminen
* Valitaan suositustyoryhman jasenet
* Ryhmaan voidaan kutsua henkiloita myos varsinaisen asiantuntijaryhman ulkopuolelta
* Kun suositustyoryhman kokoonpanosta on paatetty, heilta selvitetaan sidonnaisuudet
3. Suunnittelu
* Tyovaiheiden ja ryhmalaisten vastuualueiden maarittely

» Suosituksen rajauksen ja sisallon
tarkempi suunnittelu

e Aikataulutus
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4. Tyoskentelyvaihe
» Kokoontumiset suositustyoryhman kesken

* Mahdolliset tyopajat laajemman asiantuntijaryhman kanssa, aiheina esim. kohderyhman rajaus ja
mittarivalinnat

* Mittarien psykometriikan arviointi / paivitys
* Kirjoitustyo
5. Lausuntokierros
« Asiantuntijaryhma hyvaksyy suosituksen ensimmaisen version lausunnoille
* Taman jalkeen TOIMIA:n ohjausryhma hyvaksyy suosituksen lahetettavaksi lausuntokierrokselle
« Asiantuntijaryhma nimeaa lausuntotahot, ohjausryhma saattaa taydentaa listaa
* TOIMIA:n toimitus toteuttaa lausuntokierroksen ja toimittaa saadut kommentit suositustyoryhmalle
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6. Muokkaus
* Tyoryhma muokkaa ja viimeistelee suosituksen lausuntokierrokselta saatujen kommenttien perusteella

7. Hyvaksynta
* Asiantuntijaryhma hyvaksyy valmiin version julkaistavaksi
* Ohjausryhma hyvaksyy valmiin version julkaistavaksi

8. Julkaiseminen ja viestinta
» Suositus julkaistaan Terveysportin TOIMIA-tietokannassa seka THL:n julkaisujarjestelma Julkarissa

» Viestinta THL:n kanavissa (THL-uutinen, Twitter, LinkedIn)
* Viestinta TOIMIA-verkostolle, Toimintakyky-uutiskirjeen tilaajille, ICF-verkostolle, Terveysporttiin

» Fysioterapia-lehti tekee suosituksesta artikkelin
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Haluatko tietaa lisaa?

thl.fi/toimintakyky
thl.fi/toimia

Liisa.penttinen@thl.fi (TOIMIA:n koordinaattori)
Anne-marie.makela@thl.fi (TOIMIA:n tietokantavastaava)

toimia@thl.fi (yhteissahkoposti)
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