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Teknologia

* Hyddyllisyys ja kaytto paivittdisessa tydossa

+ Lisatatyontekijoiden tyohyvinvointia ja vahentaa
kuormitusta

* Tunnistaa parhaiten soveltuvia kayttotarkoituksia

Tavoitteet

16 Kustannukset

« Paijjat-Sote:n kotihoidon tyontekijat, jotka halusivat
osallistua vapaaehtoisina pilottiin

1. Malli 1 venyvasta tekstiilistd valmistettu
2. Malli 2 on enemman kiinteité osia

* Suorat — kertaluontoiset: 1000-3000€ per laite
* Suorat — jatkuvat: -

« Arviointiin mukaan valittuja kahta Exoskeletonin mallia - Tuotteiden tarkoitus on tukea selkda nostaessa ja + Valilliset kustannukset — arvioidaan koko hankkeen osalta
kaytti hoitotydssa yhteenséa 10 kotihoidon tyontekijaa eteenpain kurottaessa kokonaisuutena
Palvelutuotannon tehostuminen Laatu
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Kommentit

« Kayttajakyselyn vastausten perustella laite tuskin vahentaa
sairauspoissaoloja.
» Exoskeletonin ei katsottu nopeuttavan tydta — sen sijaan laitteen nahtiin

hidastavan tydskentelya erityisesti toisessa pilotoiduista malleista, joka
piti poistaa paalta ajaessa asiakkaalta toiselle

+ Toisesta pilotoiduista malleista (malli 1) havaittiin potentiaalia
vahentamaan kayttajien fyysista kuormitusta

+ Kotihoidon paivittaisista tehtavista Exoskeletonin kaytésta havaittiin
eniten hydtya asiakkaiden siirtymissa avustamisessa (pyoératuoli, vuode)

Kayttokokemus

Arvio
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Kommentit

« Tulokset eivét osoittaneet laitteiden vahvaa soveltuvuutta kotihoitoon —
tyontekijat eivat osoittaneet vahvaa tahtoa jatkaa Exoskeletonien kayttoa

* Enemmist® kayttajista kaytti Exoskeletonia harvemmin kuin kerran
kuukaudessa, mika voi vaikuttaa tuloksiin — perusteellinen tuki ja
ohjeistus on keskeista laitteiden kayttdonotossa
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Skaalautuvuus

Kommentit

+ Exoskeletonin kaytosta hydtyvat potentiaaliset kayttajat on tunnistettava
huolellisesti yksilotasolla

+ Laitteen soveltuvuus voi olla parempi asumispalveluissa, joissa
Exoskeletonia voisi pitaa ylla lapi koko paivan

paijat

Hsote

1) VALOR arvio pilotoitavan teknologian vaikutuksista.

Lahde: Exoskeleton-kayttajien kysely, Projektin haastattelut ja tyokokoukset, Paijat-Sote, VALOR analyysi




