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• Palliatiivisen keskuksen valmistelun yhteydessä todettiin, että Keski-Suomessa kotisairaalatoimintaa 
vain Jyväskylässä ja Jämsässä (vrt. kansallinen suositus, epätasa-arvo, turhat asiakas- ja potilassiirrot, 
kustannukset jne) 

• Palliatiivisen hoidon palvelujen tuottaminen ja laadun parantaminen Kys ervalla (Itä-Suomen YTAlla) 
–hankesuunnitelmaan kirjattiin tavoitteeksi kattavan kotisairaalaverkoston luominen Keski-Suomeen 
→ Kotisairaalaverkosto Keski-Suomeen -osahanke

• Toiminta-aika: 2022-2023, rahoitus 200 000 e = 2 sairaanhoitajan palkkaus mahdollista

• Yksi kokoaikainen, kokenut kotisairaalan sairaanhoitaja, projektityöntekijänä

• Jokaiselta Keski-Suomen alueelta vastinparina osastolta sairaanhoitaja tietyn ajan (2-4 kk) hankerahoituksella

• Edellytetään kiinnostusta kotisairaalatoimintaan ja elämän loppuvaiheen hoidon kehittämiseen

• Sairaanhoitajien työaika vaihdellut 50-100 %

• Elämän loppuvaiheen hoidon kehittämistyötä (prosessien selkeyttäminen, toimintamallit, osaamisen vahvistaminen) tehty vastinpari-
toimintamallilla myös pienissä kunnissa, joihin ei ole mahdollista satelliittiyksikköä perustaa 
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Kehittämistyön taustaa 



Tavoitetila 12/2023: Palliatiivinen hoito ja saattohoito 
(A- ja B-taso) Keski-Suomen hyvinvointialueella
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Lisäksi elämän loppuvaiheen hoidon kehittämistä 
alueilla, joissa ei ole osastoa.



Yhteisen kehittämisen hyödyt
• Työparityöskentely auttaa ja nopeuttaa kehittämistoimenpiteiden jalkauttamista

• Projektityöntekijä osaa substanssin, vahva kokemus kehittämistyöstä ja kehittämistyötä edistetään yhteneväisesti

• Kotisairaalan satelliittiyksiköiden valmisteluvaiheen suunnitteluun ja valmisteluvaiheeseen luotu selkeä malli 

• Projektityöntekijällä ”langat käsissä”, tietää, mitä kannattaa/ei kannata tehdä

• Kokonaiskoordinaatioon ja hankehallintoon tukea Tulevaisuuden sote-keskus –ohjelmasta ja hyvinvointialueelta

• Osaston sairaanhoitaja tuntee paikalliset verkostot ja toimintatavat →mahdollisuus edetä nopeasti kehittämistyössä

• Työntekijä tietää, miten kehittämistoimenpiteitä kannattaa jalkauttaa

• Jos työntekijää ei irroteta hankerahoituksella kehittämistyöhön, siihen varattu aikaa hukkuu helposti kiireisiin ja edistyminen hidasta

• Työntekijä jatkaa kehittämistyötä osana omaa työtään ja on mukana esim. hyvinvointialueen verkostoissa

• Tehty yhteistyössä kotisairaalan satelliittiyksikön palvelukäsikirja uusien ammattilaisten tueksi
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Kotisairaalan satelliittiyksiköiden tilanne

• Viitasaaren yksikkö käynnistynyt

• Joutsan ja Saarijärven alueilla puhelintoiminta käynnistynyt, kotisairaalan käynnit odottavat 
resurssien vahvistumista (resurssikeskustelut menossa)

• Äänekoskella kehittämistyö käynnissä, hanketyön lisäksi osastolta varattu omaa 
sairaanhoitajaresurssia kehittämistyöhön

→Ajankohta kehittämistyölle ollut haastava hyvinvointialueiden valmistelun ja käynnistymisen, 
johtavien viranhaltijoiden vaihdosten sekä työntekijöiden saatavuuden haasteiden vuoksi

→Kehittämistyötä pidetty tärkeänä ja satelliittiyksiköiden valmisteluun haluttu osallistua

→ Palvelu hyödyttää potilaiden ja asiakkaiden lisäksi ainakin osastotoimintaa, kotihoitoa, asumispalveluita, ensihoitoa, 
päivystystä ja vastaanottoja

→Vahva usko siihen, että satelliittiyksiköt saadaan tavoitteen mukaan käynnistettyä
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