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Laakeinformaatioverkosio

Laakehoidon paivan 2023 palautekeskustelu ja
suunnitteluryhman uudelleen organisoituminen

Aika: Tiistaina 25.4.23 klo 9:00- 10:30
Paikka: Microsoft Teams -kokous

Kutsutut: Ladkehoidon pédivan — 24 suunnittelusta kiinnostuneet

Osallistujat: Elina Ottela / SuPer, Hanna Kauppinen / UEF, Paivi Kiviranta / Fimea, Kari Heinonen / Tietoniksi
Oy, Henna Kyllénen / Suomen Apteekkariliitto, Sarita Maja-Hellman/ EKL, Tanja Eriksson / Asiakas- ja
potilasturvallisuuskeskus, Kaisa Haapanen/ Pddkaupunkiseudun omaishoitajat, Paavo Koistinen /
Kuluttajaliitto, Tarja Pajunen / Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus, Laura Tuominen-Lozic /Diabetesliitto,
Martta Huttu / Proviisoriyhdistys ry, Sami Suominen / SOSTE, Hanna Manninen / Kuluttajaliitto, Niina
Nyberg / UEF, Jouko Savolainen / UEF, Tiina Kankkunen, Riitta Karjalainen /Varsinais-Suomen
hyvinvointialue, Eija Vihantavaara / Suomen Diakoniaopisto, Sirkku Vddnanen, Jasmin Paulamaki/ Fimea

Esityslista/kokousmuistio

1. Kokouksen avaus
Ladkehoidon paivan - 23 suunnitteluryhman puolesta puheenjohtaja Elina Ottela, SuPerista avasi
kokouksen.

2. Kokouksen sihteerin valinta
Kokouksen sihteeriksi valittiin Sarita Maja-Hellman.

3. Ladkehoidon paivan 2023 palaute
Hanna Kauppinen, suunnitteluryhman varapuheenjohtaja, Itd-Suomen yliopistosta ja Ita-Suomen
yliopiston apteekista selosti lddkehoidon paivastd 2023 saatua palautetta (Liite 1).

4. Yhteinen keskustelu

4.1 Ladkehoidon padivan 2024 organisoituminen
Puheenjohtajisto ja sihteeri valitaan jarjestaytymiskokouksessa 6.9.23.

4.2 Ladkehoidon paiva 2024 viikon 11 torstai 14.3.2024
Ladkehoidon paivaa — 24 vietetdan torstaina 14.3.24.

4.3 Alustava keskustelu Ladkehoidon paivan 2024 teemasta
Esitettiin alustavia aiheita ladkehoidon paivdan 2024. Naita ovat seuraavat:

e Riskiladkkeet
e Biosimilaarit
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e Rationaalinen ldadkehoito

e Osallisuus (jatkoa Asiakas- ja potilasturvallisuuspaivan 17.9.2023 teemalle: Asiakkaan,
potilaan dani kuuluville.)

o Laakehoidon pdiva on joka paiva

e Ladkeinformaation peruskurssi

e Laakehoidon toteuttaminen kotona ldheisten tukemana. Laheiset |dakitysturvallisuuden
varmistajina, onko roolia ja mika on todellisuus? Mista apua ja tukea?

o Nousisiko Apteekkien VALO -ohjelman my6ta raportoinnista kehittamiskohteita ladkkeen
kayttajan nakokulmasta?

e Laakityslista ja ladkehoidon polku, koska niissa on paljon kehitettavaa viela.

e Otan, en ota - Miten kaytat ladkkeitasi? (/Miten kaytan laakkeitani?)

e Turvallinen lddkehoito - Yksin vai yhdessa

e Moniammatillinen yhteisty6 on ladkitysturvallisuuden voimavara tms.

Ladkehoidon pdivien teemat vuodesta 2012 ldhtien
Merkittiin tiedoksi aiempien vuosien lddkehoidon paivan teemat:

Ladkehoidon péiva 16.3.2023, teema “Laadkehoidon avaimet — sujuvuutta ladkehoitopolullesi”
Ladkehoidon paiva 17.3.2022, teema ”Ladkehoitosi digiajassa”

Ladkehoidon paiva 18.3.2021, teema “Turvallinen ladkehoito korona-arjessa”
Ladkehoidon paiva 12.3.2020, teema “Ladkehoito hallussa?”

Ladkehoidon paiva 21.3.2019, teema “Tunnetko ladkehoitosi tavoitteet?”

Ladkehoidon paiva 22.3.2018, teema “Sopiva ladke”

Ladkehoidon paiva 16.3.2017, teema ”“Kuka tietda laakityksesi?”

Ladkehoidon paiva 17.3.2016, teema ”Laakityslista kuntoon”

Ladkehoidon paiva 19.3.2015, teema "Toimiiko lddkehoitosi?”

Ladkehoidon paiva 19.3.2014, teema ”ltsehoitoladkkeiden jarkeva ja turvallinen kaytto”
Ladkehoidon paiva 6.11.2012, teema “Tunne ladkkeesi”

5. Seuraava kokous

6.

LHP — 24 suunnitteluryhman jarjestaytymiskokous on 6.9.23 klo 9.00-11.00. Kokous toteutetaan
Microsoft Teams -kokouksena. Péivi Kiviranta lahettad kokouskutsun Lédakeinformaatioverkostolle.

Kokouksen paatos
Ladkehoidon péaivan — 23 suunnitteluryhman puheenjohtaja Elina Ottela paatti kokouksen 10.30.

Liite 1. Ladkehoidon paiva 2023 Palautekysely

Elina Ottela Sarita Maja-Hellman
puheenjohtaja kokouksen sihteeri



