
Liite 2 Potilastietojärjestelmä Lifecaren fraasi 
 

Työkykytiimi käyttää fraasia asiakkaan ensitapaamisen tukena. Ensitapaamisen kesto on yksi 
tunti. Tarvittaessa asiakkaan kanssa sovitaan jatkotapaaminen.  
 
 
Toimenpide A0068 Työttömien terveystarkastus   
Hoidon syy A98 Terveyden ylläpito / Sairauden ennaltaehkäisy  
Tulosyy: Työttömän terveystarkastus tai työkykyarvioon tähtäävä terveystarkastus  
Tulee xxx lähetteellä terveydentilan ja työkyvyn arvioon.  

 
Esitiedot:   
Koulutus: myös keskeytyneet  
Työhistoria: työtehtävät ja työsuhteen kesto, päättymissyy   
Kuntoutukset: esim. Kelan ammatilliset kuntoutuselvitykset, kuntouttava työtoiminta  
Diagnoosit, tärkeimmät tutkimukset ja tutkimustulokset:  
Lähisuvun sairaudet:   
Lääkitys:  
Allergiat:  
Kykyviisari: pääkohdat tuloksista  
Sähköinen terveyskysely: pääkohdat  
Nykytila  
Paino  
Pituus  
BMI  
Vyötärönympärys  
RR   
Näkö:  
Kuulo:   
  
Terveyteen vaikuttavat tekijät:  
Tupakointi: (myös nuuska)  
Alkoholi:  
Muut päihteet:  
Muut addiktiot: esim. peliriippuvuus  
Uni:  
Ravitsemus:  
Liikunta:  
  
Toimintakyky:   
Fyysinen toimintakyky: kuinka pitkän matkan pystyy kävelemään pysähtymättä, apuvälineet  
Psyykkinen toimintakyky: BDI/BAI, oppimisvaikeudet, muisti, päivittäistoimintojen sujuminen  
Sosiaalinen tilanne ja sosiaaliset taidot: perhe, tukiverkot, taloudellinen tilanne, velat, asuminen   
Oma arvio työkyvystä (asteikolla 0-10)  
  
Suunnitelma:   
Asiakkaan tavoite ja arvio tuen tarpeesta, tarvittavista palveluista ja toimenpiteistä työkyvyn osalta  
Muiden terveysasioiden seuranta  
Suostumus tietojen vaihtoon: kirjallinen sote ja Kela  
Palaute lähetteen tekijälle  
 
 


