
Liite 4.5 Yhteenveto työkykytiimin asiakkaiden kykyviisarivastauksista  

 

Espoon työkykyhankkeen Kykyviisarikyselyn palautti 134 asiakasta, joiden keski-ikä oli 48 vuotta. 

Vastanneiden ryhmäraportin tulokset:  

1. Hyvinvointiosion tulokset, ryhmän keskiarvo:  

• Tyytyväisyys elämään 2.6/5 

• Koettu terveys 2.3/5 

• Koettu toimintakyky 5.2/10 

• Koettu työkyky 3.4/10 

• Suhde työelämään 2.3/10  

 

2. Kokonaistilanne ja osiokohtaiset tulokset:  

• Kokonaistilanne 57 % / 100 % 

• Osallisuus 54 % / 100 % 

• Mieli 54 % /100 % 

• Arki 67 % /100 % 

• Taidot 57 % / 100 %  

• Keho 51 % / 100 % 

 


