Kirjaukset alaikaisen paatoskyvysta




Esityksen sisalto

» Alaikaisen
* oikeudet
* informointi
e paatoskyvyn arviointi

Kirjaus alaikaisen paatoskyvysta ja tietojen luovuttamisesta huoltajille
* (Case-esimerkkeja
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Alueellisesti tarvitaan....

S thi

potilastietojarjestelmakohtaista koulutusta, jossa opastetaan
alaikaisen paatoskyvyn kirjaamisen teknisia ratkaisuja

organisaatiokohtaisia ohjeita alaikaisten tietojen kasittelysta -
kaikille ammattiryhmille, ml. toimistohenkilosto

ammattiryhman sisaista keskustelua alaikaisten asiakkaiden
paatoskykyisyydesta "tyypillisissa asiakaskontakteissa” - jokainen
tekee kuitenkin ratkaisut itsenaisesti
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Esityksen (lainsaadannon) termeista...

hoito = terveyden- ja sairaanhoito eli sisaltaa myos
terveydenedistamisen ja kaiken opiskeluhuollon psykologin
yksilokohtaisen tyon

potilas = lapsi, oppilas tai opiskelija jonka asian aarella psykologi
tyoskentelee

potilasasiakirjat = terveydenhuollon ammattihenkiloiden (tassa
psykologin) laatimat kirjaukset potilaan hoidon toteuttamiseksi

terveydenhuolto = terveydenhuollon ammattihenkilon (psykologin)
toiminta, myos silloin kun tyoskentelee esim. Helsingin

opetustoimessa, yksityiskoulussa tai ns. ostopalvelupsykologina
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-~ Alaikaisen oikeudet terveydenhuollossa
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Alaikaisen potilaan asema on ollut sama jo 30 vuotta
- tassa ei mikaan ole muuttunut

* Maaritellaan potilaslaissa (Laki potilaan asemasta ja oikeuksista
785/1992,7 §)

* Terveydenhuollon palveluissa tulee selvittaa alaikaisen lapsen ja
nuoren mielipide hoitoonsa aina, kun se hanen ikaansa ja
kehitystasoonsa nahden on mahdollista

* Ontarkeaa, etta lapsi ja nuori saa sanoa oman mielipiteensa ja
nakemyksensa seka esittaa kysymyksia silloinkin, kun han ei viela
voi itse paattaa hoitoon liittyvista asioistaan
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Ratkaisevaa on paatoskyky

» Alaikainen voi paattaa hoidostaan silloin, kun terveydenhuollon

ammattihenkilo arvioi, etta han ikansa ja kehitystasonsa perusteella
on kykeneva asian vaatimaan paatoksentekoon

« Lakiei tunne mitaan paatoskykyisyyden ikarajaa, vaan ammattilainen tekee
arvion aina tapauskohtaisesti huomioiden asian laadun

Paatoskykyinen alaikainen saa paattaa tietojen luovuttamisesta

huoltajilleen (Potilaslaki 9§, Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen
kasittelysta 703/2023, § 51)

Kun alaikainen ei kykene paattamaan hoidostaan, hoidetaan hanta

yhteistyossa vanhempien, muun huoltajan tai muun laillisen
edustajan kanssa
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Alaikaisen informointi
potilasasiakirjoista
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Alaikaiselle kerrotaan

* Potilastietojen kirjaamisesta yleensa
» Mita kirjataan ja miksi
» Ketka kaikki ammattilaiset paasevat tietoja katsomaan
 Mahdollisuudesta itse nahda tai saada omat potilastiedot
« Omakanta
* Terveydenhuollosta pyytamalla

* Huoltajien oikeudesta saada tiedot "automaattisesti” siihen asti kunnes lapsi
tai nuori voi itse paattaa hoidettavasta asiasta

* Oikeudesta itse paattaa huoltajien tiedonsaantioikeudesta silloin, kun
kykenee paattamaan hoidostaan

 Ammattilaisen velvollisuudesta arvioida paatoskyky ja toimia sen mukaan

» Lakisaateisista velvoitteista kertoa tietoa eteenpain tietyissa tilanteissa, esim.
lastensuojeluilmoitus, vakivallan uhka, opetuksen jarjestaminen
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Vastuu informoinnista on ammattilaisella

* Informaatio annetaan lapsille ja nuorille ian ja kehitystason
mukaisesti

« Asioita on syyta kerrata uusilla kaynneilla

* Informaatiota voidaan antaa myos nettisivuilla, odotushuoneen
seinalla, jaettavana materiaalina, koulun tiedotteissa yms.

« Tietoavoidaan antaa osana terveystiedon opetusta, hyvinvoinnin
teemapaivia tai opiskeluhuoltopalveluiden esittelyssa

« Tarkeaa on kaikissa lasten ja nuorten palveluissa informoida myos
huoltajia, huomioiden lapsen senhetkinen ikavaihe, mutta myos
tulevaisuus
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Alaikaisen paatoskyvyn arviointi
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Milloin alaikaisen paatoskykya arvioidaan?

* Terveydenhuollossa tulee kaikissa tilanteissa kuulla alaikaisen
ajatuksia hoidostaan

* Yksin vastaanotolle tulevan lapsen tai nuoren paatoskykya
arvioidaan aina.
« Josalaikainen todetaan kykenevaksi paattamaan hoidostaan, voi huoltajiin
olla yhteydessa vain hanen luvallaan

* Myos silloin, kun lapsi tai nuori on vastaanotolla yhdessa
vanhemman kanssa, tulee paatoskykya arvioida
* Vanhempija alaikainen voivat olla eri mielta siita, miten asiassa edetaan

« Paatoskykyinen alaikainen voi kieltaa tiedonsaannin toiselta, ei vastaanotolla
olevalta, huoltajaltaan (kielletaan tiedot huoltajilta omakannassa)
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Miten paatoskykya arvioidaan?

* Arvio syntyy vuoropuhelussa alaikaisen kanssa

» Aikaisemmista potilasasiakirjoista voi saada tietoa siita, miten nuori on
aikaisemmin hoitanut asioitaan.

* Arvio tehdaan kuitenkin aina suhteessa hoidettavaan asiaan ja juuri sen
hetkiseen tilanteeseen

* Arvio on vaikutelma, joka syntyy keskusteltaessa
* Dynaaminen ja elava, voi muuttua asian edetessa
* Kyse eiole objektiivisesta arvioista kognitiivisesta tasosta
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Mihin kiinnitan huomioni arvioinnissa?

* Arvioon tarvittava vuoropuhelu on
ammattilaisen vastuulla

« Kerrotaan tilanteesta seka etenemis-
ja hoitomahdollisuuksista siten, etta
alaikainen varmasti ymmartaa ne

* Havainnoidaan miten alaikainen
kuuntelee ja reagoi seka sita mita han

Kysyy
e Muodostuu senhetkinen arvio

alaikaisen kyvysta kasitella
tilannettaan
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Arvio on dynaaminen

@D thi

Tapaamisten jatkuessa ja hoidettavan asian edistyessa voi arvio
alaikaisen kyvysta hoitaa omaa asiaansa muuttua

Tilanne voi muuttua vakavammaksi, jolloin voidaan paatya siihen, ettei
alaikainen kykenekaan hoitamaan asiaa ilman huoltajiaan, vaikka
aloitettaessa nain arvioitiin

Ajan kuluessa tilanne voi muuttua sellaiseksi, etta alaikainen kykenee
siita paattamaan. Pitkan hoitosuhteen aikana alaikainen kasvaa ja

kypsyy
Hoidon aikana voi esiin tulla myos muita asioita, joiden kohdalla arvio
on tehtava uudestaan
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Ei-paatoskykyinen alaik
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ainen yksin vastaanotolla

Kun alaikainen on yksin
vastaanotolla ja hanet todetaan
kykenemattomaksi hoitamaan
asiaansa on aina oltava
yhteydessa huoltajaan

Pelkka em. kirjaus ja tietojen
nakyminen huoltajille
Omakannassa ei korvaa
yhteydenottoa huoltajiin
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Kirjaus alaikaisen paatoskyvysta ja

tietojen luovuttamisesta huoltajille
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Rakenteinen kirjaamistapa tulee kayttoon, kun se

< thi

potilastietojarjestelmassa on mahdollista

Potilastietojarjestelmaan tehdaan rakenteinen kirjaus alaikaisen
paatoskyvysta ja tietojen luovuttamisesta huoltajille

Paatoskykyisen alaikaisen huoltajia koskeva kielto kirjataan alaikaisen
omaa tahtoa noudattaen - ei ammattihenkilon nakokulmasta

Tieto kirjataan jokaisessa palvelutapahtumassa eli jokaisella kaynnilla,
puhelussa jne.
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Alaikaisen tietojen nayttaminen Omakannassa

* Aiempi 10-vuoden ikaraja alaikaisen tietojen nayttamisessa
poistuu uudella tavalla kirjattujen potilastietojen kohdalla

* Omakanta paattelee terveydenhuollossa tehdyn kirjauksen
perusteella, voidaanko kirjaus nayttaa alaikaisen huoltajille

» Kirjaus koskee molempia huoltajia. Kieltoa ei voi kohdistaa vain toiseen
huoltajaan

 Alaikainen itse nakee Omakannasta aina omaa hoitoaan koskevat
kirjaukset
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Rakenteiset kirjaamisvaihtoehdot - naista aina
valittava yksi

1) Ei-paatoskykyinen alaikainen, tiedot luovutetaan huoltajille
2) Paatoskykyinen alaikainen, sallii tietojensa luovuttamisen huoltajille
3) Paatoskykyinen alaikainen, kieltaa tietojensa luovuttamisen huoltajille

4) Alaikaisen paatoskyky ei tiedossa, tietoja ei luovuteta huoltajille
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1. Ei-paatoskykyinen alaikainen, tiedot
luovutetaan huoltajille

* Terveydenhuollon ammattihenkilo valitsee taman vaihtoehdon
arvioituaan, etta alaikainen ei ole kyvykas paattamaan hoidostaan

e Kaynnin tiedot naytetaan huoltajille Omakannassa ja voidaan luovuttaa
huoltajille terveydenhuollossa
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2. Paatoskykyinen alaikainen, sallii tietojensa

< thi

luovuttamisen huoltajille

Terveydenhuollon ammattihenkilo valitsee taman vaihtoehdon
arvioituaan, etta alaikainen kykenee paattamaan hoidostaan, ja
alaikainen sallii tietojensa luovuttamisen huoltajille

Kaynnin tiedot naytetaan huoltajille Omakannassa ja voidaan
luovuttaa huoltajille terveydenhuollossa
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3. Paatoskykyinen alaikainen, kieltaa
tietojensa luovuttamisen huoltajilleen

* Terveydenhuollon ammattihenkilo valitsee taman vaihtoehdon
arvioituaan, etta alaikainen kykenee paattamaan hoidostaan,
ja alaikainen kieltaa tietojensa luovuttamisen huoltajille

« Kaynnin tietoja ei nayteta huoltajille Omakannassa eika niita
luovuteta huoltajille terveydenhuollosta
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4. Alaikaisen paatoskyky ei tiedossa, tietoja ei
luovuteta huoltajille

* Vaihtoehtoa saa kayttaa vain silloin, kun alaikaista ei ole tavattu tai
haneen eiole ollut muuta reaaliaikaista yhteytta, eika hanen
paatoskykyaan ole voitu arvioida.

* Esimerkiksi
* Kun toisesta terveydenhuollon yksikosta saapuu lahete
* Tehtaessa merkintoja tutkimustuloksista ennen ensimmaista tapaamista
* Konsultaatiotilanteet

e Terveydenhuollon ammattihenkilon tulee muuttaa tama vaihtoehto
siina vaiheessa, kun alaikaisen tahto on mahdollista selvittaa
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Viivastaminen

Jaa mahdollisuutena edelleen kayttoon
* Tiedot tulevat Omakantaan nakyviin viiveella, jonka pituuden ammattilainen voi
valita

Viivastamista kaytetaan silloin, kun ammattihenkilo arvioi, etta tietojen
nakyminen huoltajille ja/tai alaikaiselle itselleen voisi vaarantaa lapsen
turvallisuuden.

Viivastaminen estaa kaynnin tietojen nakymisen huoltajilta seka
alaikaiselta itseltaan Omakannassa

« Jos halutaan estaa tietojen huoltajille nakyminen, tehdaan viivastys siihen asti
kunnes lapsi tayttaa 18-vuotta.
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9 -vuotias tytto ja pelot

Aiti ottaa yhteytta koulupsykologiin tokaluokkalaisen tyton pelkojen
vuoksi. Psykologi tapaa lasta yhdessa aitinsa kanssa ja sovitaan
jatkotapaamisia, johon tytto tulisi yksin.

Keskustelussa kay ilmi, etta vanhemmat ovat eronneet ja heilla on
yhteishuoltajuus. Tapaamiset isan kanssa ovat kuitenkin hyvin satunnaisia.
Aiti kokee, ettei isd osallistu tyton arkeen mitenk&an ja toivoo, etté isa ei
saisi lainkaan tietaa psykologilla asioinnista.

Psykologi arvioi tyton ei-paatoskykyiseksi asiansa hoitamisessa ja aidin
toiveesta huolimatta han valitsee kirjaamisessa vaihtoehdon yksi, jolloin

tyton tiedot ovat molemmille huoltajille ja myos tytolle nahtavissa
Omakannassa. Molemmilla huoltajilla on oikeus alaikaisen tietoihin.
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14 -vuotias jannittaja nuori

Nuori on hakeutunut psykologille ja haluaa jutella jannittamisesta. Erityisesti esitelmat ja
koulun ruokalaan meno ovat vaikeita. Muuten asiat ovat kunnossa, koulu ja harrastukset
sujuvat hyvin ja kaverisuhteet toimivat.

Nuori haluaisi apua jannittamiseen, mutta ei missaan nimessa halua kertoa huoltajilleen
asioinnista psykologilla. Vanhemmat kun ovat aina arvostaneet reippautta ja rohkeutta.

Nuori on itse hakenut apua pulmaansa ja vaikuttaa kykenevalta hoitamaan asiaansa.
Psykologi sopii uuden kaynnin ja kannustaa nuorta kertomaan kotona edes toiselle
vanhemmalle pulmastaan. Han myos tarjoutuu olemaan apuna kertomisessa, vaikka
yhdessa tehdylla puhelulla. Nuori jaa miettimaan asiaa.

Terveydenhuollon ammattihenkilo valitsee kirjaamisessa vaihtoehdon 3 paatoskykyinen
alaikainen, ei salli tietojen luovuttamista huoltajille

Tiedot nakyvat nuorelle Omakannassa, mutta ei huoltajille
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12 -vuotias ja perheen murheet

Alaikainen tuo tapaamisessa yksin olleessaan psykologille tietoon
uusperheessa valilla vallitsevan kirean tunnelman ja riidat. Ei halua
vanhempien, etenkaan etavanhemman, tietavan, etta on puhunut
uusperheen asioista koulussa.

Tilanne ei vaikuta vakavalta. Psykologi arvioi paatoskyvyn ja kirjaa sen

rakenteisesti: paatoskykyinen alaikainen, kieltaa tietojen luovuttamisen
huoltajille.

« Kayntitekstiin kirjataan arvion peruste eli keskustelu alaikaisen kanssa

Sovitaan uusia tapaamisia. Kolmannella kaynnilla oppilas tuo esiin mielialan
pysyvan mataluuden ja kysyttaessa myontaa itsetuhoiset ajatukset.

Psykologi toteaa, ettei alaikainen kykene hoitamaan asiaansa ja tekee

Kirjaukset sen mukaisesti seka on yhteydessa huoltajaan jatkosuunnitelman
laatimiseksi.
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Lisatietoja

* Alaikaisen itsenaisen paatoskyvyn arviointi terveydenhuollossa

* Alaikainen ja Kanta-palvelut -toimintamalli terveydenhuoltoon ja
apteekeille: https://yhteistyotilat.fi/wiki08/display/TAPAJULK

» https://extraverkkokoulu.kela.fi/moodle/login/index.php
* https://www.kanta.fi/alaikaisen-puolesta-asiointi

e https://www.kanta.fi/nuorille
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