Sosiaalisen osallisuuden edistamisen
koordinaatiohanke — Sokra
6.9.2022

Arvio toimintamallista: Hyvan mielen
julkaisut — voimaannuttavia sanoja ja
Kuvia arjen iloksi

Osalllistujat kirjoittavat teksteja ja ottavat valokuvia, jotka yhdistetdan julkaisuiksi sosiaaliseen
mediaan, lehteen tai muuhun tarkoitukseen. Hyvan mielen julkaisut ovat joustavaa luovaa
toimintaa, jossa osallistujilla on mahdollisuus vaikuttaa ja ilahduttaa muita.

Malli on arvioitu' osana Sosiaalisen osallisuuden edistamisen koordinaatiohanke — Sokran
ja Euroopan sosiaalirahaston toimintalinjan 5 hankkeiden yhteista Osallisuuden palaset
-kehittamistyota. Arvio on tehty Sokra-hankkeen osatoteuttaja Diakonia-
ammattikorkeakoulussa.
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Kehittaja

Hyva teko tarttuu — osallisuuden ja vapaaehtoisuuden kehittdminen Mikkelissa, Mikkelin
tuomiokirkkoseurakunta (ESR 1.9.2019—4.6.2022)

Kehittdjan yhteyshenkilot: Tuuli Kuosmanen, viestintasuunnittelija, Mikkelin
tuomiokirkkoseurakunta, etunimi.sukunimi@evl.fi, p. 0400 143 277, Aila Marjamaa,

' Malli on arvioitu Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksessa kehitettyjen osallisuuden osa-alueiden ja
lupaavan kaytanndn kriteerien ndkdkulmista Sokran toimesta hankkeen dokumentaatiota hyédyntéen.
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vapaaehtoinen ohjaaja, Mikkelin tuomiokirkkoseurakunta, etunimi.sukunimi@surffi.fi, p. 044
0365 780

Mallin kuvaus

Hyvan mielen julkaisujen tavoitteena on tuottaa hyvaa mielta tuottavia julkaisuja sovitulle
alustalle sosiaaliseen mediaan, lehteen tai muihin julkaisuihin. Julkaisuissa voi olla kuvia,
tekstia tai molempia. Osallistujat voivat osallistua yhteiseen kirjoitustuokioon tai lahettaa
oman tekstin tai valokuvan yhteyshenkilélle, joka luo tekstista ja kuvasta julkaisun
organisaation kanaville. Toimintaan osallistuminen tarjoaa onnistumisen, merkityksellisyyden
ja yhteis66n kuulumisen kokemuksia.

Toiminta onnistuu helposti myds etayhteyksien valityksella. Toiminta voidaan yhdistaa osaksi
erilaisia ryhmatoimintoja tai palveluja, ja osallistuminen on aina vapaaehtoista.

Toimintaymparisto

Toimintamallia on sovellettu seurakunnan toiminnassa ja se sopii myos jarjestojen ja
yhdistysten kayttoon. Toimintamallin voi liittda myos osaksi sivistys- ja vapaa-aikatoimen
palveluja tai sote-palveluja — esimerkiksi osaksi kirjaston tai vertaistukiryhman toimintaa.

Kohderyhma ja asiakasymmarrys

Jarjestava taho voi perustaa uuden ryhman markkinoimalla toimintaa niille, joiden katsotaan
hyotyvan luovasta ryhmatoiminnasta. Kirjoitustuokioita voidaan tarjota jo olemassa oleville
ryhmille, kuten mielenterveyskuntoutujien rynmalle tai vertaistukiryhmalle. Toimintaa voidaan
toteuttaa myds palveluissa osana hyvinvointia tukevaa tyo6ta.

Toimintaan voidaan etsia osallistujia kayttaen jarjestajan ilmoituskanavia. Toimintamallia
kehittdneen hankkeen kanavina olivat seurakunnan lehti, hankkeen verkkosivut ja
sosiaalinen media seka hankkeen osallistujien ja yhteistydkumppaneiden
sahkopostitiedotteet.

Toissijaisena kohderyhmana ovat hyvan mielen julkaisuja seuraavat sosiaalisen median
kayttajat ja lukijat.

Toimivuuden ja kayttoonoton ehdot

Hyvan mielen julkaisut -toiminnan aloittamiseksi tarvitaan kirjoittamisesta, kuvaamisesta tai
molemmista innostunut vapaaehtoisten ryhma. Ryhman kokouksiin tarvitaan vapaaehtoinen
ohjaaja, joka pitda toimintaa kasassa ja innostaa toimimaan. Ohjaajalta ei edellyteta
koulutusta, mutta ohjaajan hyvat vuorovaikutustaidot auttavat ryhmaa sopimaan
toimintatavoista ja innostus luovasta ilmaisusta vie toimintaa eteenpain. Esimerkiksi luovien

SOKRA thl Diak

/ A
Sen kooO®

E U : I.ta- Euroopan unioni

2014—2020 Euroopan sosiaalirahasto



kirjoitustehtavien tuntemus on eduksi. Osallistujien taustatukena on jarjestavan tahon
yhteyshenkild, joka julkaisee ryhman tuotokset sovitulla julkaisualustalla. On tarkeaa, etta
ryhmalaiset tietdvat, missa julkaisut julkaistaan ja minka tyylinen julkaisualusta on.

Ryhman kirjoittamistuokioita pidetdan sovituin valiajoin kokoontumalla yhteen tai etdyhteyden
valityksella. Toimintaan voi osallistua myos lahettamalla oman tekstin tai valokuvan
yhteyshenkil6lle. Julkaistavat aineistot tallennetaan sopivaksi katsotulle tallennusalustalle
(esim. Microsoft Teams). Ryhmassa keskustellen yhdessa paatetdan, mitka tekstit ja kuvat
yhdistetaan, mikali kuvaaja ja tekstin kirjoittanut ovat eri henkilo.

Jokaiseen tekstiin ja kuvaan merkitdan niiden tekijat, kun ne viedaan tallennusalustalle.
Tekijat voivat kayttdd myos nimimerkkia. Ryhmalaiset paattavat, kerrotaanko julkaisuissa
niiden tekijat nimilla tai nimimerkilla. Jokaisen nimi julkaistaan, jos han niin haluaa.
Yhteyshenkil6 ottaa tekijoiden yhteystiedot talteen mahdollista myohempaa yhteydenpitoa
varten. Lue lisaa tekijanoikeuksista kohdasta "Vinkit toimintamallin soveltajille”.

Toimintaan voi osallistua ilman aiempaa kirjoittamistaustaa. Yhteisesti luotujen kokous- ja
toimintakaytantdjen myota ryhma voi toimia turvallista kohtaamista ja luovuutta tukevassa
hengessa. Kirjoitustuokion toimintatavoista paatetdan ohjaajan ohjaamana tai yhdessa, ja
osallistujat paattavat, antavatko tekstinsa tai kuvansa julkaistavaksi vai kirjoittavatko he niita
vain omaksi ilokseen. Ryhman kokouksissa voidaan myos paattéda kokous kerrallaan, kuka
on ohjaaja ja kokouskutsujen valittdja. Julkaisukanavana voi toimia esimerkiksi jarjestavan
tahon verkkosivut, sosiaalinen media tai paikallislehti.

Toiminnan paatyttya sahkoinen teksti- ja kuvamateriaaliarkisto jaa jarjestavan tahon
hallinnoitavaksi. Jos materiaalia kaytetdan aivan eri yhteydessa tai formaatissa, josta
ryhmalaisten kanssa on sovittu, kirjoittajalta ja kuvaajalta kysytaan lupa uuteen julkaisuun.
Aiemmin julkaistuja julkaisuja voidaan kuitenkin koota esimerkiksi raporttiin ilman uutta
lupaa, kunhan kerrotaan, missa julkaisut on alun perin julkaistu. On silti hyva tapa myos
talldin informoida tekijoita.

Toiminnassa tarvitaan kokoustilan lisaksi tietokonetta tai alylaitetta. Tietokonetta tai
alylaitetta tarvitaan myods etatapaamisten kutsujen luomiseen seka etdkokouksia varten.
Lisaksi osallistujat tarvitsevat yksildllisten tarpeiden mukaan esimerkiksi kynia, paperia ja
laitteita, joilla ottaa valokuvia.

Julkaisuilla on tarkoitus tuottaa iloa ja kiinnittaa huomiota pieniin hyviin asioihin.
Onnistuessaan toiminnan hyvinvointivaikutus kohdistuu seka tekijaan etta lukijaan.
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Vinkit toimintamallin soveltajille

Valokuvan ja luovan kirjoittamisen yhdistaminen julkaisuksi mahdollistaa kokemuksen
yhteisesta tekemisestd. Oman tekstin tai valokuvan nakyminen julkisella kanavalla seka siita
saatu palaute voi vahvistaa myonteistd minakuvaa seka merkityksellisyyden kokemista
omasta tekemisesta.

Pelkastaan kirjoittaminen voi olla osallistujan hyvinvointia tukevaa. Yhdessa kirjoittamisen
vuorovaikutteisuus mahdollistaa vahvemman osallisuuden kokemuksen. Kirjoittamisen
muotona voi olla esimerkiksi tekniikka, jolla teksti kootaan kaikkien kirjoittajien ajatuksia
yhdistellen lopulliseksi julkaisuksi.

Osallisuutta saattaa syntya myos valillisesti, silla julkaisun ndkeminen voi innostaa some-
kayttajaa tai lukijaa vastaavaan toimintaan eli kirjoittamaan tai valokuvaamaan itse.
Ryhmatoimintaan ei ole valttamatonta osallistua, vaan yhteisdllisyytta voi kokea myds
esimerkiksi lahettamalla pelkkia valokuvia some-julkaisukayttoon.

Hyvi teko tarttuu -hankkeessa kdytetty toimintatapa

Seuraavaksi esitellaan hyvaksi havaittu toimintatapa, jota voi soveltaa oman ryhman
tarpeiden mukaan. Kirjoittajat kokoontuvat yhteen paikkaan tai etayhteyksillda 3—4 viikon
valein. Tapaamisessa kirjoitetaan ja jaetaan kirjoituksia noin tunnin ajan. Aihe on etukateen
paatetty ja se on saatu jarjestavalta taholta tai keksitty itse.

Tapaamisen kulku:
1) Tervehtiminen ja lyhyt kuulumisten vaihto.
2) Todetaan tai valitaan aihe.
3) Kirjoitetaan kaikkien nakyville sanoja ja lauseita, mita aiheesta tulee mieleen.

4) Vetaydytaan noin 15 minuutiksi kirjoittamaan yksin rauhassa valitusta aiheesta yksi
tai useampia lyhyita teksteja, joiden tarkoitus on tuottaa hyvaa mielta lukijalle.

5) Luetaan tekstit aneen toisille. Kukin voi valita itse kirjoituksistaan sen tekstin, minka
haluaa muille lukea.

6) Sovitaan seuraava kirjoittamisaika paikalla olevien kesken.

7) Joku vapaaehtoisista osallistujista kutsuu seuraavan kokouksen esimerkiksi
kalenterikutsulla, sahkopostilla tai puhelimen viestisovelluksella. Kokouskutsu
valitetddn myos jarjestavan tahon vastuuhenkildille, jotka valittavat kutsua
mahdollisille uusille kirjoittajille.
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8) Kukin tallentaa haluamansa tekstit nimellaan tai nimimerkilla valitulle
tallennusalustalle "julkaisuvalmiit tekstit” -kansioon tai Iahettaa ne sahkopostitse
jarjestavan tahon yhteishenkildlle.

Kirjoittajat voivat kirjoittaa teksteja myos pyydettyihin tarkoituksiin kuten tapahtumiin ja
muiden ryhmien kayttéon.

Yhteyshenkilon on hyva ottaa talteen kirjoittajien yhteystiedot mahdollista myohempaa
yhteydenpitoa varten. Yhteyshenkil® kirjaa mydés ylés, mita kirjoitusten kaytdsta on ryhman
kanssa sovittu.

Kuvien tuottaminen

Kirjoittajat ja muut valokuvaajat ottavat kuvia, kun heille sopii, ja tallentavat niita sovitulle
tallennusalustalle tai lahettavat niita tiedotuksesta vastaavalle yhteishenkilélle. Kuvan
tietoihin tallennetaan kuvaajan nimi. Mikali toivotaan kuvia tietysta aiheesta, tiedotuksesta
vastaava on yhteydessa ryhmaan. Myos kuvien osalta yhteyshenkildon on hyva ottaa talteen
kuvaajien yhteystiedot ja kirjata ylos, mita kuvien kaytdsta on sovittu.

Sisdlléon suunnittelu

Kirjoittajat ja kuvaajat seka jarjestavan tahon yhteyshenkilé tapaavat muutamia kertoja
vuodessa. Tapaamisissa suunnitellaan tulevia aiheita ja sovitaan toiminnasta ja mahdollisista
muutoksista. Tapaamisissa on hyva aika ajoin kerrata, mita kirjoitusten ja kuvien kaytosta on
sovittu (esim. milla alustalla niita julkaistaan), jotta asia on kaikille selvaa.

Palaute

Julkaisuihin voi sosiaalisessa mediassa tulla palautetta. Jarjestavan tahon yhteishenkilo
kertoo osallistujille saamaansa palautetta teksteista ja kuvista seka esimerkiksi sosiaalisen
median julkaisujen tilastotietoja. Riippuen julkaisukanavasta palautetta voi myos itse seurata.

Tarvittavat resurssit

Vetdja

Vapaaehtoisista osallistujista jonkun taytyy olla kokoontumisen vetaja. Vetovastuu voi myos
vaihtua osallistujien kesken. Mahdollisuuksien mukaan vetdja voisi olla perehtynyt luoviin
menetelmiin tai innostunut kirjoittamisesta.

Julkaisuluvat

Toiminnan alkaessa luodaan julkaisulupakaytanteet teksteista ja kuvista. Sovitulle
tallennusalustalle tallennetaan ainoastaan jaettavaksi tarkoitettua materiaalia. Tekstien ja
kuvien yhteydessa mainitaan, kaytetaanko tekijan nimea julkaisussa. Tekija voi ilmoittaa, etta
aina, kun hanen kuviaan tai tekstiaan (esim. runo) kaytetaan, nimi pitda mainita.
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Anonyymeissa julkaisuissa voidaan kayttda nimimerkkeina esimerkiksi "Hyvan mielen
kirjoittajat” ja "Hyvan mielen kuvaajat.”

Kuvien ja tekstien oikeuksista taytyy sopia julkaisijan ja tekijdiden valilla. Yhdessa taytyy
sopia esimerkiksi siita, saako kuvan tai tekstin julkaista esimerkiksi vain kerran vai siirtyvatko
sen oikeudet julkaisijalle, ja minka tyyppisilla alustoilla tai julkaisuformaateissa kuva tai teksti
voidaan julkaista. Jos tekijdiden yhteystiedot ovat tallella, toisentyyppiselld alustalla tai
formaatissa julkaisusta voidaan sopia myos jalkikateen. Tutustu alan ohjeisiin esimerkiksi
taalla:

Kuvaoikeuksien ABC (Kuvasto.fi)

Usein kysyttya tekijanoikeuksista (Peda.net)

Teosten kayttdminen (Tekijanoikeus.fi)

Tekijanoikeuden ABC (Kopiosto.fi)

Ryhmassa voidaan myds tutustua avoimen julkaisemisen Creative Commons -
lisenssivaihtoehtoihin ja tekijat voivat maaritella, onko tuotos taysin tai tietyilla ehdoilla
kaikkien vapaasti kaytettavissa.

Valitse lisenssi (Creativecommons.fi)

CC-lisenssin merkitsemisohjeet (Creativecommons.fi)

Vilineet

Tapaamisessa tekstia voi kirjoittaa kynalla paperille, mutta tietokonetta tai alylaitetta tarvitaan
tekstien kirjoittamiseksi lahetysmuotoon seka valokuvien lahettdmiseksi. Tietokonetta tai
alylaitetta tarvitaan etatapaamisten kutsuja varten seka etakokouksia varten.

Tilat
Toiminta onnistuu etdyhteyksin tai kasvokkaisena tapaamisena jarjestavan tahon
kokoontumistiloissa tai muissa sopivissa tiloissa.

Julkaisukanava

Jarjestavalla taholla tulee olla kanava julkaisuja varten seka yhteyshenkild, joka kokoaa
aineiston julkaistavaksi. Julkaisukanavan voi toimia esimerkiksi jarjestavan tahon
verkkosivut, Facebook-sivu, Instagram-tili, verkkolehti tai painettu lehti.

Kulut

Kirjoittaminen, valokuvaaminen ja julkaisujen tekeminen eivat aiheuta kustannuksia. Varoja
tarvitaan, mikali halutaan tuottaa julkaisuista painettuja tuotteita tai julkaisemiseen verkossa
halutaan kayttaa graafista suunnittelija tai taittajaa.
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https://kuvasto.fi/kuvaoikeuksien-abc/
https://peda.net/oppimateriaalit/kopiosto/ukk
https://tekijanoikeus.fi/tekijanoikeus/luvallinen-kaytto/
https://www.kopiosto.fi/kopiosto/tekijanoikeustietoa/tekijanoikeuden-abc/
https://creativecommons.fi/valitse/
https://creativecommons.fi/lisenssien-kayttoohje/cc-lisenssin-merkitsemisohjeet/
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Toiminnan integrointi

Kirjoittamista ja valokuvaamista voidaan toteuttaa muiden toimintojen yhteydessa esimerkiksi
toimintapaivien tai luontoretkien yhteydessa. Nain toimintaan voidaan saada mukaan myds
uusia yleisdja seka osallistujia. Kirjoittamisesta ja/tai valokuvaamisesta voidaan tehda
kampanja mahdollisten yhteistyétahojen kanssa ja saavuttaa suurempia ihmismaaria.

Mallin arviointi

Osallisuuden toteutuminen mallissa

Osallisuus omassa eldmdssd

Hyvan mielen julkaisut -toiminta vastaa tarpeeseen ilmaista itsed, olla osa ryhmaa, tehda
hyvaa seka paasta nain vaikuttamaan. Toiminta mahdollistaa matalan kynnyksen sosiaalisen
irtautumishetken luovuuden parissa. Osallistumisen joustavuus mahdollistaa osallistumisen
hyvin erilaisilla voimavaroilla seka erilasissa elamantilanteissa.

Toiminta tuo helposti [8hestyttavan vaylan itseilmaisuun, luovien tuotosten jakamiseen ja
muiden ilahduttamiseen, silla mukaan voi tulla omalla taitotasolla jakamaan elaman iloisia
asioita ja oman luovuuden tuotteita eli kirjoituksia ja valokuvia. Toiminnassa oppii luovaa
ilmaisua, rohkaistuu jakamaan oman luovuuden tuloksia, saa iloa ja vaihtelua arkeen ja
tapaa samasta asiasta kiinnostuneita.

Ryhmaan on helppo liittya, silla osallistujilla on mahdollisuus paattaa itse, osallistuvatko he
toimintaan satunnaisesti, seuraavat sivusta vai lahettavatko julkaisuja omatoimisesti
jarjestavan tahon yhteyshenkildlle. Ryhmassa on mahdollisuus myds ottaa vastuullisempaa
roolia kokouksen vetdjana, koolle kutsujana tai olla vahvasti mukana toiminnan
suunnittelussa. Toimintaan osallistumista tekee helppoa myos mahdollisuus osallistua
etayhteyksilla. Kaikkien luovien tuotosten jakaminen on vapaaehtoista niin ryhmassa kuin
julkaisuksi asti ja julkaisu voidaan tehda myos nimimerkilla.

Toimintaa voidaan markkinoida kaikille luovasta toiminnasta ja itseilmaisusta kiinnostuneille.
Ryhmassa toimiessa yhdessa sovitaan tapaamisten rakenteesta ja kaytannoista. Toimintaa
jarjestava taho ilmoittaa ja jakaa tulevien tapaamisten kutsuja halukkaille. Toimintaan
helposti liittyminen ja itseilmaisun tukeminen vahvistaa oman eldman toimijuutta ja tuo
liittymisen ja onnistumisen kokemuksia osallistuijille.

Osallisuus yhteiséissd ja vaikuttamisen prosesseissa

Toimintamallin kirjoitustuokiosta osallistujat saavat seuraa ja kokemuksen
yhdenvertaisuudesta. Toimintaan voi osallistua omana itsenaan ja kokea osallisuutta
luottamuksen ilmapiirissa. Osallistujat maarittelevat itse toiminnan idean, kokoontumisten
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aiheet ja toimintatavat. Omien voimavarojen mukaan voi olla myds suunnittelemassa
seuraavien tapaamisten sisaltda tai kutsua muita mukaan ryhmaan.

Julkaisuilla pyritaan lisaamaan hyvaa mielta ja iloa elinymparistdssa eli julkaisujen
vastaanottajissa. Toimintaa voidaan integroida myds muualle eli kirjoituksia ja valokuvia
voidaan jakaa sovittaessa my6s muihin kuin jarjestavan tahon kanaviin. Tavallisten
kokousten lisaksi kirjoittamista ja kuvaamista voidaan liittda osaksi jarjestavan tahon muuta
toimintaa kuten toimintapaivia tai luontoretkia. Kirjoitukset ja kuvat voivat olla osa tapahtumia
esimerkiksi lausuttuina, videoteoksina tai muutoin esilla.

Osalllistujien tuotoksia julkaistaan niin omalla nimella kuin nimimerkillakin. Palautetta
julkaisuihin osallistujat saavat ryhmissa toisiltaan, mutta niihin voi tulla palautetta myods
ryhman ulkopuolelta. Jarjestavan tahon yhteishenkild kertoo osallistujille saamaansa
palautetta teksteista ja kuvista seka esimerkiksi sosiaalisen median julkaisujen tilastotietoja.
Riippuen julkaisukanavasta palautetta voi myos itse seurata. Palaute kiinnittaa yhteisdon ja
antaa toiminnalle mielekkyytta ja lisaa itsearvostusta.

Toiminnassa mukana oleminen vahvistaa omaa toimijuutta ja mielipiteen ilmaisua seka lisaa
toisten kunnioittavaa kohtaamista ja tuo iloa arkeen. Toiminta innostaa luovuuden kayttdéén ja
osallistumiseen.

Osallisuus yhteisestd hyvdstd

Toiminnassa tuotetaan julkaisuja niin iloksi ryhmalle kuin kaikille ryhman julkaisuja
seuraaville esimerkiksi seurakuntalaisille tai kuntalaisille. Toimintaan osallistuvat kohtaavat
yhteisen harrastuksen parissa toisensa tasavertaisina ilon jakajina ja luovuudesta nauttivina.
Toiminta antaa osallistujille mahdollisuuden olla aktiivisia yhteison jasenia ja saada nain
yhteisollisyyden kokemuksia seka seuraa. Ryhmasta tiedotetaan tasapuolisesti
kiinnostuneille osallistuijille.

Osallisuutta edistava saanndllinen yleishyddyllinen toiminta mahdollistaa osallistujien ja
jarjestavan tahon tyéntekijdiden vuorovaikutuksen vahvistumista organisaatiossa.
Toiminnassa voi syntya uutta luottamusta, joka johtaa organisaation rakenteiden
kehittdmiseen vapaaehtoistoiminnassa, kun vaikuttamisen kanava on olemassa.

Osallistujien merkityksellisyyden ja yhdenvertaisuuden kokemus voi vahvistua nakyvaksi
tulemisen ja ryhmaan kuulumisen kautta. Osallistujien suhde itseilmaisuun ja lahiyhteis6on
voi vahvistua osallistumisen kautta.

Osallisuutta edistdvien rakenteiden luominen

Toiminta on osallisuutta edistavaa saanndllista yleishyddyllista toimintaa. Ryhma voi toimia
vapaasti ja itsenaisesti jarjestavan tahon alaisuudessa eika siihen tarvita suurta panostusta,
joten toimintaa on kevyt pitaa ylla. Toimintamalli laajentaa keinoja vastata osallistavan
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viestinnan tarpeisiin mahdollistaessaan hyvin monenlaisen osallistumisen ja integroitumisen
muihin mahdollisiin toimintoihin.

Toimintamalli lupaavana kaytantona

Osalllistujille ryhmakohtaamiset ovat luoneet iloa ja olleet voimavara arjen keskella. Toiminta
on ollut pidettya niin ryhmaan osallistuneille kuin ryhman tuotoksia viestintdan hyddyntaneille
ja viestintaa seuranneille. Luovuus on tuonut arkeen hienoja hetkia. Luova toiminta on
toimintamallissa saanut yhteiséllisen kanavan, ja kokemus hyvan jakamisesta ja luovuuden
kayttamisesta on lisannyt osallisuutta omaan elamaan ja yhteisoon.

Toiminta antaa hyvin joustavan ja helposti lahestyttavan mallin myo6s osallistavan viestinnan
tarpeisiin. Toimintamalli on ollut uusi innostava avaus seurakunnan osallistavassa
viestinnassa. Vapaaehtoiset osallistujat ovat paasseet mukaan toteuttamaan viestinnallista
sisaltda. Ryhman toiminnan tuloksia on voitu hyodyntaa viestinnassa ja ottaa osaksi myos
muuta toimintaa elavoittdmaan ja tuomaan yhteyttd seurakuntalaisiin.

Toimintamallia I&hdettiin kehittdmaan osana "Hyva teko tarttuu” -hanketta korona-ajan
tarpeesta saada arkeen iloa ja kokoontua rajoituksista huolimatta etayhteyksin.
Koronatilanteen helpotettua ryhma on koettu edelleen tarpeelliseksi niin osallistujien kuin
jarjestavan tahon toimesta. Toimintamalli jatkaa elamaansa hankkeen jalkeenkin, ryhma
kokoontuu ja seurakunnan verkkolehdessa on varattu tila julkaisuille.

Toimintamallin vahvuuksia ovat toimintatapojen muuntelun mahdollisuus, vahan resursseja
vaativa toteutus, integrointimahdollisuudet moniin yhteyksiin, osallistumiskynnyksen
olemattomuus ja etdyhteyksien kayttdomahdollisuudet. Toimintamalli mahdollistaa hyvin
monenlaisissa elamantilanteissa ja asemassa olevien osallistumisen ja osallisuuden.

Kehittamisehdotukset

Toimintamallia voi kehittdd moneen suuntaan. Toimintaa voi suunnata erilaisista teemoista
kirjoittamiseen ja kuvaamiseen niin ryhman omista kuin viestinnan tarpeista riippuen.
Toimintaan voidaan tehda myds ohjaavammalla otteella ammattilaisten toimesta, jos
tarvitaan vaikkapa kokemusten purkamista kirjoittaen. Ryhma voisi kokoontua myos muiden
luovan ilmaisun tapojen parissa, esimerkkeina piirtdminen, maalaaminen tai videoilmaisu.
Julkaisukanavat tuotoksille voivat olla mallissa hyvin monenlaisia esimerkiksi some-alustat,
tapahtumat ja julkaisut. Toimintamalli sopii hyvin erityyppisten organisaatioiden kayttoon,
kuten kulttuurialan toimijoille ja mielenterveyden monille toimijoille.
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Yhteenveto

Toimintamalli lisda osallisuutta kaikilla kolmella osallisuuden osa-alueella. Hyva teko tarttuu -
hanke, jonka osana toimintamalli on ollut, paattyi 4.6.2022. Toimintamalli jatkaa kuitenkin
elamaansa hankkeen jalkeen ja se on saanut innostuneen vastaanoton. Toimintamalli sopii
levitettavaksi ja sitd on helppo soveltaa uusiin kayttétarkoituksiin.
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